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у угорище» — для ЕЕ 

_рище», «Наш бтай», з О Я О ЕВ ЩЕ 
«Тарифище», «таг: Мопуюр» (Нон-стоп). Интернет и исходящие звонки в Россию, включенные в еженедель- 
Е О а 
ОО Е ЕО 
в момент первого в сутки заказа услуг связи в популярных странах. Имеются ограничения. 5М$, звонки 
по стране пребывания и в другие страны тарифицируются по тарифам роуминга. Перечень О 
ее ЕО: АВВ сверх пакетов, 9 условия предложения — на С 
М 
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Что-то сердце сильно стучит, заметно, Будто в уши отдает. Руки потеют, 
живот крутит — видимо, от слишком туго затянутого ремня. У прибли- 
жающейся стюардессы вид какой-то тревожный, надо спросить, в чем 
дело. И что это за странный звук слева? 

Стоп. У меня что, аэрофобия? Это же смешно. Уже лет пятнад- 
цать кряду я совершаю десятки перелетов в год и ни капельки не бо- 
юсь. Я и сам какой-никакой пилот, у меня действующая парапланер- 
ная лицензия. Что же случилось? Меня взволновала статья, которую 
я прочитал накануне. В ней говорилось, что современные летчики 
в массе своей разучились летать, то есть управлять самолетом вруч- 
ную, без помощи автопилота. К началу двухтысячных производите- 
ли авиалайнеров взяли курс на максимальную автоматизацию. Бор- 
товые компьютеры стали контролировать все этапы полета от взлета 
до посадки. Современным пилотам не рекомендовано лишний раз вы- 
ключать электронных помощников, а тренировкам «в ручном режи- 
ме» отводится совсем мало часов. Вспоминаю заметки о крупных авиа- 
катастрофах последних лет: самая частая причина аварии — ошибка 
в пилотировании. Сижу и гадаю: кто там за запертой дверью впереди, 
насколько он хорош? 

Ловлю себя на двойных стандартах. В спорах о беспилотных авто- 
мобилях я первым требую выгнать человека из-за руля. Электронный 
мозг быстрее анализирует ситуацию и принимает решения. Датчики 
и камеры смотрят во все стороны сразу. Робот не переутомляется на 
работе и не балуется спиртным. В условиях формализованного прави- 
лами уличного движения машина однозначно лучше человека, поэто- 
му «беспилотная революция» обязательно свершится. 

.А вавиации она свершилась двадцать лет назад со статистиче- 
ски заметным победным результатом: к примеру, если за десять лет, 
с 1962-го по 1971-й, на сто миллионов пассажиров приходилось 133 по- 
гибших, то в декадес 2002-го по 20-й — лишь двое. Так что делаю глу- 
бокий вдох, чуть расслабляю ремень — и лечу спокойно. @ 
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Понятие «аэрофобия» 
не из области авиации 
Это медицинский тер- 
МИН, С. 74 
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СЕРГЕЙ АПРЕСОВ, 
ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР 


Вашими рецептами борь- 
бы с аэрофобией всег- 
да стоит поделиться по 
адресу: 


ЭР /БЕСЛОМ-МЕБТА 


СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 


РОС 


СЛАДКИЙ ЛЕД 


В СРЕДНЕМ ЖИТЕЛЬ РОССИИ СЪЕДАЕТ ОКОЛО 2,5 КГ 
МОРОЖЕНОГО ЗА ГОД. И ЭТО НЕУДИВИТЕЛЬНО, ВЕДЬ 

БЕЗ ХОЛОДНОГО ЛАКОМСТВА ЛЕТОМ НЕ ОБОЙТИСЬ. 
ЗАДУМЫВАЛИСЬ ЛИ ВЫ КОГДА-НИБУДЬ, ХОРОШО ЛИ 
РАЗБИРАЕТЕСЬ В МОРОЖЕНОМ, ЗНАЕТЕ, НА ЧТО ОБРАТИТЬ 
ВНИМАНИЕ ПРИ ВЫБОРЕ? 


В среднем житель России 
съедает около 2,5 кг} 
мороженого за год" 


РЕКЛАМА. ФОТО: ЗТОСК/СЕТТУИМАСЕЗ. АЦ (5). 


Сао ВЕНА 
коммерческая организация, 
Е: ЕЕ 
ЕЕ ЕЕ: ед 
бления по всей стране. Результаты 
АА ИХ 
продуктов публикуются в СМИ и на 
сайте гзКг#.ги. В 2018 году организация 
провела веерное исследование моро- 
а УЕ 
ее еее 
ских марок. Образцы закупали по всей 


Е Е 5 

те А ЕЕ Аа 

СА СЕ еее Сай ее ем 

ее: ее И 

ИГ 
ЕТ результатами исследова- 

ний можно познакомиться на сайте Ро- 

скачества: гэКг{.ги/гап9$. Возможно, 

ИИ [С] 

шел исследования, и теперь 

вы би ЕЕ 

в порядке. 








ЧТО ВЫЯСНИЛИ В ХОДЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ? 


О ВДВУХ ОБРАЗЦАХ ОБНАРУЖИЛИ С0- 
ЕРЖАНИЕ РАСТИТЕЛЬНЫХ ЖИРОВ, ЭТО 
НАЧИТ, ЧТО МОРОЖЕНОЕ НЕ МОЖЕТ 
НАЗЫВАТЬСЯ ПЛОМБИРОМ. 


(О 37 ИЗ 34 ОБРАЗЦОВ БЫЛИ ИЗГОТОВ- 
ЕНЫ ИЗ СВЕЖЕГО МОЛОКА — НА ЭТО 
УКАЗЫВАЛИ ЗНАЧЕНИЯ ПОКАЗАТЕЛЯ 
ислотности. 


(О ДВА ОБРАЗЦА НЕ ПРОШЛИ 
0 ЖИРНОСТИ: НЕ ДОТЯНУЛИ ДО 12% 
И НЕ МОГУТ НАЗЫВАТЬСЯ ПЛОМБИРОМ. 


О НИВОДНОМ ИЗ 34 ИССЛЕДОВАННЫХ 
ОБРАЗЦОВ НЕ ОБНАРУЖИЛИ ПЕСТИЦИ- 
ДЫ, ТЯЖЕЛЫЕ МЕТАЛЛЫ, РАДИОНУКЛИ- 
Ы, ГМО И ТОКСИЧНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ 








(О ВДВУХ ОБРАЗЦАХ НАШЛИ АНТИБИО- 
ИКИ В ОБЪЕМАХ, ПРЕВЫШАЮЩИХ 
ОПУСТИМУЮ НОРМУ, А В ШЕСТИ — 
ПРЕДЕЛАХ НОРМЫ. 








(О) ЭКСПЕРТЫ ОБНАРУЖИЛИ 
ДИН СЛУЧАИ НЕДОВЕСА. 4 


{ 


(& 





МОЖЕТ ЛИ МОРОЖЕНОЕ НЕ ТАЯТЬ? _ мм 


Японские ученые создали мороженое, которое не тает. Как часто быва- 
ет, помог случай. Один из шеф-поваров экспериментировал с десертом 
с клубникой и обнаружил, что сливки с клубникой затвердевают. Как 
выяснилось, содержащиеся в клубнике полифенолы затрудняют разде- 
ление воды и масла, и десерт держит форму даже несколько часов. 

Так полифенолы стали использовать в нетающем мороженом. 





Последние автомобили из США были завезены на Кубу в 
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открытие 


Нравится: 1 035 
откИЧе.ат #от 


Явокр 


УСЛОВИЯ ПРОСТЫ: 


Сделай пост свидеов 


инстаграмедо 
Путешествия, по праву, являются одним оставь жиитеги 
из лучших видов инвестиций — ведь эмо- и 
ции, полученные в поездках и походах, 
остаются с нами на всю жизнь. Участвуй В Подпишись на наши аккаунты 
конкурсе «открытыймаршрут» и покажи и 
свой уникальный географический контент. 
Отодного участника 
Сделай небольшое видео из такой точки России, ко- а ь о 


торая, на твой взгляд, достойна посещения каждого 
настоящего путешественника. Если победишь, полу- Подробности и полные правила 
чишь новенькую камеру Гитих ОС-СХ9, а также поя- насайте 
вишься на страницах журнала «Вокруг Света». 

< наше 
жюри выберет победителяи 


Аеще жюри отметит несколько особо понравившихся анонсирует на сайте 


видео памятными сувенирами от партнеров конкурса. 


БУДЕМ ДРУЗЬЯМИ! НАШ ХЭШТЕГ ь 


ВЫХОДНЫЕ ДАННЫЕ 


В КРИ СВЫА 
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Ирина Добрякова: «Самое яр- 
кое впечатление от Ар- 
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маков. Глаза никак не мо- 
гут привыкнуть кколи- 
честву и интенсивности 
цвета, но оторваться не- 
возможно». 
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ИРИНА ДОБРЯКОВА, И 





феи 
ИИ ПУТ 





Ь 


БЕЗ НЕУДОБСТВ 


ПУТЕШЕСТВЕННИКИ СТАЛИ БОЛЕЕ ИСКУШЕННЫМИ 
И, ОТПРАВЛЯЯСЬ В ОЧЕРЕДНУЮ ПОЕЗДКУ, ХОТЯТ, ЧТОБЫ ЭТО 
БЫЛ НЕ ПРОСТО ОТДЫХ, А НАСТОЯЩЕЕ ЯРКОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ. 


ВАВТОТУР ПО РОССИИ 

Все больше поклонников у автомо- 
бильных путешествий, ведь в поезд- 
ку можно отправиться даже с ма- 
ленькими детьми. Российские города 
вроде Казани, Тулы, Ярославля 
становятся все более гостпериимны- 
ми и комфортными. Неудивительно, 
что число россиян, предпочитающих 
внутренний туризм, выросло: с 35% 

в 2016 году до 43% в 2019-м. 


ЯХТИНГ 

Снять яхту на компанию друзей и от- 
правиться вдоль берегов Хорватии, 
Черногории или Греции — отличная 


РЕКЛАМА. ФОТО: 1ТОСК/СЕТГИМАСЕ$. ВЦ (2). РУ № ЛП-002390-О108Т7. 





возможность совместить морской 
отдых с познавательным. Такой 
способ передвижения позволяет 
посетить множество маленьких 
труднодоступных городов. К тому же 
это довольно бюджетный вариант 
отдыха, ведь команда живет на яхте 
и не платит за отели и кафе. 


В ДАЛЬНИЕ СТРАНЫ 

Самолеты по-прежнему в приоритете 
утех, кто любит выбраться подальше 
или не хочет тратить время на про- 
должительную дорогу. В 2018 году 

у россиян значительно вырос инте- 
рес к Венгрии, Грузии и ОАЭ. 





СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 


С УКАЧИВАНИЕМ СТАЛКИВАЮТСЯ: 


0% 
0% 


НЕСКОЛЬКО ПРАВИЛ В ПОМОЩЬ 
ПУТЕШЕСТВЕННИКАМ: 


1. ПРАВИЛЬНАЯ ПОСАДКА. Если 
вы едете на машине, садитесь по 
направлению движения и смотрите 
вперед, а не по бокам. 


2. ЕШЬТЕ ЗАРАНЕЕ И НЕ ПЕРЕ- 
ЕДАЙТЕ. Принимать пищу перед 
поездкой желательно за 1,5 часа 
до отъезда. Еда должна быть легкой 
и при этом калорийной. Избегайте 
перееданий. Если совсем осталось 
мало времени до старта, то лучше 
вообще избежать приема пищи. 
Не пейте кофе, молоко, коктейли 
или алкогольные напитки. Запаси- 
тесь обычной водой. 


3. ДОЛОЙ ГАДЖЕТЫ. Какое бы 
длительное путешествие ни пред- 
стояло, во время поездки лучше от- 
казаться от планшетов, смартфонов 
и электронных книг. 


4. СВЕЖИЙ ВОЗДУХ И ОСТАНОВ- 
КИ. Постарайтесь дышать свежим 
воздухом. Если в транспорте душно, 
по возможности используйте кон- 
диционер. Делайте 10-15-минутные 
остановки, которые помогут вос- 
становиться при первых симптомах 
укачивания. 


| предотврашает укачнаание 
в транспорте 





Принимать препарат стоит 
за 30 минут до поездки, 

ион поможет предотвратить 
неприятные симптомы. 
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РЕКЛАМА. ФОТО: АРХИВ ПРЕСС-СЛУЖБЫ. 


ПРОФЕССИ 


ГЕРОИЧЕСКИЙ КОВБОЙ, 
ЛИХО УПРАВЛЯЮЩИЙСЯ 
С БЫКОМ, СТАЛ 
СИМВОЛОМ АМЕРИКИ. 


сторики подсчитали, что во 

второй половине ХИХ века в пе- 

риод Гражданской войны в США 

примерно 35 000 ковбоев из 
Техаса перегнали на Север несколько 
миллионов голов скота. На каждого 
пастуха приходилось тогда в среднем 
2000-2500 коров. Уследить за таким 
количеством животных во время 
длительных перегонов и доставить 
их кместу назначения в целости и со- 
хранности было задачей не из легких. 
Ковбой отвечал за здоровье живот- 
ных, быстро принимал любые реше- 
ния, управлял стадом и, если потребу- 
ется, защищал его с оружием в руках. 
О том, какие седла и стремена ковбои 
использовали в разные исторические 
периоды, как управлялись с живот- 
ными и каким оружием их защищали, 
рассказывает экспозиция крупнейше- 
го в США музея истории ковбойского 
быта в Оклахоме МаНопа( СомБоу На{ 
о{Рате апд Ме${егп НегКаде Сегц(ег, 
Его стены украшены историческими 
фотографиями с родео и знамениты- 
ми трофеями. 


ОБМЕН ОПЫТОМ 

Навыки американских пастухов пе- 
ренялив России, когда здесь начали 
выращивать элитных бычков породы 
блэк ангус, выведенной в Шотлан- 
дии. Исторически у нас разводили 

в основном молочные породы, а мяс- 
ные появились недавно, поэтомуи 
работать сними приходится учиться. 


Русская ковбойская школа сформи- 
ровалась буквально за последнее 
десятилетие. 


На 94 фермах компании «Мираторг», 
которой принадлежит крупнейшее 

в мире стадо бычков блэк ангус 

(629 000 голов}, уже работает более 
1500 ковбоев. Обучал россиян понача- 
лу потомственный ковбой из Небраски 
Тодд Льюис. Сейчас стать настоящим 
ковбоем помогают в недавно открыв- 
шейся Академии «Мираторг», но заня- 
тие это не для ленивых. На каждого 
фермера «Мираторга» приходится 

в среднем до 400 голов скота. С 6 утра 
ковбою нужно быть в седле влюбую 
погоду. В день ему порой приходится 
проезжать верхом до 70 км. До обеда 
ковбои оценивают состояние живот- 
ных, пока те щиплюттраву. Во второй 
половине дня - оценивают состояние 
травостоя на пастбищах. Кроме навы- 
ков в верховой езде требуется умение 
выбирать правильный угол враще- 
ния для точного броска и безопасно 
для животного фиксировать лассо. 

В Академии «Мираторг» учат сорти- 
ровать и перегонять стадо, а также 
тому, как аккуратно повалить быка, 
который может весить полтонны. При 
работе с крупными животными ковбои 
действуют в паре. Один фиксирует 
лассо на шее быка и медленно уводит 
его в сторону, второй — сзади делает 
точный бросок на ноги, натягивает 
веревку на себя и закрепляет ее на 





СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 








седле. Быктеряет равновесие и па- 
дает. Улучшать свои навыки ковбоям 
приходится постоянно, а демонстри- 
ровать их можно не только на рабо- 
чем месте, но и во время «Русского 
родео», которое последние пять лет 
проходит под Брянском. Дело того 
стоит — победителя состязаний ждет 
поездка в США. 


ДО 


ЕН 
ОИ Ее 
го края туши быка. Мышцы в этой 
части довольно нежные, поскольку 
не испытывают больших нагрузок 
Ее 
товить такой стейк довольно просто, 
Ш 


Е Е 
ренный). Главное — перед подачей 
И ОЕ ее 56 
той тарелке, чтобы соки равномерно 
распределились по всему мясу. 


ТРАДИЦИИ 
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ИНДИЯ = ЕЕ 3 
Днжанмаштами 


ПРЕДСТАВИТЬ СЕБЯ - 
БОГОМ ХОТЯ БЫ НА 

ОДИН ДЕНЬ МОЖЕТ 

КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК 





























В Джанмаштами (День рожде- 
ния Кришны) самые красочные 
процессии проходят в Матхуре, 
где, согласно преданию, родил- 
ся этот бог. В полдень из главного 
храма города выезжает колесни- 
ца с изваянием Кришны. Танцу- 
ющая процессия, восхваляя бога, 
следует за колесницей. То и де- 
ло дорогу преграждают «живые 
пирамиды». Смельчаки пытают- 
ся добраться до подвешенного на 
веревке, натянутой на большой 
высоте, глиняного горшка. Он 
наполнен маслом или йогуртом. 
Поэтому второе название празд- 
ника — Дахи ханди (от слов «да- 
хи», что означает йогурт, и «хан- 
ди» — «горшок из глины»). Нужно 
разбить сосуд, чтобы содержимое 
вылилось на всех «строителей» 
пирамиды. Считается, что благо- 
даря такому единению людей на 
них снисходит благодать. ® 





«Примерить» облик боже- 
ства индусы не считают 
кощунством. В Джанмаш- 
тами улицы индийских го- 
родов заполняют синели- 
кие люди — облачаются 
в Кришну в основном 
дети и женщины 


ТМАСЕВВОКЕВ / БЕСТОМ-МЕОТА. 





ВОКРУГ СВЕТА 


МАРИЯ МЕРНОВА 









г. Мале 


СРЕДНЯЯ 
ТЕМПЕРАТУРА 


++ 





МАЛЬДИВЫ 


Ковер-самолет 


Парящий в воздухе морской дьявол — одно из чудес Мальдивских островов. Ска- 
пливающийся в бухтах планктон привлекает на побережье стаи мант. В переводе 
с испанского «манта» означает «плащ». Эта рыба действительно напоминает ко- 
лышущийся в волнах плащ или ковер. Размах плавников достигает семи метров, 
а вес — до 1350 кг. Иногда манта взмывает ввысь и пролетает около метра по воз- 
духу. Когда-то местные жители считали, что летящий монстр с рогами напада- 
ет на рыбака, оборачивает его в свой плащ и утаскивает на дно. Но устрашающее 
прозвище «дьявол» манта получила незаслуженно. Несмотря на гигантский раз- 
мер, это абсолютно безобидное существо. Ее «рога» — головные плавники. Они 
выполняют роль ложек: загребают воду с планктоном в широко раскрытый рот. ® 









МЕСЯЦ 
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Палау 

Золотые и лунные 
медузы стали за- 
ложниками остро- 
ва Эйл-Малк 12000 
лет назад. Из-за 
опускания океан- 
ского дна образова- 
лось соленое озеро 
размером 460 на 
160 метров. Попав- 
шие вместе с мор- 
ской водой меду- 
зы начали активно 
размножаться. Сей- 
час их несколько 
миллионов. Меду- 
зы не опасны для 
человека: за тыся- 
челетия они прак- 
тически утрати- 

ли стрекательные 
клетки. 






г. Нгерулмуд 
темтритум В 

© 
--1°т 908 
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Россия 

Сидеть на шееу ро- 
дителей — не для 
крабов. Они взрос- 
леют на ногах мате- 
ри. Самка носит на 
своих конечностях 
оплодотворенную 
икру 10-11 месяцев. 
Летом развивший- 
ся молодняк раз- 

' рывает оболочки 
икринок и выплы- 
вает в толщу воды. 








' г. Петропавловск- 
Камчатский 
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00 


Люди будущего 


КОГДА-ТО ВОЙНЫ ШЛИ ЗА РЕСУРСЫ, СЕЙЧАС 
БЬЮТСЯ ЗА ИННОВАЦИИ. ВЫСОКИЕ ТЕХНОЛОГИИ 
ГЛОБАЛЬНО МЕНЯЮТ ПРИВЫЧНОЕ 
МИРОУСТРОЙСТВО. И ДАЛЕКО НЕ ВСЕ СТРАНЫ- 
ЛИДЕРЫ СМОГУТ УДЕРЖАТЬ СВОИ ПОЗИЦИИ а 
ВАДИМ ЗАЙЦЕВ 


УСЛОВНЫЕ 





ОБОЗНАЧЕНИЯ 


Индекс инноваций, 
2018 
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Страны мира по количеству ученых (на 1 млн населения) 


СТРАН 10. 
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ВТРУППУ «ДИНАМИЧНЫХ НОВАТОРОВ». 
ВИЗНИХ НАХОДИТСЯ В АФРИНЕ 
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ВОКРУГ СВЕТА КАРТОГРАФИЯ 
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Занятость Европейский спускаемый аппарат 

ааа в ноябре 2014 года совершил мяг- 
отраслях мира ю посадку на комету Чурюмова — 
(доля в общей занятости, %) ку луна ЗОМЕтУ ИР 





Герасименко 
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КИТАЙ В ЯНВАРЕ 2019 ГОДА 
СУМЕЛ ПОСАДИТЬ АППАРАТ 
НАОБРИТНОЙ СТОРОНЕ ЛУНЫ 


В Израиле в апреле 2019 года 
[ХАТА АТР напечатали на ЗР-принтере 
Ц : искусственное сердце 








КРУГОВОЙ ОБЗОР 
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МАКАР ДМИТРИЕВ 





СОЛОМОНОВЫ ОСТРОВА 


Зуб даю! 


По итогам конкурса Международного банкнотного сообщества (1В№5) в 2018 
году в пятерку самых красивых купюр вошла банкнота 40 долларов Соломо- 
новых Островов. Необычный номинал обусловлен тем, что ее выпуск при- 
урочен к 40-летию независимости государства от Великобритании. На от- 
даленных островах, как и несколько столетий назад, в качестве денежного 
эквивалента используют ожерелья из клыков тонганских летучих лисиц. Ана- 
логами денег также являются раковины и зубы дельфинов. 
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АВЕРС 

(2) Мужчина, тру- 
бящий в горн из ра- 
ковины, Так людей 
собирали на совет. 
Фигура символизи- 
рует призыв к нации 
объединиться, 

(2) Очертания Соло- 
моновых островов. 
В составе архипелага 
992 острова (без уче- 
та искусственных). 
Жители вручную на- 
сыпают островки из 
камней и старых ко- 
раллов, чтобы возве- 
сти дом на сваях. 


РОТУ БОЦАВЗ = 


(3) Герб Соломоно- 
вых Островов с изо- 
бражением флоры 

и фауны. В некоторых 
районах сохранил- 

ся культ поклонения 
акулам. Островитяне 
верят, что в них все- 
ляются души умер- 
ших предков. 
РЕВЕРС 

(@) Флаг Соломоно- 
вых Островов яв- 
ляется цветовым 
фоном. Пять пяти- 
конечных звезд на 
синем фоне пред- 
ставляют пять про- 


винций. Хотя со 
временем число про- 
винций увеличилось, 
количество звезд 
осталось неизмен- 
ным. Желтая линия 
символизирует сол- 
нечный свет, синий 
треугольник — Ти- 
хий океан, а зеле- 
ный — раститель- 
ность. 

(5) Традиционный 
узор. Таким узором 
украшают одежду, 
деревянные изделия, 
фонарные столбы. Он 
нанесен даже на фа- 


сад Парламента Со- 
ломоновых Островов. 
(©) Ман — традици- 
онная дощатая лод- 
ка. Доски «сшивают» 
лианами и ротан- 
говой тетивой, швы 
промазывают смолой 
ореха паринариум. 
Бисса. Панцирь 
этой черепахи спо- 
собен поглощать 
свет и отражать его 
с другой длиной вол- 
ны. Это единствен- 
ная в мире светя- 
щаяся рептилия. 
Предполагают, что 


ВЕЛИКОБРИТАНИЯ 


ААААААА 





зеленый свет помо- 
гает рептилиям ма- 
скироваться на фоне 
биофлюоресцентных 
коралловых рифов. 
Биссы находятся на 
грани вымирания. 
(8) Императорский 
помакант, или рыба- 
ангел. Обитает воз- 
ле склонов коралло- 
вых рифов. Участок 
может контролиро- 
вать самец с гаре- 
мом. Нарушителя 
границ ангел отгоня- 
ет щелкающими зву- 
ками, издаваемыми 


плавательным пузы- 
рем, Челюсти рыбы 
настолько мощные, 
что способны пере- 
жевать морскую губ- 
ку, которая состоит 
из крошечных иголь- 
чатых кусочков крем- 
незема (представьте, 
что человек жевал 
бы осколки стекла). 
Пищеварительный 
тракт ангела выде- 
ляет слизь, которая 
покрывает пищу, что 
предотвращает трав- 
мирование органов 
рыбы. 





КИТАЙ 
КМ/Ч — ЗАЯВЛЕННАЯ 
СКОРОСТЬ, 
КОТОРУЮ СМОЖЕТ 


РАЗВИВАТЬ НОВЫЙ МАГЛЕВ СВБС. 
ЭТО ПОЕЗД, УДЕРЖИВАЕМЫИ 
НАД ДОРОЖНЫМ ПОЛОТНОМ, 
ДВИЖИМЫЙ И УПРАВЛЯЕМЫЙ 
СИЛОИ ЭЛЕКТРОМАГНИТНОГО 
ПОЛЯ. 


Музыка ветра, 

Поющее дерево выросло неподалеку от 
города Бернли в2006 году. Конструк- 
ция имеетвысоту три метра. Вместо 
ветвей — 350 стальных труб разной 
длины и диаметра, расположенных 

по спирали. Когда воздух попадает 

в трубы, конструкция звучит. Необыч- 
ный инструмент — детище архитек- 
‘тора Майка Тонкина иландшафтного 
дизайнера Анны Лю. На создание дерева. 
потратили около 60000 фунтов. 
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Высшая проба, 


ПОГОВОРКУ «НА ВКУС И ЦВЕТ ТОВАРИЩЕЙ НЕТ» 
ОПРОВЕРГАЮТ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ДЕГУСТАТОРЫ. 
ИМЕННО ВКУС ПОМОГАЕТ ИМ ВЫСТРОИТЬ ИЕРАРХИЮ 
И НАЙТИ «ТОВАРИЩЕЙ» — ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 
ДЕГУСТИРУЕМЫХ ПРОДУКТОВ 


Текст 
АЛЛА НАСОНОВА 


Лев Голицын 


Князь Лев Голицын родился в 1845 
году на территории современной 
Польши. Как отпрыску благород- 
ного рода ему прочили государ- 
ственную карьеру и по достижении 
подходящего возраста отправили 
изучать право в Сорбонну. Однако 
во Франции князь интересовался не 
только законотворческой деятель- 
ностью, но и производетвом вино- 
градных вин. 

В1878 году Голицын купил име- 
ние Новый Светна Южном берегу 
Крыма и заложил там.первые вино- 
градники. Помимо интереса к ви- 
нам, князем двигала идея: он счи- 
тал, что, развив у простых людей 
вкус к виноградным напиткам, мож- 
но победить их тягу к водке. Поэто- 
му продавалось вино из Нового Све- 
та необычайно дешево. 

Французы называли Голицы- 
на «королем экспертов»: он легко 
мог определить не только сорт ви- 
нограда, из которого сделано вино, 
и местность, где он выращен, но 
и год сбора. Говорят, однажды, про- 
буя вино из открытой бочки, князь 
Голицын отметил в нем привкус 
кожи, а старший винодел из имения 
Ливадия почувствовал нотку ме- 

} талла. Когда бочка опустела, на дне 
‹ оказался ключ на кожаном ремешке. 





ПЬЕДЕСТАЛ 

Без перерыва Мартин Ризе — обладатель редкой специальности. 
Он дегустатор... воды: умеет различать наличие в ней 

на обед малейших посторонних вкусов — гнили или металла. 
Вместе с партнером он создал в США Академию отлич- 


Люди работают, чтобы пить и есть. Но некоторые за- ной воды, где каждый желающий может научиться те- 
рабатывают тем, что пьют и едят стировать главное вещество планеты. 


АР/БАЗТМЕМ 5, ВЕОТЕВЗ/ ВЫХ ЗТАЕАМ 
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Слепые дегустации полезны тем, что тре- 
нируют рецепторы и позволяют запомнить 
особенности продукта. Попробуйте оценить 
свои рецепторы с помощью простого те- 
ста. Возьмите 10 различных фруктов и ово- 
щей. Из каждого в блендере приготовьте 
пюре (чтобы консистенция продукта не да- 
вала подсказки). Завяжите глаза и закройте 
нос, чтобы не ощущать аромат. Посчитайте, 
сколько видов овощей и фруктов определи- 
ли правильно. Чтобы лучше понять, как за- 
пах влияет на восприятие вкуса, при повтор- 
ной дегустации уже известных продуктов 
предварительно понюхайте уже знакомые 
по первой дегустации образцы и «перебейте 
запах» каким-нибудь сильно пахнущим про- 
дуктом, например клубникой. 

р 





Существуют дегустаторы разных 
продуктов, но чаще всего про- 
фессионалов приглашают оце- 
нить вино, чай, кофе или сига- 
реты. Потому что именно в этих 
продуктах содержатся компонен- 
ты, искажающие восприятие вку- 
са. За способность различать, 
вкусы помимо хеморецепторной 
системы отвечает и сознание че- 
ловека. Это в 2001 году в ходе 
эксперимента показали ученые 
из Университета Бордо. Соме- 
лье, участвующим в опыте, пред- 
ложили оценить белое и красное 
вино. При этом во всех бокалах 
было одинаковое белое, но в не- 
которых — с добавленным пи- 
щевым красителем. Большинство 
испытуемых описывали подкра- 
шенное вино, используя профес- 
сиональную терминологию и ха- 
рактеристики красного. Если 
мозг уже обманут, «переубедить» 
его практически невозможно. 


й 














































СВЕРХЧЕЛОВЕК 
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МЕДОСМОТР 
Игры 
разума 


Человек различает вкус с помо- 
щью рецепторов, расположен- 
ных в основном на языке, но так- 
же на нёбе и в гортани. Каждый 
рецептор состоит из 50-100 чув- 
ствительных клеток. Традиционно 
считалось, что они реагируют на 
четыре типа вкуса: сладкий, со- 
леный, кислый и горький. В 1985 
году наука признала еще один — 
мясной, или умами. Способность 
воспринимать вкусы определяет- 
ся генетически и связана с коли- 
чеством грибообразных сосочков 
на языке (проверяется с помо- 
щью синего пищевого красите- 
ля, который окрашивает именно 
их). Люди, относящиеся к «су- 
пертестерам» чувствуют горь- 
кий и сладкий вкус сильнее, чем 
другие. К такому типу относит- 
ся примерно четверть населения 
Земли. Еще около 50% имеют 
обычное восприятие, а пример- 
но 25% — пониженное. Послед- 
ним кажется безвкусным фенил- 
карбомид — вещество, которое 
большинством ощущается как 
горькое. Врач-невролог клиники 
«МедикСити» Владислав Новожи- 
лов отмечает, что пища с одним 
вкусом, но с разными запаха- 

ми воспринимается по-разному. 
Вкусовые рецепторы реагиру- 

ют на растворенные вещества, 

а обонятельные — на летучие, 
Но обонятельный анализатор мо- 
жет посылать нервные импульсы 
вкусовому, и тогда «настройки» 
последнего меняются. Поэто- 

му некоторые запахи имеют спо- 
собность усиливать восприятие 
вкуса. Например, есть вещество 
с миндальным ароматом — бен- 
зальдегид, снижающее порог 
распознавания сладкого вкуса. 
Кстати, самый известный усили- 
тель вкуса с помощью запаха — 
чеснок, 


ГОДОВЫЕ КОЛЬЦА 
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Рубрику ведет 
НАТАЛИЯ АГАМИНА 


2090 лет назад... 


РИМСКИЕЛЕГИОНЫ ПОДАВИЛИ ВОССТАНИЕ 


ФИ ЧУ ВТО ВРЕМЯ В ИОРДАНИИ СОЗДАЛИ СЕДЬМОЕ ЧУДО СВЕТА, 
В КИТАЕ ДОПИСАЛИ ГЛАВНЫЙ ИСТОРИЧЕСКИЙ ТРУД, А ВЕГИПТЕ РОДИЛАСЬ 
ЗНАМЕНИТАЯ КРАСАВИЦА КЛЕОПАТРА 











| Мраморная ста- р. 
туя Клеопатры М1. 
Ок. | века дон. 3, 





2 Крупнейшее 
вистории Антично- 
сти восстание рабов 
возглавил фракиец 
Спартак, преподава- 
тель школы гладиа- 
торов. Согласно 
источникам, мятеж- 
ников было до 60000 
человек. Восстание 
продолжалось три 
года, в 71-м до н.э. 
Спартак погиб, аего 
войско было раз- 
громлено. Имя фра- 
кийца, носит россий- 
ский футбольный 
клуб «Спартак». 


Устье реки Селе, Италия 


3 Бозвели гробницу и цинлопические ста- 
туина горе Немрут. Построенный в середине 
Твека до н. э. погребальный комплекс царя Коммагены Ан- 
тиоха [— один из самых узнаваемых памятников эпохи Ан- 
тичности в регионе. С 1987 года он входит в список всемир- 


ного наследия ЮНЕСКО. 
Немрут-Даг, Турция 






























Гибель Спартака. 
Гравюра Никколы 
Санези. ХХ век 





буддизма. Наставления 
учеников Будды столетиями пе- 
редавались устно, пока их не за- 
писали на пальмовых листьях 

в | веке до н.э. Сборник назван 
Трипитака на санскрите или Ти- 
питака на пали, что значит «три 
корзины». 


Шри-Ланка 





| 
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АТАМУ, ЗРЬ / БЕСЛОМ-МЕГТА, РАИТУТРАЬ РЕ ГА ВЕАМСНЕ 


СЛОВО ГОДА 


"МЕТАФИЗИКА 


В переводе с греческого та рта та фиска означает «то, что после физики». Такое название Андроник Ро- 
досский, издатель трудов Аристотеля, дал трактатам философа о бытии, поскольку опубликовал их после 
его работ по физике. 


Александрия, Египет 


УСЛОВНЫЕ } М. х а й + 
ОБОЗНАЧЕНИЯ, 
МЕ Римсая рес 
‘блика 





царство 
И Царство Анурад- 
хапура 





царство 
№ Империя Хань 


нитый храм Пе- 
тры. В 2007 году 
по результатам меж- 
дународного голосо- 
вания вырубленные 
в скалах здания древ- 
него города были 
признаны одним из 
новых семи чудес 
света. Главный архи- 
тектурный шедевр — 
храм-мавзолей Эль- 
Хазне. По легенде, 
это здание наколдо- 
вал преследовавший 
пророка Моисея еги- 
петский фараон, что- 
бы спрятать внутри 
сокровища. 

Петра, Иордания 





Изобрели 





трубку. Стекло люди нау- 


| чились делать еще в 5-м тысяче- 
летии до н. э., а вот главный ин- 

| струмент и метод стеклодувов, 
как считается, появились в Си- 

риив! веке дон. э. 





Сирия 








свода бы 


ааеРно т 


Титульный. лист «Истори- 
‚9 ческих записок», издание 
ХХ века 


го Китая. Прибли- 
женный императора 
Сыма Цянь продолжил 
начатый отцом трак- 
тат и в первой половине 
Т века до н. э. завершил 
труд многих лет. «Книга 
придворного историо- 
графа», более известная 
как «Исторические за- 
писки», состояла из 130 
глав и около 526 500 ие- 
роглифов. 


Сиань, Китай 


ринк» В «Записках о галльской 
войне», созданных Юлием Цеза- 
ремв 58-50 годах до н. э., фи- 
гурирует Лютеция, главный город 
кельтского племени паризиев. От 
названия этого племени образо- 
вано современное имя столицы 
Франции. 


Париж, Франция 
















я 


Карта «Париж вре- 
мен римского вла- 
дычества» из атла- ме 
саХИХ века == 
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Четьре 
комнаты 


РЕВОЛЮЦИОНЕРЫ ПРИЗЫВАЮТ 
РАЗРУШИТЬ НЕСОВЕРШЕННЫЙ МИР, г 
ЧТОБЫ НА РУИНАХ ПОСТРОИТЬ ЛУЧШИЙ. 
ТИБЕТСКИЕ МОНАХИ, НАПРОТИВ, ДОЛГО 
СОЗДАЮТ ОБРАЗ ГАРМОНИЧНОГО МИРА, 
ЧТОБЫ ЕГО УНИЧТОЖИТЬ 





Текст 
СЕМЕН МАРТЫНОВ 


Тибетские монахи месяцами учатся делать песочные ман- 
далы, на создание этих изображений тратят по несколько, 
дней — и разрушают сотворенное за минуты. В помещении, 
выбранном для ритуала, совершают подношения просвет- 
ленным существам и очистительные обряды, сооружают по- 
мост. Мандалы в основном выкладывают не из речного песка, 
а изкаменной крошки. В древности для этого измельчали са- 
моцветы: бирюзу, малахит, яшму и т. д. Теперь же обычно ис- 
пользуют дробленый мрамор, окрашенный в разные цвета. 
На основу по памяти наносят чертеж, а по нему уже выкла- 
дывают узоры через металлические трубочки с ребристой по- 
верхностью и отверстием на конце. Поверхность трубки трут 
рогом яка или другим твердым предметом, создается вибра- 
ция, и изнутри ровной струйкой высыпается песок. Линии 
корректируют лопаточкой. 

По сути, мандала — это модель вселенной совершен- 
ных существ, где главное место занимает дворец, в котором 
обитают воплощения основных буддистских добродетелей. 
Но, с точки зрения буддизма, любой мир все же иллюзорен 
и преходящ, и об этом нужно помнить. Когда мандала закон- 
чена, труд многих дней сметают в сосуд, чтобы потом высы- 
пать в реку. 

Выкладывание мандалы — мощная медитационная 
практика для ее создателей, оказывающая, как считается 
в тибетском буддизме, очистительное действие на зрите- 
лей и место, где происходит обряд. На фото тибетские мона- 
хи из обители Ташилунпо в октябре 2013 года выкладывают 
в одном из помещений британского Солсберийского собора 
мандалу Ченрезига. Ченрезиг — тибетская версия индийско- 
го бодхисаттвы Авалокитешвары, воплощение безгранично- 
го милосердия Будды. @® 
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бралтарский пролив со стороны Афри- 
ет шумная, пестрая, почти неотличимая 
марокканских городов испанская Сеу- 
апротив, через 20 километров по морю, 
ском берегу укоренился на скале совсем 
й на испанский — аккуратный и практич- 
'ганский Гибралтар. Два полуанклава на 
ических Геркулесовых столбов последние 
или в похожих условиях, но с разным ре- 
Сегодня вафриканской Испании под се- 
ов мечетей процветаелчелночная торгов- 
нная иммиграция. Испанцыэто назы 

ством. В испанской Великобритании прб- 
ойны вбанкоматах и ремонтируют атом- 
дки. Британцы называют это здравым 
'рямой связи между данными концепци- 
ипрямого сообщения между городами. 
ез испанский город Альхесирас. 





НАЯ ДИПЛОМАТИЯ 
о видят прибывающие на пароме из Аль- 
порт Сеуты, — указатель на испанском 
: «Граница». Это не расходится с пред- 
м большинства испанцев о Сеуте как 
погранзоне между Африкой и Европой. 
дший вместе со мной пассажир вкостюме 
ки на резиновые шлепанцы ибодро ша- 
азатель, согнувшись под тяжестью объем- 
ана. Яследую за ним. 
мимо портовых ангаров, вдоль старин- 
нительных стен свиднеющимися над ни- 
‚и собора, по узкому перешейку, слева от 
тлантика, а справа Средиземное море, мы 
ся вцентре. На фасаде центрального рын- 
арядная надпись по-испански: «Счастли- 
дана!» Рядом, на автобусной остановке, 


В Сеуте под сенью деся' Г 
челночная торговля и 
Испанцы это называют 








БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 


Пассажир вшлепанцах смешивается с толпой, 
которая вносит меня вавтобус по маршруту «Ры- 
нок — Граница». Я тут одна снепокрытой головой 
`и без арабского языка. Автобус нагоняет реку об- 
вешанных сумками пешеходов, пожелавших сэко- 
номить 85 евроцентов на проезд до испанско-ма- 
рокканской границы. Перед пунктом таможенного 
досмотра на испанской стороне поток разбивается 
иоткатывает на покрытую мусором площадь. Вый- 
дя из автобуса, явзамешательстве останавливаюсь. 

— Здесь нельзя стоять! Или проходим в Марок- 
ко, или обратно вСеуту, — кричит руководящий по- 
током пограничник. Он пытается навести порядок 
среди галдящих марокканок, посвятивших себя чел- 
ночной торговле — полулегальной, но наиболее про- 
цветающей отрасли местной экономики. Благодаря 
ей выживают близлежащие марокканские поселения 
ииспанский порто-франко Сеута, вкотором больше 
некому сбывать не облагаемые пошлиной товары. 

— Девушка! Да-да, ты, вголубых шароварах, 
А спостельным бельем! Яже только что тебя отправил, 
| текстиль унас проносят до 12 утра, — кричит погра- 
`ничнак сначала по-испански, затем по-арабски. 


ДРЕВМЕРИМЕКИЙ ЗАСОЛ 
Струдом пробившись через толпу валютчиков, на- 
вязчиво предлагающих дирхамы за евро, яиду обрат- 
но. Это явно не та граница, через которую, судя по 
новостям, в Европу прибывают толпы нелегальных 
мигрантов. По мере удаления от КПП чайные ика- 
льянные сменяются кофейнями ипивными. Вцентре 
города, неожиданно ухоженном и просторном, вид- 
на, наконец-то, настоящая Испания. На торговой 
улице с колониальной застройкой и привычными 
«Зарой» и «Манго» прогуливаются типично испан- 
ские бабушки. Вприморском парке, построенном на 
шести гектарах отвоеванной у моря земли, горожане 
плещутся в бассейнах сокеанической водой итянут 
коктейли на шезлонгах под пальмами. Вхраме Девы 
Марии Африканской, покровительницы Сеуты, ге- 
нералы стоят на мессе вчесть Дня испанской армии. 
Из-заокращения оборонного госбюджета во- 
енных здесь поубавилось, но экзальтированный па- 
триотийзм остался. Согласно соцопросам, жители 
вух испанских анклавов в Марокко — Сеуты и Ме- 
лильи (220 километров восточнее Сеуты) — гордят- 
‘ся своим испанским гражданством больше, чем кто 
бы то ни было встране. 





$3 


БОЛЬШОЕ ПУТЕ 





— «Кабальи» — самые испанские испанцы, — 
подтверждает 30-летняя Иса, откомандированная 
местным турофисом для моего сопровождения. «Ка- 
бальями» (сабаЙа — «скумбрия») называют жителей 
Сеуты, потому что эта рыба изобилует вакватории 
города и рационе горожан. Рыболовство — един- 
ственный здесь вид деятельности, не относящийся 
ксфере услуг. И такой же древний, как миф о Герку- 
лесовых столбах: археологи раскопали недавно «ры- 
бозавод», где римляне солили скумбрию на прода- 
жу заходившим впорт мореплавателям. В Сеуте до 
сих пор консервируют рыбу по-древнеримски— вы- 
вешивают вялиться на берегу моря. Кроме рецепта 
засола город унаследовал от римлян имя: считает- 
ся, что название Сеута происходит от латинского 
зерет — «семь», по числу местных холмов. 

Мы сИсой поднимаемся на крепостные стены, 
оставшиеся от португальцев, взявших город в 1415 го- 
ду. Бесчисленные завоеватели, приходившие сморя, 
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строили городские стены здесь, всамом узком месте 
перешейка, соединяющего Сеуту с Африканским 
материком. Мощные португальские бастионы, воз- 
двигнутые на римских иарабских укреплениях, ще- 
тинятся ржавыми средневековыми пушками, обра- 
щенными вглубь континента. 

— Сеута вошла всостав Испанской империи 
в 1580 году вместе с Португалией. Меньше чем че- 
рез век португальцы отделились, асеутцы не захо- 
тели, — Иса считает, что правильно сделали. Сама 
она родилась в Гранаде, но отец купил аптеку через 
пролив, исемья перебралась на Африканский конти- 
нент. Здесь прекрасный климат иотличный налого- 
вый режим. Резиденты анклава не платят НДС, аби- 
лет на паром вИспанию обходится им ввосемь евро 
против 28,50 для нерезидентов. На вертолет — 15. 
Других шансов попасть на родину-мать нет. Вшторм 
«скумбрии» ждут уморя погоды по нескольку дней. 

— Был бы аэропорт... Но на него у нас нет ме- 
ста, вон там уже граница, — Иса машет рукой туда, 
куда смотрят пушки. По лесистому склону тонкой 
полоской петляет пресловутая «Сеутская стена» — 
пограничные укрепления длиной восемь километров 
с двумя проходами по краям: таможенным КПП Та- 
рахаль на Средиземном море, где якней не проби- 
лась, ивпоселке Бенсу на берегу пролива. 

— В Бенсу кстене можно подойти вплотную, 
если тебе так хочется. И вообще это прелестный рай- 
ончик, там живут восновном мусульмане, — сооб- 
щает Иса, которая очень гордится мирным сосуще- 
ствованием религий и национальностей вее городе. 
— Очень рекомендую чайную напротив мечети. 


КАМНИ ПРЕТКНОВЕНИЯ 

Мечеть в Бенсу мало чем отличается от 40 других, 
имеющихся вСеуте наряду с15 католическими церк- 
вями, синагогой и индуистским храмом. Рекомен- 
дованная Исой чайная закрыта, и мусульманские 
мужчины внеизменных резиновых шлепанцах чаев- 
ничают во дворах разноцветных глиняных мазанок. 
Колышутся пестрые марокканские ткани, пахнет 
тмином икуркумой. Мусульманская женщина вы- 
саживает из «мерседеса» детей-школьников, гром- 
ко распекая их по-арабски. Дети огрызаются на ис- 
панском. 


-МЕРТА. 
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Точно такая же мечеть ицветные мазанки сбе- 
гают по гористому берегу на другой стороне не- 
большой бухты. Ее делит пополам проволочное за- 
граждение, указывающее, что те домики — это уже 
марокканский поселок Бельюнеш. Только его жите- 
ли, имеющие разрешение на работу в Сеуте, могут 
проходить через местный КПП. Посторонние вроде 
меня не имеют права находиться в пограничной зо- 
не, но скучающий испанский офицер рад поболтать, 
когда никого нет. 

Пока мы сним беседуем, я украдкой рассма- 
триваю пограничные укрепления, на вид совершен- 
но хилые по сравнению смощными португальскими 
редутами. Два ряда металлической сетки по 8 метров 
высотой с колючей проволокой наверху. Между ря- 
дами расстояние метра три. По телевизору обыч- 
но показывают, как несколько сотен чернокожих 
нарушителей карабкаются по заграждению, наде- 
ясь спрыгнуть на испанскую землю, где им ничего 
не угрожает. Лет пять назад под давлением правоза- 
щитных организаций Евросоюза был запрещен воз- 
врат перебежчиков «по горячим следам» вМарокко. 
Вместо этого их отправляют в недавно отстроенную 
вСеуте высотку — Центр приема беженцев. 

— Это не наши, не марокканцы, перелезают, 
ате, кто приходит из Черной Африки, что южнее 
Сахары, — объясняет мне защитник самых южных 
европейских рубежей. Несмотря на ответственность 
и периодические ночные тревоги, он не мечтает о пе- 
реводе. — Я сюда добровольцем попросился 10 лет 
назад. Женился, квартиру дали. И родители близ- 
ко — вКадисе, — офицер показывает пальцем всто- 
рону испанского берега, за гору. 

Эту гору над марокканской половиной бухты 
сеутцы называют Мертвой женщиной за схожий 
силуэт, а марокканцы — Джебель-Муса (842 м). Она 
оспаривает у сеутской горы Ачо (204 м) звание Гер- 
кулесова столба. Это страшно бесит сеутцев, которые 
считают, что усоседей ибез того слишком много не- 
обоснованных притязаний. 

— Территории вАфрике принадлежали Испа- 
нии задолго до того, как Марокко вообще образова- 
лось, — кипятится мой собеседник, — анасчет стол- 
ба и разговаривать нечего: посмотрите на наш герб! 

Вначале ХУТвека испанский император Карл Т 
добавил на свой герб символическое изображение 
обоих Геркулесовых столбов, которые якобы разру- 
шил арабский полководец Тарик, захвативший Ко- 
ролевство вестготов в УШ веке. Это его имя носит 
скала Гибралтар (от Джебель-Тарик, по-арабски -- 
«гора Тарика») на европейском берегу. Что жасает- 
ся Африканского континента, то мифы илегенды не 
дают указаний на конкретную возвышенность. Как 
бы то ни было, оба входа в Гибралтарский пролив 
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действительно принадлежали испанской короне. По- 
ка в1704году англо-голландские войска не захватили 
тот, что на испанской стороне. Стех пор Гибралтар- 
ская скала — это заморская территория Великобри- 
тании площадью шесть квадратных километров. 

Чтобы добраться до британского анклава, нуж- 
но вернуться в Альхесирас. Первый паром отправля- 
ется вб:00. Огромное африканское солнце всходит со 
стороны Средиземного моря. В золотые портовые во- 
ды, плещущиеся убортов, прыгают двое внеопрено- 
вых костюмах. Отплытие задерживается. «Есть по- 
дозрение, что в моторах люди», — коротко бросает 
матрос. Задержка никого не беспокоит, кроме меня. 
Даже водители четырех карет скорой помощи, везу- 
щие пациентов на Большую землю, не выказывают 
нетерпения. Они знают, что эти 15 минут могут сэ- 
кономить им часы, потому что люди, пытающиеся 
пересечь Гибралтар ввинтовых отсеках, как прави- 
ло, становятся потом клиентами неотложки. Это ес- 
ли нелегалам повезет. Гибралтарский пролив очень 
коварен из-за разнонаправленных течений. 

Минут через десять водолазы выныривают, та- 
ща за шкирки двух темнокожих пацанов, на вид не 
старше лет пятнадцати. Сних ручьями течет вода, 
лиц не видно, но спины выразительно говорят: «Зав- 
тра попробуем на грузовиках». Это значит, что они 
лягут, накрывшись брезентом, поверх крытого кузо- 
ва, рискуя быть расплющенными оверхнюю планку 
паромного проема для транспорта. Не зря же они пе- 
релезали через Сеутскую стену! 


СПОРНАЯ ЗАГРАНИЦА 

Приезжающих из Альхесираса на автовокзал город- 
ка Ла-Линеа-де-ла-Консепсьон, прилегающего кГи- 
бралтару, встречает указатель: «Граница». Надпись 
прямо противоречит позиции официального Мад- 
рида. Стех пор как Гибралтар тихой сапой прихва- 
тил вХХ веке не принадлежавший ему по договору 
перешеек, соединяющий скалу с материком, нынеш- 
нюю испанско-британскую границу Испания непри- 
знает иназывает заграждением. 

В проход через «заграждение» стоит длинная 
очередь из жителей Линеа. Каждый день испанские 
гастарбайтеры увеличивают 30-тысячное население 
британского анклава на половину. На выходе опять 
приходится ждать, потому что попасть вгород мож- 
но только по узкому перешейку (тому самому, спор- 
ному), аего пересекает взлетная полоса. Вотличие от 
романтичных сеутцев практичные гибралтарцы на 
отвоеванных уморя метрах построили не парк, ааэ- 
родром, еще в 1939 году. Улететь отсюда можно вЛон- 
дон, Манчестер, Бристоль и Касабланку. 

За взлетной полосой меня ждет гид Эмили сав- 
томобилем. «Тейк ас ту Юроп пойнт, пор фавор, — 
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говорит она водителю. — Мучас сенкью!» Гибрал- 
тарцы считают родным английский, но в быту часто 
изъясняются на «спэнглише», причем схарактерным 
южноиспанским акцентом. 

На мысу Европы, который вСредние века счи- 
тали самой южной материковой отметкой (насамом 
деле это испанская Тарифа), тоже не обошлось без 
старинной пушки, которая смотрит на порт Сеуты. 
Дальности ее стрельбы, однако, хватало только нато, 
чтобы обозначить протяженность территориальных 
вод Гибралтара, которые Испания не признает. 

По-английски изящно уходя от неудобных во- 
просов про спорные воды, про ооновский список зон, 
подлежащих деколонизации, в котором фигурирует 
Гибралтар, про налоговые льготы, близкие кофшор- 
ным, Эмили показывает мне систему сбора дождевой 
воды на восточном склоне скалы и ЗАГС, где распи- 
сались Джон Леннон и Йоко Оно. По-испански эмо- 
ционально она реагирует только на то, что я по не- 
знанию называю гибралтарцев англичанами. 

— Мы не англичане, мы британцы! — гордо 
восклицает моя провожатая. — Ну или льянито. 

Прозвище «льянито» — это сарказм. На испан- 
ском слово означает «житель равнины». Наиболь- 
шую же часть британского анклава занимает скала 
(426 метров). Сформированная из известняка, она 
похожа на огромный муравейник, изрытый тунне- 
лями разного назначения общей длиной более 50 ки- 
лометров. В150 пещерах — топливные хранилища, 
подземные убежища, музей неандертальского чело- 
века, авсамой большой — Святого Михаила— устро- 
ен концертный зал сакустикой не хуже, чем в Аль- 
берт-холле, по уверениям Эмили. Там же проводят 
торжественные приемы для высоких гостей. 

Правда, самые высокие и желанные гости дав- 
но не навещали свою спорную заморскую терри- 
торию. В последний раз королева 
Елизавета П была в1954-м, оставив 


неизгладимый след всердцах под- Жа назкдого знителя Гибралтара» 
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МНОГО ДИКИХ ОБЕЗЬЯН 

По стопам Ее Величества мы направляемся в обе- 
зьяний заповедник на вершине горы. Крупная бес- 
хвостая макака квеликому ликованию пассажиров 
привычно заскакивает в окно минивэна, прямо на 
колени водителю. Тот нежно гладит примата ивти- 
харя, рискуя быть оштрафованным, скармливает 
ему заготовленный арахис. Гибралтарцы трепет- 
но относятся к маготам — единственным в Европе 
представителям обезьяньего семейства, живущим 
в дикой природе. Скорее всего, макак завезли мав- 
ры ссевера Африки. Британцы, однако, восприня- 
ли маготов как знак собственной исключительности, 
иместное поверье гласит: Гибралтару быть британ- 


данных. Особенно тем, что сруки ВИлЮЧАЯ НОоВорозидентьн. 


кормила самое дорогое, что есть 
угибралтарцев, — берберийских ма- 


приходится по две 


как. Сейчас королеву оштрафовали З&арегистрироваиньхе котишалуннии 


бы за это на 500 фунтов. 
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ОРИЕНТИРОВКА НА МЕСТНОСТИ 


ТЕР 


2 


Площадь 
ОЕТИ 18,5 км? 


Население 
85100 чел. 


Плотность 
населения 
4606 чел/км? 


Площадь 


6.7 км? 


Население 
32200 чел. 


Плотность 
населения 
4806 чел/км2 


ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬ- 
ности «Королевские сте- 
ны» Х-ХМИ веков, арабские 
бани, крепость на горе Ачо. 


ДОСтопРИМЕЧАТЕЛЬ- 
ности мыс Европа, тон- 
нели времен Великой оса- 
ды, пещера Святого Михаила, 
обезьяний заповедник, 
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Вначале ХХ вена прантичные 
британцы иимпульсивные 

испанцы подумывали отом, 
ттобы махнуться столбами. 





ским, пока там много диких обезьян. В 1942 году сэр 
Уинстон Черчилль очень озаботился тем, что попу- 
ляция сократилась до семи особей, и лично приказал 
немедленно пополнить ее экземплярами из Марокко. 

— Сейчас их почти триста, так что мы спокой- 
ны, — говорит Эмили. — До тех пор пока в1991 го- 
ду невывели военный гарнизон, маготы были на по- 
печении Вооруженных сил. Если обезьяны болели, 
их помещали ввоенный госпиталь. Сейчас заботой 
оживотных занимается специальное общество. 

Всувенирной лавке продают игрушечных ма- 
готов по 7,99 гибралтарских фунта, которые рав- 
ны фунтам стерлингов, но хождение имеют только 
здесь. Обменника поблизости нет, аевро не прини- 
мают. Остается любоваться живыми обезьянами, ко- 
торые, обнаглев, буквально садятся на голову. Аеще 
видами с площадки, снабженной мраморной таб- 
личкой, сообщающей, что с этой точки Ее Величе- 
ство Елизавета П обозрела Гибралтар. Отсюда виден 
пляж с оранжевым песком, привезенным из Сахары, 
когда Испания вочередном приступе ярости отка- 
залась продавать «проклятым колонизаторам» свой. 
Буквально укромки воды высятся новые жилые рай- 
оны на насыпном грунте (здесь на покупку квартир 
молодоженам дают беспроцентный кредит) и грома- 
да из стекла и металла — новый И’ о//А Тгаае Сешег. 
А прямо за ним, в доках, виден едва выступающий 
над водой корпус американской атомной подлодки, 
зашедшей вдружественный порт на ремонт. 

Бросив застрявшую в пробке машину, мы 
с Эмили спускаемся вгород по канатной дороге. На 
пешеходной Мейн-стрит мимо красных телефонных 
будок и красных же почтовых ящиков фланируют 
всветлых одеждах пассажиры приставшего на день 
скандинавского круизного лайнера. Они радостно 
заказывают сангрию и паэлью — все-таки в Испа- 
нии! Испанские туристы с прилегающих курортов, 
поджав губы, берут фиш-энд-чипсс элем — все-таки 
вВеликобритании! Ите и другие заглядываются на 
витрины ювелирных магазинов, владельцы которых 
вбольшинстве своем носят кипы. 

Небольшая — менее тысячи человек, — но за- 
житочная еврейская диаспора имеет в Гибралтаре 
целых четыре синагоги. Пожилой еврей за прилав- 
ком объясняет: «Когда места мало, как у нас, это не 
значит, что его нельзя найти, просто оно очень до- 
рого стоит». 


© УЧАСТНИКИ ОРЕМЗТВЕЕТМАР 
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Нехватку физического пространства гибрал- 
тарцы восполняют виртуальным. На каждого жи- 
теля анклава, включая новорожденных, приходит- 
ся по две зарегистрированные компании. Почти 17 
из б0тысяч фирм — букмекерские конторы. Игровой 
бизнес онлайн — четвертая по значимости отрасль 
местной экономики. 

В преддверии Брексита многие игорные дома, 
имеющие лицензию в Гибралтаре, посматривают 
через пролив. Сеута готова принять их на льготных 
условиях. Гибралтарцы, почти единодушно прого- 
лосовавшие на референдуме против выхода из ЕС, 
побаиваются остаться в изоляции, но верят: реше- 
ние найдется. Я начинаю подозревать, что уже на- 
шлось, когда на выходе, перед КПП, вижу странный 
банкомат. При ближайшем рассмотрении оказыва- 
ется, что внем за наличные можно купить биткойны. 
Заплатить ими тоже можно — всоседнем ресторане 
здоровой еды ирегпа!ига/. Гибралтар принял недав- 
но первое вмире законодательство вобласти крип- 
товалют, которое защищает всех участников этого 
стремительно развивающегося сектора. 

Я пересекаю «заграждение» вобратном направ- 
лении во время обеденного перерыва. Под стрелку 
снадписью $РАИМ спешат испанские гастарбайтеры; 
чтобы подешевле пообедать в своем отечестве. Пря- 
мо на выходе их встречает духоподъемный памят- 
ник «Испанским рабочим вГибралтаре», изобража- 
ющий труженика с велосипедом, который снемым 
укором взирает на колонизаторов. Рабочие, не раз- 
деляя чувств бронзового товарища, несут мимо него 
блоки сигарет и пакеты из британского супермарке- 
та «Моррисонс». Они тоже против Брексита, кото- 
рый лишит их возможности беспрепятственно пере- 
секать «заграждение», азначит, работы и зарплаты, 
внесколько раз превышающей среднюю испанскую. 

Я слышу, как в баре за обедом они обсуждают 
варианты развития событий. «Если гибралтарцы из 
Европы выйдут, им тут не прожить. Пусть их коро- 
лева освободит, аони тогда в Евросоюз вступят», — 
рассуждает рыжий паренек. Он, видимо, не знает, 
что по Утрехтскому договору 1713 года, если метро- 
полия откажется от последней колонии вЕвропе, та, 
скорее всего, окажется всоставе Испании. 

Вначале ХХ века практичные британцы иим- 
пульсивные испанцы подумывали отом, чтобы мах- 
нуться столбами, обменяв Гибралтар на Сеуту. Но 
дальше планов и комиссий дело не пошло. Так что, 
как и последние три столетия, анклавы по-прежнему 
безучастно смотрят друг на друга. И только 30 мил- 
лионов перелетных птиц дважды в год беспрепят- 
ственно преодолевают пару десятков километров 
над спорными водами и границами, соединяя бере- 
га, всвое время лихо разведенные Геркулесом. ® 
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Это крошечный городок в Челябинской области. 
Прежде чем попасть туда на концерт, я про Сатку 
и не слышал. Все началось с того, что пару лет на- 
зад мне позвонил один очень уважаемый человек 
и с ходу спросил: если бы он предложил мне сыграть 
концерт в городе Сатке, отказался бы я? Я поинте- 
ресовался, где это, и... не отказался. Ведь гастроли- 
рующего музыканта судьба порой заносит в самые 
невероятные места. Ну Сатка так Сатка. И я поехал. 


+** 


А перед поездкой стал изучать, что же это за город. 
И выяснил, что Сатка была основана еще в ХУШве- 
ке, в 1758 году, промышленниками, среди которых 
граф Строганов. И что там добывали руду магнезит, 
так называемый синий камень. Помните, в расска- 
зе «Чук и Гек» Аркадий Гайдар писал о загадочных 
синих горах? Скорее всего, речь шла про Урал, где 
находятся «синие» залежи магнезита. Эту руду оце- 
нили не только российские промышленники, синий 
камень до сих пор крайне востребован во всем мире. 
Онвыдерживает колоссальные температуры и неза- 
меним для того, чтобы «испечь железку». Из магне- 
зита делают разные огнеупорные детали, например 
внутренности доменных печей, которые раскаляют- 
ся до 3000 градусов. Благодаря этому камню и сегод- 
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ем пеловылеекий, Бос ре- 3 ко 


Иа не карьера кажфися 


ня работает Саткинская горнодобывающая промыш- 
ленность. Возможно, если бы не было магнезита, на 
Урале не было бы и знаменитых железоделательных 
заводов, «родивших» нашу промышленность. 


+ 


Большое впечатление в Сатке на меня произвел му- 
зей магнезита, где показана история добычи ценно- 
го камня. Сделаны макеты: тележки, лошадки, чело- 
вечки с маленькими лопатами что-то там добывают. 
А еще в окрестностях города вырыт Карагайский 
карьер с магнезитовой рудой. Карьер гигантский... 
Представляете себе машину БелАЗ, у которой коле- 
са с человеческий рост? Так вот, эти БелАЗы на дне 
карьера кажутся букашками. 

В нашей стране только три месторождения 
магнезита: на Урале, в Иркутской области и в Крас- 
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ноярском крае. Хоть этот камень и называется си- 
ним, на вид он непритязательный: обычный серо- 
коричневый булыжник. Но когда я привез кусочек 
в Москву и показал маме, она сразу узнала: «О-о-о, 
магнезит!» Мама у меня профессор МГСУ и специ- 
алист по строительным материалам. 


жж 


Человек, который пригласил меня в Сатку, сам от- 
туда родом, живет в этом городе уже со своей се- 
мьей, воспитывает семерых детей. Он большой па- 
триот Сатки, очень любит эти места и хочет, чтобы 
людям там жилось хорошо. Поэтому стал меценатом 
и организует в своем городке культурные меропри- 
ятия. Например, оперный фестиваль, тогда в Сатку 
приезжают лучшие музыканты мира, включая звезд 
первой величины. Привозит туда выставки из Пуш- 
кинского, из Русского музеев, устраивает концерты, 
спектакли. 

Этот меценат, который меня пригласил, печет- 
ся не только о культуре — он неустанно улучшает го- 
род. Строит дороги, придумал международный фе- 
стиваль стрит-арта, куда приезжают самые дорогие 
художники со всего мира: из Франции, Австралии, 
Америки — и расписывают дома в Сатке. И эти хру- 
щевские коробки приобретают радостную расцвет- 
ку. Идешь по улицам, как по галерее. 


х** 


Еще одна местная достопримечательность — Дво- 
рец культуры «Магнезит». Его построили в 1951 году. 
Дворец маленький, похож на античный храм. А что 
внутри делается — не передать! Это надо слушать, 
потому что акустика там необыкновенная. И инте- 
рьеры. Прекрасный паркет, настоящие мраморные 
колонны. Огромные, во всю стену, картины в стиле 
соцреализма, написанные маслом: колхозницы под- 
носят дары Сталину. Все здесь сохранилось в перво- 
зданном виде. И народ ходит в ДК на концерты. Би- 
леты часто бесплатные или очень дешевые благодаря 
меценатам. Концертный зал на 500 человек (для про- 
винции это огромный!) всегда полон. А в городе при 
этом всего тысяч 40 жителей. На сцене стоит новень- 
кая «Ямаха». Так что в Сатке все серьезно. 





ТОГУЛАТЬ О МАЛЕ СУМОМУ 
ГОЧУСТВОВАТЬ МАГИЮ ТИХ МЕСТ 








д ЗЕЛЕНИ Здесь свои натуральные продук- 
ты. Свежайшее мясо; в окрестных лесах бродят олени, ка- 
баны, лоси; медведи; Например, в’ресторанчике «1402» — 
он’назван в честь самой высокой вершины Южного Урала, 
Нургуш,— русская традиционная кухня: самодельные 
пельмени; рыбка; выловленная тут же, в горных речках. 
Всетакое экологичное! 


Потанцевать в заброшенном цехе. 
В Сатке есть необычное простран- 
ство для молодежи, перестроен- 
ное из заброшенного заводского 
цеха. Что-то вроде ночного клуба. 
Место находится в стороне от 
города. Там проходят дискотеки, 
огромное здание вмещает до 1500 
человек: 





Банщики-виртуозы делают ’аро- 
матный пар, а после парной можно отдыхать на лежан- 
ках размером с трехслальную кровать; выстланных мяг- 
чайшей травой. 





СВОЕ МЕСТО 
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ОРИЕНТИРОВКА НА МЕСТНОСТИ 
Сатка, Челябинская область 


ОИ 
ЕАИС 


в а “Мал. Сатка® 


9 мы аи 


\ Национальный 


кинокий чугу 
ноплавильный завод 
@ Памятник Василию 
Теркину 


Площадь 
46,2 км 


Население 
42 200 чел. 


Плотность 
населения 
913 чел/км2 


Национальный 
состав: русские 
(89,7 %), баш- 
киры (7,3%), 
татары (2%), 
украинцы (1 %) 


Продолжи- 
тельность 
жизни жен- 
щины — 
69,90 года, 
мужчины — 
63,94 года 


парк «Зюраткуль» 


ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬ- 


ности Дворец культуры 
«Магнезит», национальный 
парк «Зюраткуль», памятник 
Василию Теркину. 


ТРАДИЦИОННЫЕ 
БЛЮДА жаркое из дичи, 
рыба сырок, пироги с кисли- 
цей, фондю на камне, варе- 
нье из яблок сорта «уралоч- 
ка», уральские пельмени из 
трех сортов мяса, приготов- 
ленные на пару. 


ТРАДИЦИОННЫЕ НА- 
питни морсы из лес- 
ных ягод, квасы, травяные 
сбитни, настойки на лесных 
орешках 


сувениры кусочек маг- 
незита, магниты с берестой. 

фигурки лесной нечисти, де- 
ревянные расписные ложки 

матрешки, валенки-шептуны 
(считаются оберегом, испол- 
няющим желания) 





ВОКРУГ СВЕТ 
А 


Знакомые пугали меня перед поездкой: мол, рядом 
Челябинск, суровые люди, плохая экология, там не- 
возможно не только жить, но и находиться. Но на 
самом деле в Сатке не все так печально. Город, хоть 
и относится к Челябинской области, находится бли- 
же к Башкирии. От Челябинска до Сатки нужно 
ехать часа 3-4 на машине. 

Что касается экологии... В самой Сатке приро- 
да скромная. Одни дома, деревьев нет. Почва как ка- 
мень. Но стоит отъехать километров 20-30 — ина- 
чинаются немыслимые красоты. 

Меня там поселили на базе отдыха «Зюрат- 
куль» в одноименном национальном парке. «Зюрат- 
куль» означает «сердце озера». Это совершенно вол- 
шебные места. Фантастически красивые горы, леса, 
озера. Кажется, что еще немножко — и навстречу 
выйдет хозяйка Медной горы. И постоянное ощуще- 
ние какого-то магнетизма, исходящего из земли. Ду- 
маю, уральский писатель Бажов неслучайно написал 
свои сказы. Уверен, в Сатке есть все эти огневушки- 
поскакушки, олени Серебряное копытце и хозяйка 
Медной горы. И если попросить такую волшебницу 
о чем — она даст. Может, это и называется местом 
силы? По крайней мере, после двух-трех дней рабо- 
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ВОКРУГ СВЕТА. 


ты в Сатке я возвращаюсь в столицу таким отдохнув- 
шим и полным энергии, как будто провел в отпуске 
целый месяц. 


#* 


Мое знакомство с Саткой началось с большого соль- 
ного концерта, и с тех пор я был в уральском город- 
ке несколько раз. Зал битком. Цветов дарили столь- 
ко! Однажды мне их двумя КамАЗами привезли, вся 
гостиница была в цветах, а по номеру я даже пройти 
не мог. Приехав в Сатку второй раз, специально при- 
думал проект «Делаем музыку вместе». Ведь на этот 
городок — целых две школы искусств, не считая тех, 
что в близлежащих поселках! Там очень сильные ре- 
бята-музыканты, особенно пианисты. Но большин- 
ство из них по семь лет изучают музыку, а потом за- 
брасывают, потому что не находят ей практического 
применения. И я решил: почему бы не помочь этим 
детям почувствовать себя большими музыкантами 
и не поместить их в реальную концертную сит 
цию? Я устроил конкурсное прослушивание, от 
брал человек 15, с которыми хотел бы вместе выс 
пить, дал педагогам задание учить с детьми ноты. 














СВОЕ МЕСТО 


В Сатке впервые в России 


под руноводством 


гроссмейстера Спасского 
был введен «шахматный 


всеобуч» 


Потом вернулся через пару месяцев, и мы с ребятами 
сыграли большой концерт камерной музыки. Ребя- 
та были в восторге. Кто-то играл на скрипке, а я ак- 
компанировал. С кем-то играли в четыре руки. Да 
что там, даже в шесть рук играли! Жалко стало де- 
ток, что они варятся в собственном соку. 


ж** 


Местные жители — потомки покорителей Урала. Та- 
кие крепкие уральские люди. Городок поразил меня 
как пример того, что можно сделать в российской 
глубинке, если класть деньги не себе в карман, а пу- 
стить на благо земляков. Я сравнил бы Сатку с Аля- 
ской: условия непростые, но энтузиасты как могут 
украшают свою жизнь. 

Помогает в этом проект «Умный город» и раз- 
личные инновационные фестивали. В Сатке впервые 
в Роесии под руководством гроссмейстера Спасского 
был введен ‹ашахматный всеобуч»: во всех местных 
детских садах и школах в программе есть факульта- 
тивный предмет «Шахматы». 


ж** 


Я серьезно думал о том, чтобы пожить в Сатке. И как 
раз в это время писал биографию ирландского ком- 
позитора ХХ века, основоположника ноктюрна пи- 
аниста Джона Филда. Он приехал выступать в Рос- 
сию, полюбил страну и решил остаться. В 1822 году 
поселился в Москве, завел себе учеников — среди 
них, между прочим, были Глинка, Гурилев и даже 
дедушка великого Рахманинова. Работая над кни- 
гой, я однажды встал рано утром и пошел гулять на 
Введенское кладбище — оно находится в Лефортове, 
недалеко от моего дома. И вдруг наткнулся на над- 
гробие с медальоном с изображением лиры и лако- 
ничной надписью /орп Е/е/4. Это была могила маэ- 
стро. Представляете, я начал о нем писать, а он меня 
к себе позвал! Как сказала моя дочь, Филд тебе лайк 
поставил. Однако я тогда принял решение пока ни- 
куда не переезжать, еще не могу отказаться от мо- 
сковского ритма жизни. В Сатке время течет по- 
другому. Сюда хорошо приехать, вдохнуть таежного 
воздуха, зарядиться энергией — и с новой силой при- 
ступать к своим обязанностям. ® 
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Гавана, 


Хозяин автомобиля работает на себя, купил ма- 
шину за 55 тысяч долларов. Двигатель в ней от 
'Мегседез-Вепг. По словам Яреля, оранжевый — 


цвет сезона. Из-за жары и соленого морского воз- 
духа машину на Кубе приходится перекрашивать 
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Машина с движком от 
«тойоты» досталась Фи- 
липу в наследство от 
отца. Это большая удача. 
Расходы только на под- 
держание товарного вида. 
А вот заработок очень не- 
плохой. Короткая поездка 
по Гаване обходится ту- 
ристу минимум в 10 дол- 
ларов 








Ласеро 
и Рутоши 
1950 года, 
Матансас 
В начале 1950-х «пли- 
муты» были популярн 
фордов», стоили недоро- 
го, хорошо продавались 
и олицетворяли соб 
прочность и надежность. 
Но очень быстро мораль- 
ар’ егодняшняя 
рыночная цена относи- 
тельно не 


стом — наня 
Ласеро. А 
дайвинго! 


Фран и Спеуго1е{ 1956 года, 
Варадеро 

Фран купил авто оригинальным движком 
за 50 тысяч долларов и работает таксист! на са- 
мом популярном курорте Кубы, получая доллар 

за минуту езды вдоль побережья. 


8 (2947) АВГУСТ 2019 — МЛАМММОКВИС$УЕТА. ВИ 











ФОТОПРОЕКТ 


Е 








ее 
Гавана, 
ТЯ И 
ее 
Е И 
ЕЕ О: 
О ЕАН 
Ве ТОТО тео: 
А 
О 





дБ 
ФОТОПРОЕКТ ВОКРУГ СВЕТА 8(2947) АВГУСТ 2019 бен ВИ 


\ 


У кафедрального собора 

Сьенфуэгоса с парковкой 

туго. Стоит отъехать — ] 
твое место тут же займут, 

жалуется Марсиаль. Он 





хозяин автомобиля с дви- д 

гателем от «фиата», ку- г“ 

пил машину за 10 ты- р 

сяч долларов шесть лет „“ х - 
” —ч 


назад. 2 























Хозяйка антикварного 
чуда хранит оригиналь- 
ный движок в гараже. 

А катает туристов на мо- 
торе от «лады». Машина 
дедушки Нелис когда-то 
досталась родственни- 
кам, но внучка выкупи- 
ла ее, отремонтировала 
и теперь работает кру- 
глый год. Вместе с други- 
ми владельцами старых 
автомобилей устраивает 
ретротуры. 


Альян 
СА. 
1958 года, =ф 
те, 
Оригинальный 
ЕВ 

от дедушки 
О оО 
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Редакция благодарит туроператора АМЕХ Тоиг и Министерство по туризму Кубы за помощь в подготовке материала. 
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перуанцев 


КАРТОФЕЛЬНЫЙ САЛАТ КАУСА ДЛЯ ПЕРУАНЦА — ВСЕ 
РАВНО ЧТО ОЛИВЬЕ ИЛИ СЕЛЕДКА ПОД ШУБОЙ ДЛЯ 
РОССИЯНИНА: КАКОЙ ЖЕ ПРАЗДНИК БЕЗ ЭТОГО 


БЛЮДА? 


Текст 
ЕЛЕНА КНЯЗЕВА 


Фо х 
ГРИГОРИЙ ПОЛЯКОВСКИЙ 


Родители перуанских школьников 
начинают готовиться к выпускно- 
му вечеру заранее — за несколько лет. 
Чтобы накопить денег на подарки учи- 
телям, интересные путешествия и да- 
же золотые кольца с памятной гра- 
вировкой для учеников, в школах по 
всей стране регулярно, как минимум 
раз в месяц, устраиваются гастроно- 
мические ярмарки. Каждая мама де- 
лает популярное национальное блюдо 
и выставляет его на продажу. Собран- 
ные средства идут на оплату радостей 
выпускного. Среди хитов у домохозя- 
ек числятся всевозможные десерты, 
а также севиче и кауса — острый кар- 
тофельный салат, уложенный слоя- 
ми, без которого современный перуа- 
нец не представляет праздника. Каусу 


готовят на дни рождения, Новый год 
и просто когда ждут гостей. 

По составу блюдо несколько на- 
поминает хорошо известный каждому 
россиянину салат оливье. Основа ка- 
усы — отваренный в мундире карто- 
фель, очищенный и размятый в пюре. 
К нему для пикантности (вместо оте- 
чественных соленых огурцов) добавля- 
ют сок лайма и острый перец чили. На- 
чинка может быть разной: отварные 
креветки и тунец, в зависимости от до- 
статка свежий или консервированный. 
Вместо докторской колбасы кладут 
курицу или индейку, которая долгое 
время была популярнее курицы. Ведь 
дикая индейка — эндемик Американ- 
ского континента — водилась повсю- 
ду, пока испанцы не перекрыли пути 
ее миграции. Из экзотических ингре- 
диентов каусы — дольки авокадо. Для 
заправки используют обычный май- 
онез. Если для салата оливье все ин- 
гредиенты нарезают кубиком, то для 
перуанской каусы мелко перемалыва- 
ют — так она получается намного неж- 
‘нее по текстуре. 

Название блюда связывают со 
словом Ааизау, что на языке индейцев 
кечуа означает «то, что кормит», так 
инки называли картофель. Согласно 
легендам кечуа, первый инка Манко 
Капак получил картофель и инструк- 
ции по его выращиванию от верховно- 
го божества Виракочи, сотворившего 


ИНТЕРВЬЮ 
Луис Альберто 
Родригес 


Уроженец Лимы, шеф-повар 
московского ресторана Саза 
Адауе раскрывает секреты пе- 
руанского картофеля. 





Как правильно выбрать корне- 
плоды для каусы? 

В Перу используют желтую 
картошку. Обычно хозяйки 
просто приходят на рынок 

и говорят продавцу: «Дай мне 
картофель для каусы». Не обя- 
зательно знать название каж- 
дого сорта, их ведь в Перу 
множество. В России, конечно, 
такого разнообразия нет. Про- 
сто выбирайте рассыпчатые 
сорта, пюре не должно нано- 
минать клейстер. 

А где попробовать вкусную ка- 
усу в Перу? 

Нарынке Меркадо де Сурки- 
льо в Лиме, здесь ее продают 
лотками, так же как в россий- 
ских кулинариях салаты. Блю- 
до готовят на месте, ведь на 
рынке огромный выбор све- 
жих продуктов — от овощей до 
рыбы. Стоит попробовать кау- 
су и на крупнейшей в Амери- 
ке гастрономической ярмарке 
«Вкус Перу», которая послед- 
ние 7 лет проходит в Лиме по 
инициативе шеф-повара Гасто- 
на Акурио. Здесь даже самые 
знаменитые перуанские ре- 
стораны ставят свои корнеры 
с национальными блюдами. 

А какие еще блюда из карто- 
феля любят перуанцы? 
Например, папа а ла уанкаи- 
на. Это картошка, отваренная 
в мундире, к которой добав- 
ляют разные начинки. Очень 
популярный стритфуд. Стоит 
он на российские деньги око- 
ло 15 рублей. Многие женщи- 
ны в бедных районах готовят 
папа а ла уанкаина дома, а по- 
том продают на улицах. 





и у’ ^^ ``. < 











ДЕЛО ВКУСА 


м 


мир. На родине корнеплода, в Перу, из- 
вестно около 3000 его сортов. Образцы 
‘их хранятся в Международном центре 
по картофелю ЮНЕСКО вЛиме. В не- 
большой южноамериканской стра- 
не десятки типов микроклимата, поэ- 
тому почвы и температурный режим 
весьма разнообразны, а по вкусу кар- 
тофель, выращенный на севере Перу, 
сильно отличается от южного. По не- 
которым оценкам, этот корнеплод на 
территории страны выращивают уже 
8000 лет, хотя древнейшие археологи- 
ческие находки датируются 2500 годом 
до нашей эры. Картофельные клубни 
были найдены в Центральном Перу 
в районе города Анкон. Один из ста- 
рейших сортов перуанского картофе- 
ля — желтый рара атага — как раз 
используют для приготовления каусы. 
«Папа» — так называют картофель со- 
временные перуанцы. 

О происхождении самого блю- 
да все же мало что известно. Конеч- 
но, инки ели картофель запеченным 
и разминали его в пюре, но майоне- 
за они точно не знали, да и сок лайма 
не использовали. Лайм завезли из Ин- 
дии уже европейцы. Кауса стала ши- 
роко известна в конце Х[Х века, когда 
перуанцы вступили в войну с Чили на 
стороне Боливии. Эти земли когда-то 
были частью Перу, их отделил в ходе 
борьбы за независимость Симон Бо- 
ливар, чьим именем и назвали новую 
страну. Перуанские войска в ходе Вто- 
рой тихоокеанской войны 1879-1883 го- 
дов сами сильно нуждались в поддерж- 
ке, ведь чилийцам удалось на время 
взять Лиму. Тогда был объявлен добро- 
вольный сбор средств. Из картофеля, 
кукурузы, моркови и других ингре- 
диентов, пожертвованных для армии, 
женщины якобы и готовили блюдо, из- 
вестное нам как кауса. Правда, заправ- 
ляли его не майонезом, а маслом и со- 
ком лимона. Блюдо получило название 
«кауса лименья» («кауса из Лимы»). 
Сейчас его готовят в любой севиче- 
рии на юге и в центре Перу. Заказывая 
в этих краях каусу, стоит помнить: пе- 
руанцы обычно берут блюдо на компа- 
нию, так что порция может быть очень 
щедрой. Рассчитывайте свои силы. 
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РЕЦЕПТ 

Кауса лименья 

На сколько порций: 4 

Время приготовления: 60 минут 
Калорийность: 677 ккал на порцию 


Авокадо — 1 шт. 

Картофель — 1 кг 

Очищенные королевские креветки — 12 шт, 
Лук репчатый — 1 шт. 

Чеснок — 4 зубчика 

Перец чили — 1 шт. 

Желтый сладкий перец — 1 шт. 
Стебли сельдерея — ЗО0г 

Сок половины лайма 

Соль — по вкусу 

Перец черный молотый — по вкусу 
Растительное масло — 120 мл 
Куркума— 50 

Майонез — 100 мл 

Для украшения 

Вареные перепелиные яйца — 4 шт. 
Петрушка — 5 веточек 

Маслины — 4 шт. 


№ Отварить картофель в мундире 
до готовности. Очистить, расто- 
лочь в пюре горячим, затем охла- 
дить. 





А Перец чили, лук, желтый перец 


крупно нарезать, чеснок разда- 
вить и пассеровать все вместе 

в масле на среднем огне 5-7 ми- 
нут до золотистого цвета. В кон- 
це добавить куркуму. Пробить 

в блендере. Добавить все в карто- 
фельное пюре. Выдавить туда же 
сок лайма и влить немного расти- 
тельного масла. Перемешать. 


Е Креветки обжарить в раскален- 


ном масле в течение 3-5 минут. 
Остудить. 10 креветок мелко на- 
резать, две оставить для украше- 
ния. Стебли сельдерея мелко на- 
рубить и смешать с креветками. 
Добавить пару столовых ложек 
майонеза и перемешать. 


00 Авокадо очистить, нарезать лом- 


тиками. Используя кольцо, вы- 
ложить для каждой порции слой 
картофельного пюре, ломтики 
авокадо, слой картофеля, кревет- 
ки и снова картофель. Две кре- 
ветки разрезать, половинки вы- 
ложить на каждую порцию каусы. 
Украсить половинкой яйца, мас- 
линой и листьями петрушки. 


| 
Да 


Страх сильнее 
ВС 


Люди боятся летать, потому что парение в километрах над 
ооо ФАС У ЕЕ 
ный транспорт — один из самых безопасных. Сухие цифры 
убеждают в этом даже лучше, чем рассказы бывалых лет- 
чиков. 


иногда 
и даже необ 


ываться 
нные при- 
чины аэ 


ысокого по- 
авда и мифы 
об Антуане де Сен: 
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ДИКИЕ ПТИЦЫ ОПАСНЫ ДЛЯ САМОЛЕТОВ. ОНИ МОГУТ ПОПАСТЬ В ДВИГАТЕЛЬ 
ИЛИ ШАССИ. АВИАЦИОННЫЙ ОРНИТОЛОГ НИКА РЫЖОВА-АЛЕНИЧЕВА И САМКА 
ЯСТРЕБА-ТЕТЕРЕВЯТНИКА СИЛЬВА ОБЕСПЕЧИВАЮТ «МИРНОЕ НЕБО» НАД 
АЭРОПОРТОМ ДОМОДЕДОВО КАК ДЛЯ ПЕРНАТЫХ, ТАК И ДЛЯ ЛЮДЕЙ 
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РАБОЧИМ МОМЕНТ 
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ГЕРОИНЯ. 





НИКА РЫЖОВА-АЛЕНИЧЕВА, 
специалист по орнито- 
логическому обеспечению 
в аэропорту Домодедово 


РОДИЛАСЬ 28 сентября 

1984 года в Москве. По- 
лучила экономическое 
‘образование вМосков- 
ском техникуме инфор- 
матики и вычислитель- 
ной техники. Еще во 
время учебы начала об- 
щаться сзаводчиками 
ловчих птиц и участво- 
вать в соревнованиях. 
Прошла вТимирязев- 
‘ской академии курс. 
«Использование ловчих 
птиц всоколиной охо- 
те ивкачестве биоре- 
пеллентов». С2006го- 
да работает ваэропорту 
Домодедово. Актив- 

но занимается волон- 
‘терской деятельно- 
стью — лечением птиц, 
‘попавших вбеду, вме- 











чий день в аэропорту, — раеска- 
ка, — начинается собъезда террито- 
1а служебной машине иосмотра различ- 
пособлений, отпугивающих птиц: 
их установок, транслирующих 
е для пернатых звуки (как правило, 
иков); пропановых пушек, имити” 
ру. елы; ловушек. Меняю аккумуля- 
торы, проверяю количество пропана. Попутно 
явыявляю скопления пернатых и отгоняю их 
с помощью пиротехники или стартового пи- 
столета. А примерно в полдень настает черед 
Сильвы, я отвожу ее в места, куда обычно при- 
летают дикие птицы. Ястреб маневрирует над 
этой территорией, птицы видят его, понима- 
ют, что здесь опасно, и поэтому пролетают ми- 
мо, особо не задерживаясь. 

Но ведь существует новейшая спецтех- 
ника. Зачем в современном аэропорту 
хищные птицы? 

Все технические ухищрения действуют толь- 
ко на перелетных птиц: они пугаются и уле- 
тают. Те же, которые живут рядом с аэропор- 
том, рано или поздно привыкают к громким 
звукам. Птицы быстро вычисляют, что эти зву- 
ки неопасны. Бахнуло, но не видно, чтобы кто- 
то умер. А когда ничего не происходит и все 





сте среабилитацион- остаются живы-здоровы после громкого хлоп- 

ным центром «Сирин» 

ЕТ те ка, птицы расслабляются. Другое дело, если 
летит ястреб и кого-то ловит. Значит, он охо- 
тится здесь каждый день, и лучше держаться 
от этого места подальше. Хищные птицы, ко- 
торые работают ваэропорту, уникальны тем, 

Как только мы: е 

Сильва съедает дне: 


перепелку. Если 











ВОКРУГСВЕТА 





го сил, чтобы поймать добычу, — он садится 
и выжидает. Ястреб гонит стаю, как прави- 
ло, метров 200-250. Расстояние небольшое, но 
это как раз очень удобно для нашей работы: 
не приходится искать охотника после охоты. 
А вот соколы совсем другие. Они могут гнать- 
ся за жертвой несколько километров. При этом 
сокол атакует сверху, для чего ему надо под- 
няться довольно высоко, что опасно в услови- 
ях взлетов и приземлений самолетов. Поэтому 
мы отказались от работы с соколами и полно- 
стью перешли на ястребов. 

Сколько длится рабочий день Сильвы? 
Часа полтора-два. После каждой атаки она воз- 
вращается ко мне за наградой: яее поощряю 
кусочком мяса. Как только мы завершаем ос- 
мотр всей территории, Сильва съедает днев- 
ную порцию — одну взрослую перепелку. Ес- 
ли много летала, то побольше. 

А свою добычу она, ест? 

Нет, отвыкла. В случае удачной охоты я пред- 
лагаю ей уже разделанное мясо. Сильва отпу- 
скает добычу и перешагивает ко мне на руку. 
То есть она отдает свою добычу в обмен на го- 
товую еду. Да и потом пойманные Сильвой 
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птицы чаще всего остаются в живых. Ястре- 
бы умерщвляют жертву когтями, но у Силь- 
вы, как и у остальных наших хищников, когти 
затуплены об арматуру и бетонные покрытия. 
Пойманных птиц мы либо отпускаем вдали 
от аэропорта, либо отправляем в питомники 
и охотничьи хозяйства на разведение. 

Какие птицы обитают в окрестностях 
аэропорта? 

Весной много проблем создают перелетные 
птицы, которые останавливаются на оттаяв- 
шем грунте отдыхать. Кулики, чибисы, дрозды 
обычно стаями пересекают взлетно-посадоч- 
ные полосы. Серые куропатки пытаются гнез- 
диться на аэродроме в траве. Летом хлопот до- 
ставляют утки ичайки. 

А вороны? 

На ворон ястребы не охотятся. Да и вообще 
местные вороны — наши союзники, каждую 


мы знаем в«лицо». Во-первых, они очень ум- 
ные и предпочитают находиться на безопас- 
ном расстоянии от самолетов. Во-вторых, 
вороны разоряют гнезда других птиц, обустра- 
ивающих семейную жизнь вблизи аэропорта. 
Мы не действуем такими варварскими спо- 
собами: просто не даем этим пернатым гнез- 
диться на нашей территории, делаем так, что- 
бы они улетали в другие места. 

Сколько хищных птиц «в штате» аэро- 
порта? 

Сейчас в аэропорту Домодедово работает 
пять ястребов. Специалистов орнитологиче- 
ской службы тоже пять. Две птицы трудятся 
посменно. Три — врезерве, если одна из «ра- 
бочих» птиц линяет или не может выполнять 
свои обязанности по какой-либо другой при- 
чине. Сильва трудится, как я, по графику «два 
через два». В остальные дни нас заменяет дру- 
гая пара «орнитолог — птица». 

А пары постоянные? Сильва, — вали офи- 
циальный напарник? 

Пары «орнитолог — ястреб» постоянные по 
обоюдному желанию. То есть это не обяза- 








ВЕДОМСТВО 
Орнитологи- 


ческая слузк- 
ба Домодедо- 
ва 

Появилась в аэропорту 

в начале 1980-х. Ловчих 
птиц в качестве сотруд- 
ников стали использо- 
вать в 2002 году — пер- 
выми в России. До этого 
применяли только техни- 
ческие средства. В зада- 
чи подразделения входит 
обеспечение орнито- 
логической безопасно- 
сти полетов и контроль 
за популяциями птиц на 
территории аэродрома 

и врадиусе 15 киломе- 
тров от него. По междуна- 
родным стандартам, зона 
работы орнитологов — 
150 метров от -поверхно- 
сти земли на взлете и 60 
метров на посадке. 





РАБОЧИМ МОМЕНТ 
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Уменя на носу есть шрали — это Сильва меня 
«наградила». Яее кормила ислучайно нанлонилась. 
Штица решила, что яхочу отобратъ ее мясо. 
инлюнула меня. Но специально она не нападает 





тельно, но для эффективной работы желатель- 
но. Если нужно, скажем, заменить кого-то из 
моих коллег-сокольников, яего птицу не буду 
выпускать и тренировать, чтобы не нарушить 
режима, не сбить ястребу вес. Обычно в таких 
случаях обговаривается все до мелочей, даже 
то, как правильно зайти ввольер искакой пер- 
чатки дать корм. Но чаще сокольник забира- 
ет свою птицу на выходные к себе домой для 
ежедневных занятий. Что касается Сильвы, то 
она работает только со мной, потому что дру- 
гих людей не любит и их команд не слушается. 
Вернее, Сильва в принципе не любит людей — 
характер такой. Но со мной ей комфортно. Она 
относится ко мне, как кдругой хищной птице, 
то есть как кравной. 

Вы долго ее приручали? 

Сильва работает патрульной птицей уже семь 
лет. К нам она попала, когда ей было четыре 
месяца. Обычно мы птиц берем в питомни- 
ках, аСильва залетела вловушку на террито- 
рии Домодедова и разбила себе клюв. У нее 
начался некроз. За время, пока птицу лечи- 
ли, она стала ручной. Мы получили разреше- 
ние на ее содержание и оставили здесь. Силь- 
ва явно родилась рядом с аэропортом, так как 
отлично знает территорию. Это было ее пре- 
имуществом при приеме «на службу». Если 
выпустить Сильву где-нибудь в другом конце 
Домодедова, она сама возвращается в вольер. 
В принципе хищные птицы, которые обита- 
ют около аэродрома, знают, что такое техни- 
ка, истараются ее избегать. Поэтому их приу- 
чать к самолетам не нужно. Хотя Сильва часто 
своевольничает и может, вместо того чтобы ло- 
вить птиц, полететь купаться влуже. 

Сильва откликается на, свое имя? 

Во -первых, она не знает, что ее зовут Сильва. 
Во-вторых, издалека орать птичье имя не осо- 
бо умно. Ястребов мы подзываем свистом. Они 
реагируют. 

Работать с хищными птицами опасно? 

У меня на носу есть шрам — это Сильва меня 
«наградила». Я ее кормила и случайно накло- 
нилась. Птица решила, что я хочу отобрать ее 
мясо, и клюнула меня. Но специально она не 
‘нападает. 


Как вообще у вас завязались отношения 
спернатыми? 

Птицами я увлеклась еще вшколе, когда вна- 
шем зооуголке появилась дальневосточная 
большеклювая ворона. Животное попало кнам 
со съемок фильма и находилось в ужасном со- 
стоянии. Чтобы выходить ворону, я начала 
консультироваться со специалистами из Клу- 
ба любителей певчих птиц России. Второй мо- 
ей птицей был слёток-вороненок, который из 
школьной лаборатории переехал ко мне домой. 
А после школы я уже целенаправленно начала 
общаться сзаводчиками хищных птиц, пере- 
нимать опыт. Участвовала в соревнованиях 
ловчих: мой ворон Тилль поймал подсадного 
фазана и получил главный приз. Теперь вот 
уменя дома живет целых пять сов. 

А скем вы работали в аэропорту до появ- 
ления Сильвы? 

Первой моей птицей-напарницей был ястреб 
Алярма. Мы работали сней три года, апотом 
она снесла яйца... Помню, как летом Алярма 
их высиживала и крайне агрессивно защища- 
ла свой вольер. Пыталась клюнуть каждого, 
кто проходил мимо. А осенью просто переста- 
ла слушаться ивыполнять команды. Пришлось 
с ней расстаться. Вообще, когда самки выси- 
живают яйца в условиях дикой природы, они 
могут самца задрать и сожрать, если будет не 
хватать корма. Поэтому самцы вэтот период 
предпочитают держаться подальше от своих 
партнерш. 

У вас, кстати, работают только 
самки. Почему? 








Так вышло непреднамеренно. Хотя 
самки хищных птиц внашей рабо- 
те имеют ряд преимуществ перед 
особями мужского пола: они круп- 
нее и выглядят более устрашающе. 
Да ив целом самки сообразитель- 
нее. Другое дело, что непредсказу- 
емы в период высиживания яиц. 
Сильва, к слову, ни разу не несла 
яйца. Мы все ждем, что однажды 
инстинкт сработает и она улетит 
от нас... ® 








МЕСТО ДЕЙСТВИЯ. 
АЭРОПОРТ ДОМОДЕДОВО 
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Бортовой журнал 





Ноль погибших — таков 





статистика эксплуатации самолетов Воетд 717 (ранее. МО95), СВ./700/900/1000, АЗВО, 


Вое!пд 787, Воетд 747-8, АБиз АЗ50, АТБиз А220, АЗ40 и Атиз АЗ20 МЕО 


120000 ГРАЖДАНСКИХ АВИАРЕЙСОВ 
С 12 МЛН ПАССАЖИРОВ НА БОРТУ 
СОВЕРШАЕТСЯ КАЖДЫЙ ДЕНЬ 

ПО ВСЕМУ МИРУ. НЕСМОТРЯ 

НА НЕДАВНИЕ ГРОМКИЕ 

АВАРИИ, ШАНСЫ ПОПАСТЬ 
ВАВИАКАТАСТРОФУ ЗА ПОСЛЕДНЕЕ 
ДЕСЯТИЛЕТИЕ СНИЗИЛИСЬ 


УИ 


пассажиров в хвостовой части самолета 
выживает при катастрофах. В централь- 
ной части салона — 56%, а в наиболее пре- 
стижной передней секции — только 49%. 








авиакатаст дит во время по- 
лета в возд; ап взлета и набора 
высоты приходится 19%, снижения и при- 
земления — 38%, рулежки — 4% (данные 

с 1942 года). 


9'7'751 


столкновение самолетов с птицами во 
время рейсов гражданской авиации за- 
фиксировано в 2008-2015 годах. 





метров — такова максимальная глубина, 

на которой был обнаружен корпус потер- 
певшего крушение Воетд 747-2448 авиа- 
компании боий АЁчсап Агуауз. 


10'721 





ВАДИМ ЗАЙЦЕВ 


2502 


пассажира и чле- 
на экипажа погибли 

с 1945 года в 78 авиака- 
тастрофах, которые про- 
изошли над междуна- 
родными водами. 


55 


человек погиб в резуль- 
тате 18 авиакатастроф 

с гражданскими авиа- 
лайнерами (вместимо- 
стью свыше 14 кресел) 

в 2018 году. Это почти 

в 10 раз больше показа- 
теля 2017-го — 59 погиб- 
шихв 14 авиакатастро- 
фах (2017 год был в этом 
плане самым спокой- 
ным). 


4353000000 


пассажиров во всем 
мире было благополучно 
доставлено к месту на- 
значения регулярными 
гражданскими авиарей- 
сами в 2018 году. 


4350000000 / 56! 
1664864 


1к7 664 884 — шанс по- 
ЕЕ Ее 9 


м м8 м 





погибший в 841 авиакатастрофе гражданской авиации зарегистрирован на территории США 
с 1945 года (еще 133 человека погибли на земле). На втором месте по общему числу жертв на- 
ходится Россия — 8450 человек в 524 авиакатастрофах, на третьем Бразилия — 2728 человек 


в 188 авиакатастрофах. 
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меняем жизнь, 
меняя мышление 
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ДРОЖАЩИЕ КОЛЕНИ, ПОТНЫЕ 
ЛАДОНИ, СЛАБОСТЬ р липкий, 
ТЯЖЕЛЫЙ КОШМАР. 
АВИАПЕРЕЛЕТЫ ЧАСТО 
ВЫЗЫВАЮТ УЖАС, ЗАСТАВЛЯЯ 
ОДНИХ ЗАРАНЕЕ ГЛУШИТЬ СТРАХ 
АЛКОГОЛЕМ, А ДРУГИХ ВОВСЕ 
ОТКАЗЫВАТЬСЯ ОТ 
ПЕРЕМЕЩЕНИЯ ПО ВОЗДУХУ. 
ОДНАКО ПРОБЛЕМА ЭТА 
С АВИАЦИЕИ НЕ СВЯЗАНА, 

РАССКАЗАЛ «ВОКРУГ СВЕТА» , 
ЛЕТЧИК И ПСИХОЛОГ АЛЕКСЕИ 
ГЕРВАШ, УЖЕ БОЛЬШЕ 10 ЛЕТ 
Или ЛЮДЕЙ ОТ 
АЭРОФОБИИ 
























В среднем около 30% людей испытывают страх 
перед полетами на самолете, и это количество 
мало меняется со временем. Такое состояние яв- 
ляется настоящим психическим расстройством, 
упомянутым в Международной классификации 
болезней (МКБ), и громкие сообщения обавиаци- 
онных инцидентах лишь стимулируют его прояв- 
ления. Однако стоит понимать, что в этом состо- 
ит одна из особенностей работы СМИ: известия 
о катастрофах возбуждают и привлекают публи- 
ку (прежде всего самих аэрофобов) и быстро рас- 
ходятся по лентам новостей. 

На деле же гражданская авиация становит- 
ся все более и более безопасной, и по этому показа- 
телю она давно обошла другие виды транспорта. 
Рекорды безаварийности здесь обновляются едва 
ли не ежегодно, число инцидентов в авиации по- 
стоянно снижается, однако для аэрофобов это не- 
важно. Каждый новостной заголовок о подобных 
происшествиях кажется им доказательством того, 
в чем они и так убеждены. 


ИСТОРИЯ БОЛЕЗНИ 

Отрицание фактов характерно для многих фо- 
бий, особенно на первых этапах. Человек пере- 
стает слышать любые разумные доводы, зато кон- 
центрируется на случаях и историях, которые 
подтверждают его страхи. Мозг пытается леги- 


РВВ) 


на и вызвана очевидной опасностью для жизни. 
'Аэрофобия же — расстройство совершенно дру- 
гой природы, ни с высотой, ни с самолетами она 
не связана. Это комплексное явление, которое 
может служить индикатором нездорового состо- 
яния психики в целом. Если с ней что-то не так, 
то внутренние страхи с большой вероятностью 


тимизировать фобию, объяснить ее, сделатьразу- = «замкнет» именно на авиации. Возможно, это са- 





Я 


мной, найти подходящий вид избегания мнимой мая распространенная из фобий. 


опасности. Такое поведение может выражаться 
в самой разной формеи речь не всегда идет об из- 
бегании самолетов вообще. Кто-то не летает доль- 
ше четырех часов, кто-то выбирает только «свои», 
«самые безопасные» авиалинии. Кто-то без отры- 
ва смотрит в окно, постоянно бегает в туалет или 
садится в салон, основательно выпив. 

Искать логику в таких действиях не стоит. 
Например, боязнь высоты в той или иной степе- 
ни свойственна любому человеку, она естествен- 


ПРИРОДА СТРАХА 

Примерно 70 % людей с более или менее здоровой 
психикой считают мир надежным и вполне за- 
служивающим доверия местом. Разумеется, что- 
то нехорошее и даже ужасное может произойти, 
и происходит, однако такие случаи воспринима- 
ются как исключение из общего правила. Но вот 
остальные 30% устроены иначе. Мир для них — 
сплошная угроза, кошмар, где все в любой момент 
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поити не так. Для таки: людей исключени- 
ем являются как раз пери тносительного спо- 
койствия и расслабления, моменты, когда можно 
выдохнуть. 
Отношение к миру формируется с первых 
лет жизни, начинаясь с заботы и защиты, кото- 
ую проявляют родители к маленькому ребен- 
ку. Поэтому представители разных культурных 
традиций демонстрируют разную предрасполо- 
женность к аэрофобии. В таких странах, как Из- 
раиль и Нидерланды, где развита культура толе- 
рантности, живого общения с детьми, этих людей 
сравнительно немного. Зато чаще аэрофобия раз- 
вивается у жителей Великобритании, где эмоцио- 
нальный контакт между родителями и детьми 
СПРАВК традиционно слаб, или в Германии с ее культом 
Безопасность порядка, контроля и перфекционизма. Один из 
По данным проекта самых высоких процентов аэрофобов — в Казах- 





Аиавоп багейу Мемогк, за 


2018 год в авиации было 
зафиксировано 15 прои: 
шествий с летальным и 
ходом — на 37,8 мил- 
лиона проведенных за 
этот же срок рейсов. 

А ведь 2018-й сложил- 
ся не слишком счастлив 
0,32 фатального случая 
на миллион рейсов, тогда 
как годом ранее их было 
зарегистрировано 0,06 на 
миллион. Для сравнения 
аварии на автотранспор- 
те ответственны за 
глобальной смертности 


стане, где до сих пор ярко выражены патриар- 
хальные традиции, для воспитания нередко при- 
меняются фь ические наказания. 


РАЗБИТЫЕ ИЛЛЮЗИИ 
Жить в воображаемом жестоком мире, полном 
всевозможных опасностей, психологически невы- 
носимо. Поэтому мозг начинает спасаться различ- 
ными иллюзиями. Возникают и усиливаются не- 
прерывные (и бессмысленные) старания держат 
все под контролем. Формируется ложное убежде- 
ние в полной безопасности некоторых ситуаций, 
например поездок по железной дороге или в соб- 
ственном автомобиле. 

Несущийся на скорости 100 км/ч состав мо- 
жет сойти с рельсов, но кажется, что в крайнем 





лучае получится покин) ть место происшествия, 
ведь мы находимся на земле. В самолете не рабо 

ает и эта иллюзия. Возникают и закрепляются 
дейс вия, связанные с избеганием пугающего пе- 
реживания. Но они лишь усугубляют ситуацию. 


АВИАЦИЯ ПЛЮС ПСИХОЛОГИЯ 

Получается, что лечение аэрофобии должно за- 
трагивать базовые аспекты личной психики. По- 
этому, работая со своими пациентами, мы исполь- 
зуем страх для обратного движения: приходим 
к восполнению дефицита доверия к жизни, начи- 
ная с восстановления доверия к авиации. По мере 
того как человек учится меньше страдать от не- 
возможности контролировать происходящее в са- 
молете, у него возникает и уверенность в осталь- 
ном мире. Для такого начала авиация подходит 
замечательно: принятые здесь алгоритмы, систе- 
мы стандартизации и требования безопасности 
уникальны и эффективны. Можно оценить их, 
просто открыв сайт Ей! Кадаг или аналогичного 
проекта: 20 тысяч бортов, которые одномомент- 
но находятся в воздухе без каких-либо происше- 

гвий, впечатляют. 

Каждый год авиакомпании выполняют де- 
сятки миллионов рейсов, и не каждый год случа- 
ются масштабные аварии. Впрочем, основываясь 
на нашей практике (апроект «Летаем без страха» 
помог уже примерно И тысячам человек), можно 
сказать, что рациональные доводы сами по себе 
никогда не работают. Проблема не в безопасно- 
сти и не в реальном риске, а в дефиците доверия, 
в тревожности и мнительности, болезненном пер- 
фекционизме. Поэтому лечение аэрофобии тре- 
бует комплексного подхода как со стороны авиа- 
ции, так и со стороны психологии. Как правило, 


Действующая сегод: 
ня Международная клас 


тревожных расстройств, 
в число агорафобий: «До- 
вольно хорошо очерчен- 
ная группа фобий, вклю- 
чающая в себя боязнь 
выходить из дома, вхо- 
дить в магазины, боязнь. 
толпы и общественных 
мест, боязнь в одиночку 
путешествовать поездом, 
автобусом, самолетом 
Паническое расстройство 
является обычной чертой 
эпизодов и в прошлом, 

и внастоящем, Кроме 
того, в качестве дополни- 
тельной характеристики 
часто присутствуют де- 
прессивные и навязчивые 
симптомы и социальные 
фобии. Часто выраже- 
но избегание фобических 
ситуаций, и лица, стр: 
дающие агорафобией, 

не испытывают большо- 
го беспокойства, так как 
они в состоянии избежать, 
этих «опасн 





для этого используются методы когни? 

денческой пс ерапии, часть которых взяли н: 
вооружение и мы, дополнив собственными под- 
ходами. 


СОВЕТЫ НАПОСЛЕДОК 

Для лечения этой фобии мы применяем наше 
приложение $Ау Сиги. Это технологически слож- 
ный продукт, который использует гироскоп, ак- 
селерометр, компас и другие датчики мобильно- 
го телефона, чтобы отслеживать ход авиаперелета 
и комментировать его в «режиме реального вре- 
мени» — так, как если бы я сам был рядом и объ- 
яснял происходящее. В некоторых случаях мы 
используем даже тренажер, имити щий пас- 
сажирское кресло в самолете. Подвижная плат- 
форма позволяет пережить перелет тем, кто уже 
забыл, как это выглядит и как переживается в дей- 
ствительности, а также имитировать наиболее 
пугающие моменты, например попадание в зону 
турбулентности. 

Впрочем, все это технические инструмен- 
ты. «Волшебных» решений тут нет и быть не мо- 
жет, и главный совет — не искать их. Начать стоит 
с простого признания того, что проблема коре- 
нится не вавиации, а в индивидуальных особен- 
ностях психики, в дефиците доверия и мнитель- 
ности. Такой склад характерен для подавляющего 
большинства аэрофобов, и если вы страдаете по- 
добными страхами, все это наверняка про вас. 
Преодолеть первоначальное отрицание, при- 
знать, что истинная причина проблемы — не в са- 
молетах, а в голове, — значит сделать первый шаг 
к спокойному полету. ® 
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Текст 
МАРИЯ МЕНЬШИКОВА 


Маленький принц. 
Рисунок Антуана де 
Сент-Экзюпери 


О ААА 


«В ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ ВСЕ ВЫГЛЯДИТ ИНАЧЕ, ЧЕМ НА САМОМ ДЕЛЕ», — 
ПИСАЛ... НЕТ, СОВСЕМ НЕ СЕНТ-ЭКЗЮПЕРИ, НЕСМОТРЯ НА ЦИТАТЫ 
В ИНТЕРНЕТЕ, А ПОЛЬСКИЙ МАСТЕР АФОРИЗМА "СТАНИСЛАВ ЕЖИ ЛЕЦ.И ЭТО 
ЛИШЬ ОДИН Из МИФОВ ОБ АВТОРЕ «МАЛЕНЬКОГО ПРИНЦА». «ВОКРУГ СВЕТА» 
РАЗОБРАЛСЯ, ПРАВДА ЛИ, ЧТО... 












Антуан де Сент- 
Экзюпери. Фото 1944 
года 
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ЕАО 
ре Ее 
м Ее ата 
Сент-Экзюпери совершал экспе- 
риментальные рейсы на большие 
расстояния: никто не мог пред- 

О ОВ 
ни как поведет себя самолет, ни 
И: ОКЕ 
нагрузки. В 1935 году направ- 
лявшийся из Парижа в Сайгон 
О ее 
ое АА 


Е ЕЕ ВЕ еб 
А в1938 году во время перелета 
Нью-Йорк— Огненная Земля са- 
молет Сент-Экзюпери потерпел 
крушение в Гватемале. 


ЧИСТАЯ ИРАВИХ 


БИОГРАФИЯ 





АНТУАН ДЕ СЕНТ-ЗКЗЮПЕРИ 
1900 — родился в Лионе 
всемье инспектора стра- 
ховой компании — обе- 


дневшего аристократа. 
1912 — совершил первый 
полет, напросившись 
вкабину к опытному 
авиатору. 

1919 — провалил конкурс 
вВоенно-морское учи- 
лище ипоступилвАка- 
демию художеств наар- 
хитектурное отделение. 
1921 — добровольно пре- 
рвал отсрочку от армии; 
получил права военного 
летчика. 

1923 — пережил первую 
серьезную авиаката- 
строфу и получил пер- 
вую тяжелую травму; 
был демобилизован. 

1926 — опубликовал пер- 
вую новеллу— «Лет- 
чик». 

1931 — женился на Кон- 
суэло Гомес Каррильо, 
‘уроженке Сальвадора. 
1936—1937 — работал воен- 
ным корреспондентом 
на Гражданской войне 
вИспании. 

1939 — вышла его книга 
«Планета людей»; полу- 
чил за нее главную пре- 
мию Французской ака- 
демии. После начала 
Второй мировой войны 
был мобилизован в ави- 
ацию. 

1941-1943 — после демо- 
билизации из-за подпи- 
сания мирного договора 
между правительством 
Виши и гитлеровской 
Германией жил вСША, 
написал там «Маленько- 














го принца». 
1943 — вернулся на 
фронт вразведыватель- 
ную авиацию. 

1944 — вылетев на зада- 
ние, пропал без вести. 
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ПАЕВЗАУО 


Он унаследовал титул от отца, пред- 
ставителя древнего аристократического 
рода. Однако семья обеднела, ини вдет- 
стве, ни в зрелые годы Сент-Экзюпери не 
вращался в кругах знати. Он прохладно 
относился к своему происхождению и ти- 
тулу. В годы работы на почтовых авиа- 
линиях в Северной Африке летчик даже 
просил мать не адресовать письма «гра- 
фу Сент-Экзюпери», поскольку конверты 
попадали на глаза многим людям итизул 
создавал дистанцию между ним иеро кол» 
легами идрузьями недворянских кровей. 





Замок Ла-Моль, где 
писатель гостил у ба 
бушки в детстве 
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ЧИСТАЯ ИРАВИ 


НЕВЫ 


В 1935 году газета Риаг/5-$0/", в кото- 
рой он тогда работал, отправила Анту- 
ана в Москву специальным корреспон- 






















( * я дентом. Он описал свои впечатления 
ра в нескольких статьях, надиктованных по 
4 ) телефону. Репортер прибыл вМоскву на- 
й С кануне Первого мая, но у него не было 


разрешения на посещение празднеств, 
двери отеля оказались заперты, и Сент- 
Экзюпери пришлось вылезти в окно, Во 
время визита в СССР ему довелось поле- 
тать на гигантском самолете «Максим 
Горький», ана следующий день гордость 
советского авиастроения столкнулась 
в воздухе с самолетом сопровождения 
ипотерпела крушение. 
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Парад на Красной 


ДИ АИС ны 
ПОЛА АД 





НЕТ Сент-Экзюпери написал зна- 
Е А И ЕВ ОЛ ГС1 
С ео ое: 
ли немцы. Книга вышла в1943 году 
ЕО 
ЕЕ Е ЕЯ 





стве Веупа/ & Нисьсоск. Во Франции 
«Маленький принц» был напечатан 
только после Второй мировой вой- 
УВ 


ое Се: еее 
дания «Маленького 
ПЕ 









































ЧИСТАЯ ИРАВД 
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О ОАОАЛЯХИЛИ"® 
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В том, что жизнь четы редко 7 
бывала мирной, виновата не толь» и ф_ 
Автор «Маленького 


ко инестолько Консуэло: оба су- 

пруга обладали взрывным темпе- ) НЕГО БЫЛ РОМАН р ТА 
принца» с супругой =—_| у 

Сент-Экзюпери сорвал со сканда- Консуэло | РОССИЙСКОГО МАЮ 

лом первую попытку пожениться, 


раментом и позволяли себе измены. 
не скрывал от Консуэло романов на ЩИ С Натали Палей. Внучка Алексан- 





стороне. Когда страдавшая от де- обе оС Кио ИЕ 
прессии супруга оказалась в психи- во Франции стала популярной актри- 
атрической клинике, где ее морили сой и манекенщицей, а в 1933 году пе- 
голодом, писатель долго отказывал- реехала в США. ВШ ахв 1942-м 


ся забрать Консуэло оттуда, хотя у Натали и случился короткий роман 
она умоляла об этом и жаловалась с Сент-Экзюпери. Переписка между 
на невыносимый режим. В 1942 го- веер Е ре СОС 
ду именно Консуэло нашла в Нью- ИВ 

Йорке дом и обеспечила писателю 
условия, в которых он создал и до- 
вел до совершенства «Маленького 
принца». Жена стала прототипом Натали Палей. 
взбалмошнойикокетливой Розы из Е 
этой сказки. 


ААА ИЯ 


НЕТ Миф восходит к реальной истории, случив- 

О ое О А В: оке) еее 

Еее уе ет 

Ом ее Ве 

ни — разумеется, не собираясь оставить его вличной 

собственности, ажелая дать человеку свободу. День- 

Е еее ое ЕГО 
Е Мужчину выкупили, снабдили его приличной сум- 


Р «Ма- > г 
Е О ОТ Ио: ооо 
АТ 


БАБТ МЕ\УЗ,ЗЕТРУМАСЕЗ (Х2) 


АЕР (ХЗ) 






























ЛАОСА ОД ВАС о 
БРАТИСПОЛНИТЕЛЯ РУССНИХ ПЕСЕН 


110 В 2008 году бывший пилот люфтваффе немец Хорст 
Рипперт, сводный брат артиста Ивана Реброва, признался, что 
это он сбил Сент-Экзюпери 31 июля 1944 года над Средиземным 
морем недалеко от Лазурного Берега. По словам.Рипиерта, в тот 
деньон вылетел на поиски самолета-разведчика союзников, на- 
шелего, подбил и видел, как машина рухнула вводу, ачерез не- 
сколько дней из радиоперехвата узнал, кого погубил. Однако 
в сохранившихся документах нет рапорта немецкого пилота 
о сбитом самолете противника. Рипперт объясняет это тем, что, 
записи погибли еще во время войны, но версия не подтверж- 
дается данными из других источников. На обломках самолета. 
Сент-Экзюпери, найденных в2000 году, нет следов обстрела — 
впрочем, водолазы подняли из воды лишь малую часть корпу- 
са. Вархивах не нашлось отчетов о воздушных боях втот день 
вэтом районе, так что единственный свидетель впользу вер- 
сии Рипперта= сам бывший летчик люфтваффе. При этом, по 
его собственным словам, он признался для того, чтобы Сент- 
Экзюпери не считали самоубийцей идезертиром. 









Истребитель 
[оскпеед Р-38 
'Нонт/лд. На таком 
самолете пропал 
Сент-Экзюпери 











Музей Сент- 
Экзюпери в Тарфае. 
Марокко 


Писатель в кабине 
самолета. Фото 1944 
года 





ЧИСТАЯ ИРАВ ИК 
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ВОИРОС-ОТВЕТ ВОКРУГ СВЕ 


#6 


ООО 
эмоцию химически: 
ми формулами? 

р еее ати 
варианты 


Любое психическое переживание опосредуется СО. ЕВЕ 
ми, в основе которых лежат химические сигналы. Иногда эмоции со: 
носятся с определенным сигнальным веществом. чувство нежности 

ОЕ: О ыы СЫ (кор кой цепочки аминокислот) 
ситоцина. Но связи эти не всегда однозначны: ВС Е Е о СОС 
ме 2ЬО ыы Ощущения довольства, блаженства АУ 
опосредоваться нес а УС рт УВ серотонином, 
ео Сложные эмоции связаны с целым [5 ом сигнальных 
а пылкая влюбленность и: Е ИЗ Иа Е А: СО 
ИЕ окситоцина, эндорфинов, половых гормонов. 
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Есть ликаная-то 


Есть 


Аппендикс, по-видимому, 
участвует в регуляции про- 
цесса пищеварения, в том 
числе в управлении рабо- 
той мышц, запирающих от- 
дельные участки пище- 
варительного тракта. Он 
производит некоторое ко- 
личество пищеваритель- 
ных ферментов — амилазы 
и липазы. Обилие лимфоид- 
ной ткани в аппендиксе за- 
ставляет предположить, что 
он также вовлечен в рабо- 
ту иммунной системы. Ни 
одна из этих функций не 
является жизненно важной. 
Между тем замечено, что 
люди с удаленным аппен- 
диксом медленнее выздо- 
равливают после отравле- 
ний, а дети, которым он был 
вырезан в возрасте до трех 
лет, чаще простужаются. 


Правда ли, что 
морковь улучша- 
ет зрение? 

"Только при кури- 
ной слепоте 


Так называют расстройство 
зрения, при котором чело- 
век плохо видит в полуть- 
ме. Вызывается это состоя- 
ние недостатком витамина 
А. Каротиноиды, которы- 
ми богата морковь, близки 
по химическому строению 
к витамину А и внутри ор- 
ганизма легко в него пре- 
вращаются. Но после того 
как содержание витамина 
придет в норму, морковью 
зрение уже не улучшить. 


тоска 


МАТИВЕ РЕ ЕЮ МЕВИА. 


ВОКРУГ/СВЕЛА 


На вопросыотвечают БОРИС/ЖУКОВ АЛЕКСАНДР СЕРГЕЕВ. 


ВОИРОС-ОТВЕТ 


Я 





я Сжожи ли погода, 
и климат в геогр = 
ческих антипод 


ое сильно 


Антиподы — это районы, расположенные на про- 
тивоположных концах земного диаметра. Холод- 
ной Арктике противолежит холодная Антаркти- 
ка, а жаркой экваториальной Бразилии — не менее 
жаркие Индонезия и Малайзия. Однако сходство 
климата антиподов этим и исчерпывается, посколь- 
ку материки на Земле расположены так, что поч- 
ти всем обширным территориям суши противоле- 
жат океаны: Африке и Азии — Тихий и Южный, 
Северной Америке — Индийский и Южный, Ав- 
стралии — Атлантический. Это исключает сходство 
климата. В единственном случае, когда крупной ма- 
териковой территории с обратной стороны Земли 
соответствует суша, говорить о сходстве климата 
тоже не приходится: антиподом влажного и теплого 
Восточного Китая являются засушливые и довольно 
холодные южные части Аргентины и Чили. 





и Каков минимальный 
возраст, в ИИ: 
нозабеременеть: 

в Рекордный — 4 года, 


Обычно способность забеременеть по- 
является примерно через два года по- 

сле начала полового созревания девочки, 
тоесть не ранее 10 лет. Известны, впро- 
чем, случаи, когда пубертатные процес- 
сы проходили необычно рано. Самая мо- 
лодая беременная в истории — перуанка 
Лина Медина. В 1939 году в возрасте 5 лет 
и 7,5 месяцев она посредством кесарева 
сечения родила здорового ребенка. Ины- 
ми словами, забеременела она в неполные 
5 лет. Врачи, проводившие операцию, от- 


метили, что репродуктивные органы ма- 
ленькой матери были полностью зрелыми. 





и Кан голуби пьют воду, 
неподнимая головы 
5 Всасывают 


Большинство птиц неспособны сосать 
жидкости: у них нет мягких губ, которые 
исключили бы подсос воздуха. Поэтому 
птицы набирают воду в подклювье и за- 
прокидывают голову, чтобы вода сама сте- 
кала по пищеводу. И все же некоторые 
пернатые освоили технику сосания. В пер- 
вую очередь, это те, чью основную пищу 
составляет нектар, например колибри 

и нектарницы. Впрочем, они скорее даже 
не сосут, а лакают. Голуби способны пить 
воду, почти полностью погружая в нее 
клюв, — тогда воздух не подсасывается. 
Такова отличительная особенность отря- 
да голубеобразных и их родственников — 
рябков. Почему именно их, пока неясно. 


ВОПРОС-ОТВЕТ 


8 






гражданский 
Е СЫ 


РО уу 
в полете? 


1 Да, но сейчас 
это не делают 


С Чаи ие 
О Е ЕЕ 
жирские рейсы через Атлантик 
ОСАО 
ЕТ ЕВ 
оО лот 
О О оС: 
О О ее 
О О У ЕЕ ЧУ 
оплива. По оценкам, если бы 
О ми ео ОИ 
ее 6 0 
Е Е ЕТ: 
дине пути, то экономия топлива 
составила бы 15% даже с учетом 
оО Е ИИС: 
ты при дозаправке военных са- 
молетов случаются редко, а сама 
процедура может выполняться 
в автоматическом режиме. И все 
же она считается относительно 
СОА ОЕ Ио ели аа 
аи а: 


отличными 
от женсних? 
Для опреде- 
ления пола, 
потенциаль- 
ного партне- 
ра 
Животным иногда: 
требуется быстро 
ис безопасного 
расстояния опреде- 
лить пол соплемен- 
ника. Это позво- 
ляет им успешнее 
выбирать линию 
поведения, которое 
может быть агрес- 
сивным, брачным 
ит. д. Большинство 
млекопитающих 
ориентируется на 
запах, но у обезьян 
обоняние не слиш- 
ком хорошо разви- 
то. Предки чело- 
века распознавали 
пол соплеменни- 
ков издалека по 
пропорциям фигу- 
ры или по наличию 
молочных желез, 
но в кронах дере- 
вьев или среди за- 
рослей кустарника 
зрительные при- 
знаки требовалось 
дополнить зву- 
ковыми. Поэтому 
у человекообраз- 
ных обезьян голо- 
са самцов и самок 
стали различаться. 
Затем эти разли- 
чия были усилены 
половым отбором 





















































ИзФранции 


В книге «Тридцать лет 

в Париже» (1888) Альфонс 
Доде, рассказывая о поста- 
новкеодной своей пьесы, 
приводит.слова директо- 
ра театра: «А что, если мы 
вставим в пьесу игрока на 
тамбурине? Нам не хватает 
гвоздя, за который мог бы 
зацепиться успех». Это ме- 
тафорическое выражение 

и считается первым слу- 
чаем употребления слова 
«гвоздь» в интересующем 
нас смысле. Через год, ког- 
дако Всемирной выставке 
в Париже построили Эйфе- 
леву башню, ее сразу окре- 
стили «гвоздем экспози- 
ции». Критик Владимир 
Стасов в 1898-м с раздраже- 
нием писал: «Это нелепое 
слово было еще нелепее са- 
мой Эйфелевой башни, но 
оно оказалось аппетитным 
и любезным для большин- 
ства, и с тех пор нет от него 
отбоя». 


[0000 


СВЕТОВЫХ ЛЕТ — ДИАМЕТР 
ГАЛАКТИКИ ГС 1101 

В СОЗВЕЗДИИ ДЕВЫ, 
САМОЙ ОБШИРНОЙ ИЗ 
ИЗВЕСТНЫХ. ЭТО В 60 

РАЗ БОЛЬШЕ ДИАМЕТРА 
МЛЕЧНОГО ПУТИ. 


5842947 АВСУСТ2019 -МУМММОКВИВЗУЕТАВУ 


Альфонс 
Доде — 
поэт, рома- 
нист и дра- 
матург 







Кан определяет- 
ся граница галак- 
тики? 

Пояркости 


У галактик, как и у обла- 
ков, нет четких краев. ГПо- 
этому их границы условно 
определяют по видимой по- 
верхностной яркости. От- 
дельные звезды в большин- 
стве галактик неразличимы 
и сливаются в туманное 
свечение. Оно слабеет с уда- 
лением от центра галакти- 
КИ, а ее краем считается ме- 
сто, где свечение перестает 
выделяться на фоне ноч- 
ного неба в идеально тем- 
ную ночь. Это так называ- 
емый радиус Холмберга, 
формально определяемый 
как расстояние от центра 
галактики до области, где 
участок площадью в одну 
квадратную секунду дуги 
светится как звезда 26,5" 
величины. Это практически 
предел для земных телеско- 
пов, но космические могут 
проследить слабое свечение 
галактики и за радиусом 
Холмберга. 





МАТЫНЕРЫ ВВС ОКЗ) СБОТО-МЕОХ 


`АРРУБАЗТМЕУ Я 





Почему у обезьян не растут 
усы и 60 „если мы И = 
зошли от общего предка 


Растут 


У обезьян все тело покрыто шерстью, так что растительность на 
их лицах почти не выделяется. Однако у некоторых видов она хо- 
рошо заметна. У бородатой мартышки шерсть на щеках и нижней 
челюсти белая, что на фоне общей бурой окраски выглядит как 
седая борода. Пышную рыжую бороду носят самцы орангутанов 
(на фото вверху). Но первенство держат южноамериканские обе- 
зьяны: императорский тамарин бавийтиз йпрепаог с огромными 
белыми усами и черноспинный саки СЬ’оро!ез зайапаз с длинной 
окладистой черной бородой. Заметим, что у обезьян формы рас- 
тительности на лицах меняются в ходе эволюции, при этом у боль- 
шинства видов усы и борода не являются половыми признаками. 


ВЯ 
и. луж». 


еее Кое . 
еее ОЕ Ее 
сле туалета, возвращения домой с улицьь контактов с 
ними людьми и прикосно ий к бездомным животны 


Вануум 
холодный? 


Скорее нет 


Ощущение холо- 
да не всегда прямо 
связано с темпера- 
турой. При одной 

и той же темпера- 
туре дерево кажет- 
ся теплым, а ме- 
талл прохладным. 
Все дело в способ- 
ности среды отво- 
дить тепло нашего 
тела. В технике ва- 
куумом называют 
газовую среду, за- 
метно более разре- 
женную, чем окру- 
жающий воздух. 
Температура, то 
есть средняя энер- 
гия движения ча- 
стиц, у такой среды 
может быть любая, 
но чем выше ваку- 
ум, тем ниже его 
способность к теп- 
лопереносу. На ор- 
бите вакуум не от- 
водит тепло за счет 
конвекции и теп- 
лопроводности, 
так что космонавт 
в скафандре ох- 
лаждается толь- 

ко за счет теплово- 
го излучения. При 
температуре чело- 
веческого тела оно 
довольно слабое, 
поэтому без ох- 
лаждающей систе- 
мы космонавт бы- 
стро упарится даже 
в тени. Так что ва- 
куум скорее ощу- 
щается как очень 
теплая шуба, а не 
как морозильная 
камера. 
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голубая дыра? 
Из-за затопле- 
ния пещер 


Голубыми дырами называ- 
ют карстовые воронки в мо- 
рях. Вода внутри таких во- 
ронок выглядит темнее, чем 
в прилегающей акватории. 
Во время ледникового пе- 
риода, когда уровень океа- 
на был примерно на сто ме- 
тров ниже нынешнего, на 
некоторых участках суши 
вследствие эрозии сформи- 
ровались системы извест- 
ковых пещер. Когда же уро- 
вень повысился, многие 
пещеры оказались затопле- 
ны, своды их обрушились. 
Большая голубая дырау бе- 
регов Белиза — крупней- 
шая только по диаметру 
(318 м). Глубина этой ворон- 
ки — всего 124 м. Рекорд по 
глубине принадлежит Дра- 
коновой дырев Южно-Ки- 
тайском море (301 м). 


н.с Стеарат на- 


трия — одна из 
обычных состав- 


ляющих мыла 


бткио 





я В чем разница между 
наркозом и сном? 

о В степени активности 
центральной нервной 
системы 


Эти два состояния во многом схожи, однако при нар- 
козе фаза «быстрого» сна обычно сокращена или от- 
сутствует вовсе, да и в целом активность центральной 
нервной системы намного ниже. Под наркозом чело- 
век не чувствует боли, не слышит звуков и не ощуща- 
ет прикосновений, его практически нельзя разбудить, 
пока не ослабнет действие препарата. В некоторых 
случаях при очень глубоком наркозе даже прекраща- 
ется самостоятельное дыхание. 


Я Шочему 


человен 
дрожит», 
ногда у него 
энар? 

Е Из-за, 
охлаждения 
кожи 

‘Обычно жар — это 
‘реакция организ- 
ма на инфекцион- 
ный процесс. Дело 
в том, что при вы- 
сокой температуре 
подавляется раз- 
множение бакте- 
рий, иммунная си- 
стема начинает 
работать гораздо 
активнее. Для бы- 
строго нагрева ор- 
ганизма надо резко 
сократить теплоот- 
дачу, поэтому кож- 
ные сосуды сужа- 
ются. Приток крови 
к коже уменьша- 
ется, ее темпера- 
тура понижается. 
Терморецвоторы, 
фиксируя охпажде- 
ние, усиливают им- 
пульсы в термере- 
гуляторный центр. 
гипоталамуса. На- 
Чинается мышеч- 
ная’дрожь, харак- 
терная для озноба. 
Человеку хочется 
укутаться, выпить 
горячего. Это про- 
исходит в процессе 
повышения темпе- 
ратуры (когда она 
постоянно высо- 
кая, ощущения хо- 
лода нет). При па- 
дении температуры 
человеку, наоборот, 
становится жарко, 
с него льет пот. 


ВОКРУР СВЕТА. 842981 /АВГУСТ/ 2019, МАМММОКВИВЗУЕТАВУ, 


и Зачем собаки метят 
деревья, ужемеченные 
другими собаками? 

в Это длянихканал 


коммуникации 


Оставляя метку, собака сообщает соро- 
дичам о своем присутствии и получа- 
ет сведения о том, собаки какого пола, 
размера и физиологического состояния 
здесь побывали. На нейтральной тер- 
ритории это сообщение о том, что дан- 
ная особь тоже ею пользуется. На гра- 
ницах территории стаи метка означает, 
что площадка занята; метка собаки из 
другой стаи на том же предмете — сво- 
его рода «пограничный столб». На чу- 
жой территории это вызов ее владель- 
цам, притязания на нее, Метки иногда 
связаны с утверждением социального 
статуса и с поиском полового партнера. 





я Шочему размер черной 
дьрьх растет с массой, 
если сингулярность — бес- 
конечно плотная точка? 

и Сингулярность окруже- 
на горизонтом 


Согласно общей теории относитель- 
ности, сверхплотная сингулярность 

в центре черной дыры не может быть 
«голой». То есть к ней нельзя подлететь 
сколь угодно близко, а потом удалить- 
ся. На некотором расстоянии от сингу- 
лярности ее гравитационное поле ста- 
новится таким сильным, что покинуть 
черную дыру уже невозможно. Это рас- 
стояние соответствует горизонту со- 
бытий, поперечник которого и счита- 
ют размером черной дыры. Чем больше 
масса черной дыры, тем сильнее ее гра- 
витация и больше размер горизонта. 
Поэтому условная средняя плотность 
крупных черных дыр совсем невелика. 





наркоз 


Восходит к греческому уаркороис и далее к глаголу уарк@в) — «цепенеть, коченеть». 
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ОТМЕЧАЯ 50-ЛЕТИЕ ПЕРВОГО 
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Луна — ближайшее к нам небесное 
тело, до нее всего 380 тысяч киломе- 
тров, казалось бы, можно рукой до- 
тянуться. Но когда в марте 1961года 
Джон Кеннеди ознакомился с од- 
ним из первых вариантов лунной 
программы НАСА, то отверг ее как 
неподъемную и исключительно до- 
рогостоящую. Однако не прошло 
и месяца, как полет Гагарина заста- 
вил президента изменить свое ре- 
шение: в мае того же года план был 
утвержден. А уже восемь лет спустя 
сверхтяжелая ракета «Сатурн-5» вы- 
вела в космос корабль «Аполлон-И» 


о 


с посадочным модулем и астронав- 
тами на борту. 

Дальнейшее известно: «ма- 
ленький шажок для человека», еще 
пять экспедиций, громкий полити- 
ческий и исторический успех. Тем 
не менее вплоть до знаменательно- 
го полета американские конструк- 
торы работали под огромным дав- 
лением. Они понимали, что в СССР 
реализуется своя лунная программа 
и конкуренты могут снова выйти 
вперед. Чиновники НАСА не зна- 
ли, что в Советском Союзе на нее 
выделено несопоставимо меньше 


ПОИИЕЗУ ЗУ 


ресурсов, и даже сверхтяжелую ра- 
кету Н-1таки не удалось довести до 
готовности. Однако спешка даром 
не прошла, и многие решения раз- 
работчиков НАСА оказались дале- 
ки от оптимальных. 

Малоподвижные скафандры 
чересчур неудобны- 
ми, контейнеры для грунта — не- 
герметичными. К тому же расходы 
по программе «Аполлон» достигли 
космических масштабов и к 1974 го- 
ду превысили 20 миллиардов дол- 
ларов (более 100 миллиардов в це- 
нах 2018-го). Подобных вложений 
СССР позволить себе не мог, так что 
даже демонстрировать флаг на Лу- 
не оказалось некому. Со второй по- 
ловины 1970-х пилотируемые поле- 
ты к спутнику прекратились. О них 
вспомнили только в конце 2010-х — 
и сразу заговорили о новой гонке. 


получились 


КУРС НАСА 
Сегодня у Америки нет соперника 
масштабов СССР 1961 года, сверх- 





Со второй половины 1970-х пилотируемые полеты 
к Луне прекратились. © них вспомнили только 
в нонще 2010-х — исразу заговорили о новой гонке 
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державы, которая лидировала по 
целому ряду космических техно- 
логий и заставила США ввязаться 
в гонку престижа. Зато новая лун- 
ная программа, объявленная До- 
нальдом Трампом, должна стать 
и проще, и дешевле старой. Неда- 
ром президент установил для нее 
весьма сжатые сроки с первой вы- 
садкой уже в 2024 году. На этот раз 
установкой флага и забором образ- 
цов дело не ограничится: американ- 
цы собираются надолго закрепить- 
ся на лунной орбите, разместив 
здесь постоянную перевалочную 
базу ГОР-С (Гипаг Огфиа! Р/афогт- 
Са!ешау, «Лунная орбитальная плат- 
форма — Шлюз»). 

Ожидается, что будущая 
станция решит главную пробле- 
му пилотируемых экспедиций — 
ограниченную грузоподъемность 
спускаемых модулей. При под- 
держке ГОР-С они могут оставать- 
ся достаточно легкими и регуляр- 
но совершать короткие перелеты 
на Луну и обратно, заправляясь на 
орбите. Развертывание ГОР-С пла- 
нируется начать в 2023 году с ис- 
пользованием простых и дешевых 
надувных модулей, которые уже 
опробованы на МКС. 


[1] «Орел» (Еад@), спус 
каемый модуль миссии 
«Аполлон-11» 

2] Нил Армстронга пер. 
вые минуты после про: 
гулки по Луне 

3] Установленный флаг 
упал при взле 
го модуля, сне 
реактивной струей 
[4] След второго че 
ловека на Луне, Б; 
Олдрина 











Для полетов к самой станции 
создается новая сверхтяжелая ра- 
кета 51,5 и корабль «Орион». В но- 
вой ракете применяют многие из 
старых, традиционных для амери- 
канской космонавтики решений: 
корпус из легких алюминиевых 
сплавов, водородное топливо, па- 
ра боковых ускорителей и т. д. Ра- 
ди экономии средств 51,5 оснастят 
модернизированными двигателя- 
ми и ускорителями, работавшими 
еще на «Шаттлах». Да и корабль- 
капсулу «Орион» вполне можно 
назвать глубокой модернизацией 
«Аполлонов». 


СКОЛЬЗКАЯ ДОРОЖКА 

Горячие споры вызывает сама схема 
будущих лунных миссий. Огромная 
одноразовая ракета, пилотируемый 








корабль и спускаемый модуль — 
концепция остается прежней, еще 
времен Кеннеди, и у многих специа- 
листов возникают сомнения вее 
эффективности. В самом деле, не- 
смотря на все попытки упростить 
и удешевить задачу, 51,5 разраба- 
тывается еще с 201 года и уже обо- 
шлась НАСА в 15 миллиардов дол- 
ларов, но пока так и не доведена до 
эксплуатации. 

По той же причине критик 
ется и проект окололунной стан- 
ции. Расположенная всего в 400 км 
от Земли, МКС оказалась самым до- 
рогим проектом в истории челове- 
чества: его стоимость превысила 150 
миллиардов долларов. ГОР-С будут 
возводить и эксплуатировать ку- 
да дальше, и, очевидно, потратить 
придется никак не меньше. Пыта- 
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космос 
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ясь уложиться в бюджет, конструк- 
торы НАСА делегировали разра- 
ботку посадочного модуля частным 
компаниям. Однако и это вряд ли 
позволит добиться стратегической 
цели — доступных, недорогих и ре- 
гулярных полетов к Луне и обратно. 
Быть может, стоит рассмотреть дру- 
гие варианты? 


ЧАСТНАЯ ТРАССА 
Сторонник альтернативного под- 
хода к полетам на Луну всем изве- 
стен — это предприниматель, ин- 
новатор Илон Маск. Его любимое 
детище, компания $расеХ, уже го- 
товит для отправки на спутник соб- 
ственную двухступенчатую сверх- 
тяжелую систему $/975/р, иот 
традиционных ракет и кораблей она 
отличается довольно радикально. 
Первая ступень должна стать мно- 
горазовой: после выполнения сво- 
ей задачи она сможет вернуться на 
Землю для новой заправки и подго- 
товки к следующему полету. 
Вторая ступень и вовсе будет 
одновременно и ракетой, и кораб- 
лем, и даже посадочным модулем. 
«Гибрид», напоминающий проекты 
Циолковского, получит огромный 
герметичный объем для экипажа 
(более 800 кубометров, каквся МКС) 
и собственные двигатели, которые 
обеспечат торможение над лунной 
поверхностью, а затем — взлет с нее 


и возврат на’Землю. Для облегче- 
ния конструкции и торможения 
в атмосфере в 5расеХ использова- 
ли экзотический для космонавти- 
ки материал корпуса — нержавею- 
щую сталь. 

Стальная оболочка избавит 


ракету от необходимости в допол 
нительной и весьма дорогой те- 
пловой защите при возвращении. 
Герметичную двойную обшивку 
планируют заполнять жидким ме- 
таном, часть которого будет страв- 
ливаться сквозь крошечные от- 
верстия в самых горячих точках 
конструкции, унося с собой избы- 
точное тепло. Этот же метан послу- 
жит и топливом. Он намного проще 
в получении и обращении и замет- 





[8 


но плотнее, чем водород у ракет 
$1,5, что обещает сделать Зи р 
компактнее и дешевле. 


НЕИЗВЕДАННАЯ ТРОПА 

Пока стальные ракеты на мета- 
не поднимались в воздух разве что 
в научной фантастике. Вообще, 
в проекте 5расеХ применяется так 
много новых непроверенных реше- 
ний, что чиновники НАСА даже не 
рискуют на него рассчитывать. Од- 
нако в компании привыкли пола- 
гаться на собственные силы, а Илон 
Маск проявляет удивительный та- 
лант действовать быстро и гибко. 
В результате первый старт прото- 
типа $/975р планируется провести 
уже в 2019 году, а в 2022-2023-м мож- 
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Такой увидели Луну 
астронавты перед по- 
садкой 

2] Спуск «Орла» сни- 
мался с борта командно- 
го модуля «Колумбия», он 
дожидался астронавтов 
на орбите вокруг Луны 

3] Между ступенями 
лестницы спускаемого 
модуля закреплена таб- 
личка, напоминающая, 
что именно здесь чело- 


























век впервые ступил на 
спутник 

Экипаж «Аполло- 
на-11», Майкл Коллинз 
(в центре) на Луне так 














в командном модуле 
И «страхуя» Нила Арм- 
стронга (слева) и Базза 


Даже оптимистичный и масштабный проект 


российской лунной программы позволяет надеяться 


на высадку человека ва спутник тольков 2030 году 


но ждать настоящих испытатель- 
ных полетов. При этом конструк- 
торы 5расеХ надеются, что проект 
удастся уложить в весьма умерен- 
ный бюджет — 10 миллиардов дол- 
ларов, втрое меньше, чем потрати- 
ло НАСА на досих пор не летающие 
«традиционные» ракету и корабль. 

Если у Илона Маска вее по- 
лучится, то в НАСА наверняка за- 
будут об 51,5 и «Орионе» и пере- 
ориентируют свои планы под новую 
удивительную космическую систе- 
му. Впрочем, и у $расеХ остается не 
так много шансов высадиться на 
Луне к заветному 2024 году. Много- 
разовый носитель-корабль 5/75 р 
можно назвать самым дерзким кос- 
мическим проектом за всю историю 
человечества, и вряд ли стоит наде- 
яться, что он полетит к цели раньше 
второй половины 2020-х. 


ДРУГИМ ПУТЕМ 
Казалось бы, это увеличивает шан- 
сы конкурентов. К сожалению, се- 
годня реальных соперникову США 
в космосе практически нет. Доста- 
точно серьезной угрозой их лидер- 





ству в лунной гонке можно назвать 
разве что КНР. Однако работа Ки- 
тайского национального косми- 
ческого управления (СМ№М5А) край- 
не непрозрачна. С одной стороны, 
глава агентства заявил о планах 
высадиться на Луне до 2029 года. 
С другой — ни тяжелой ракеты, ни 
подходящего корабля, ни посадоч- 
ного модуля у Китая пока нет. 

Носитель «Чанчжэн-9» оста- 
ется на начальных этапах разработ- 
ки, даже двигатель проходит тесты 
лишь отдельных узлов. Американ- 
цы не рассчитывают на полеты сво- 
их ракет ранее чем через пять лет, 
хотя $[5 полагаются на модифика- 
цию давно проверенных двигателей 
«Шаттлов», да и метановые Карюг 
для 5агзйр уже прошли огневые 
испытания. Очевидно, что китай- 
ской ракете предстоит намного бо- 
лее долгий путь. Примерно ктому 
же сроку — в2029-2030 годах — дол- 
жен быть готов и корабль, разраба- 
тываемый пекинским институтом 
САГТ. Похоже, что тягаться в ско- 
рости с США китайские конструк- 
торы не собираются. 


Еще более туманной остает- 
ся ситуация в Роскосмосе. Руковод- 
ство отечественной космонавтики 
откровенно заявляет, что челове- 
ку на Луне делать пока что нечего. 
«У американцев сейчас политиче- 
ская задача высадить снова чело- 
века на Луну. Хотя я не очень по- 
нимаю, если они там были, зачем 
снова?» — сказал по этому пово- 
ду Дмитрий Рогозин. Тем не ме- 
нее вРКК «Энергия» уже ведется 
проектирование сверхтяжелой ра- 
кеты «Енисей», первый пуск кото- 
рой назначен на 2027 год. Плани- 
руется, что она сможет отправлять 
к спутнику и пилотируемый ко- 
рабль «Федерация» (20 тонн), и бу- 
дущий лунный посадочный модуль 
(27 тонн). Однако даже оптимистич- 
ный и масштабный проект россий- 
ской лунной программы позволяет 
надеяться на высадку человека на 
спутник только в 2030 году. Похо- 
же, что и второй раз первыми здесь 
могут стать американцы. @® 


и не побывал, оставшись 


Олдрина (справа) с орбиты 
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Щвет белого хлеба 


БЕРЕМ БЕЛЫЙ ХЛЕБ, МАКАЕМ ЕГО В ЧАЙ — ИОН МОМЕНТАЛЬНО СТАНОВИТСЯ 
ЧЕРНЫМ! НА ДЕТЕЙ ТАКОЙ ФОКУС ПРОИЗВОДИТ СИЛЬНОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ. 

НО НИКАКОГО ВОЛШЕБСТВА ТУТ НЕТ, ТОЛЬКО ХИМИЯ. ВЕДЬ «ЧАЙ» НА САМОМ 
ДЕЛЕ — ЭТО СЛАБЫЙ РАСТВОР ЙОДА 


Нам 
понадобится 





Йод — 5%-ный спир- 

товой раствор из апте- 
ки подойдет идеально. 
Чем сильнее его разве- 


сти, тем менее темной бу- 


дет окраска 





Крахмал встречается во 
всех зерновых и корне- 
плодах. Попробуйте про- 
вести эксперименты 

с мукой, картофелем, ку- 
курузой, а также с ба- 
наном 





Крахмал содержится 
в пище, приготовленной 
из этих растений. Испы- 
тать йодом можно мака- 
роны, кисель и кашу 





Как ни жаль, но человеческий организм запасает энергию в виде жи- 
ровых отложений. А вот растения накапливают свои ресурсы в фор- 
ме крахмала. Это вещество является смесью двух разных полимеров 
глюкозы: ветвистых структур амилопектина и неразветвленных це- 
почек амилозы. Крахмал — основной углевод в составе самых важных 
пищевых продуктов, включая пшеницу, рис, кукурузу. Обнаружить 
его позволяет реакция, известная химикам еще с начала ХХ века. 
При взаимодействии с йодом крахмал приобретает сине-фиолето- 
вую окраску, да такую интенсивную, что становится видимым даже 
в самых малых количествах. 


Что происходит 





учи 
Йод в компленсе Синий против Настройна оттеннов 
В реакцию вступают оба полиме- красного Рекомендуем поэкспериментировать, 


ра в составе крахмала: атомарный 
йод проникает в полости их структур 
и закрепляется внутри, образуя клатра- 


ты — комплексные соединения. Кстати, 


эта реакция обратима. При нагревании 
йод снова выйдет из амилозы и ами- 
лопектина и крахмал приобретет свою 
обычную окраску. 


Чистый крахмал имеет белый цвет, од- 
нако крупные ионы йода деформируют 
его полимерные цепи и вызывают изме- 
нение окраски. Амилопектин становится 
красно-фиолетовым, амилоза — темно- 
синей, настолько густого тона, что пода- 
вляет более слабые красные оттенки. 


ЕЕ 


од Ще 5 


с продуктами, содержащими разное ко- 
личество крахмала, а также с раство- 
рами йода разной степени разведения. 
После опытов продукты можно съесть: 

в разумных количествах йод совершенно 
безвреден, хотя и приятным его резкий 
вкус и запах не назовешь. 
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Г В" ь 
Е жит индикатором: чем боль- 
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В сообщения о хищных растени- 
ях Карл Линней не верил, считая 
их либо легендами, либо наглыми 
мистификациями. А ведь он был 
крупнейшим естествоиспытателем 
своего времени и создал первую 
стройную биологическую класси- 
фикацию, распределив животных 
и растения на великом «древе жиз- 
ни». Тем не менее существование 
плотоядных цветов не укладыва- 
лось в представления ученого ни 
о растениях, ни о жизни. Да и ми- 
стификаций вокруг них действи- 
тельно было предостаточно. 
Широко разошелся опублико- 
ванный в 1874 году рассказ о мада- 
гаскарском племени, которое при- 
носило жертвы дереву-каннибалу. 
С газетных страниц он перекоче- 
вал в издания, претендовавшие на 
полную серьезность, так что впо- 
следствии этот миф пришлось ра- 





зоблачать настоящим ученым. 
Проверялись и леденящие истории 
о дереве ятевео (якобы последнее, 
что слышат его жертвы, — слабый 
шипящий звук, напоминающий ис- 
панское уд /е 960; «уж (я) тебя ви- 
жу»). Разумеется, безрезультатно. 
Настоящие хищные растения рас- 
пространены довольно широко, но 
нигде не достигают величины, при 
которой они были бы опасны для су- 
ществ хотя бы среднего размера. 

И все же само существование 
плотоядной флоры кажется оксю- 
мороном, сочетанием несочетаемых 
свойств. Это создает особенный 
ореол, таинственный и слегка пу- 
гающий. Недаром вымышленным 
хищным (и даже шагающим) дере- 
вьям-триффидам посвящена целая 
серия фильмов ужасов. Интригова- 
ло это противоречие и Чарлза Дар- 
вина. Великий биолог лично иссле- 
довал реакции болотной росянки 
и показал, что ее чувствительные 
волоски откликаются на прикосно- 
вение, захватывая добычу. Прежде 
эти растения вызывали интерес 
в основном своей способностью со- 
хранять сверкающие капли «росы» 
под ярким солнцем. Однако Дарвин 
продемонстрировал хищный харак- 





тер росянки и оценил ее экологиче- 
скую роль: «Гак как это растение 
весьма распространено в некото- 
рых местностях, то число насеко- 
мых, ежегодно убиваемых таким 
способом, должно быть громадно». 


БЕЛКОВАЯ ПИЩА 
Сегодня известно около 600 ви- 
дов растений, которые дополняют 
свой стандартный рацион: солнце, 
воздух (углекислый газ) и вода — 
продуктами животного происхож- 
дения. Жертвами их становятся 
насекомые, мелкие земноводные, 
ящерицы и даже грызуны. Совсем 
недавно канадские ботаники выяс- 
нили, что саррацении, широко рас- 
пространенные в болотах умерен- 
ного пояса и популярные в качестве 
комнатных растений, массово унич- 
тожают молодых саламандр. 
Впрочем, соблюдая «белко- 
вую диету», можно обойтись и без 
убийства. Некоторые плотоядные 
непентесы используют нектар, что- 
бы привлекать грызунов или руко- 
крылых. Животные лакомятся им, 
усаживаясь на растение, и тут же 
опорожняются в кувшины листьев, 
наполняя их пометом, богатым азо- 
тистыми веществами. Зрелище не 
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Достаточно подготовить 
иу жертвы практически нес 


шансов на въйкивани 


аппетитное, но ведь не от хорошей 
жизни обращаются растения к по- 
добной пище. В условиях, когда вла- 
ги и света достаточно, но критиче- 
ски не хватает минералов, можно 
пожертвовать частью фотосинте- 
зирующих «мощностей», направив 
ресурсы на развитие орудий охоты. 

Чаще других с этим сталкива- 
ются жители кислых почв, прежде 
всего болот, крайне бедных доступ- 
ными формами азота и фосфора. 
Но знакома она и растениям, кото- 
рые прикрепляются к кронам дере- 
вьев и не достигают земли сами. Им 
остается выбирать из двух зол: либо 
паразитировать, добывая недоста- 
ющие вещества из тканей хозяина, 
либо охотиться. Занятие это не обя- 
зательно требует большой подвиж- 
ности. Достаточно подготовить на- 
дежную ловушку, и у жертвы почти 
не останется шансов навыживание. 


ЛОВУШКА И КАПКАН 
Плотоядные представители встре- 
чаются во множестве групп цвет- 





2, 


2% 





ковых, как двудольных, так и од- 
нодольных. Они развивались 
независимо друг от друга и исполь- 
зуют ловушки разных типов, про- 
являя в этом незаурядную, порой 
страшноватую фантазию. Генлисея 
погружает в почву тонкие полые от- 
ростки, создавая смертельный ла- 
биринт для инфузорий, в котором 
движение назад блокируют направ- 
ленные внутрь волоски. Растущие 
в воде пузырчатки применяют ваку- 
умные капканы — пузырьки, из ко- 
торых заранее откачан воздух. Как 
только проплывающая мимо жерт- 
ва заденет чувствительный волосок, 
ближайший пузырек расправится 
и засосет ее вместе с жидкостью. 
Работу чувствительных воло- 
сков описал еще Дарвин, экспери- 
ментировавший с венериной му- 
холовкой. Ученый подсчитал, что 
ловушка растения захлопывает- 
ся, если потревожить хотя бы два 
из них или один, но несколько раз, 
и понял, что такой механизм защи- 
щает ее от случайного срабатыва- 
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Житель каменистых 
почв Пиренейского полу- 
острова росолист за день 
успевает поймать и пе- 
реварить десятки насе- 
комых 

2] На Борнео лягуш- 

ка чувствует себя в без- 
опасности, забравшись 

в кувшин плотоядного не- 
пентеса 

3] Ловушки североаме- 
риканских желтых сар- 
рацений могут достигать 
метровой длины 























ния. Сегодня установлено, что «за- 
мыкающей пружиной» выступают 
клетки, расположенные в основа- 
нии капкана. Получив сигнал, они 
тут же набирают воду, надувают- 
ся и захлопывают ловушку, словно 
мощный гидравлический привод. 
Впрочем, даже в этом случае 
створки поначалу остаются закры- 
ты неплотно, позволяя слишком 
мелким насекомым выбраться на- 
ружу, а растению — не расходовать 
ресурсы на их переваривание. Толь- 
ко если добыча не сможет усколь- 
знуть через оставленный просвет, 
капкан сомкнется уже намертво. 


ВЖЕЛУДКЕ 

Самые крупные из плотоядных рас- 
тений, такие как непентесы или ав- 
стралийские гигантские библисы, 
обходятся без сложных приспособ- 
лений, образуя ловушки пассивного 
типа, которые заканчиваются кув- 
шинообразным «желудком». При- 
влеченная жертва ползет по скольз- 
кому горлышку все глубже, пока не 
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ны не только чувствитель- 
ные волоски венериной 
мухоловки, но и группы 
железистых клеток 
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Под микроскопом вид-  [2]Ничего не подозрева- 

ющая муха устроилась на 
краю смертельной ловуш- 
ки пурпурной саррацении 





упадет прямо в вязкую жидкость, 
откуда ей уже не выбраться. Это 
позволяет время от времени полу- 
чать действительно крупную до- 
бычу. При этом «грязную» работу 
по перевариванию растение может 
доверить подельникам — живущим 
тут же микроорганизмам или насе- 
комым, — всасывая уже готовые пи- 
тательные вещества. 

Впрочем, многие растения- 
хищники и сами активно выделя- 
ют пищеварительные ферменты. 
Живущие в болотах саррацении 
заливают жертву сложным кок- 
тейлем из протеаз и других бел- 
ков, и, по крайней мере, один изих 
видов добавляет дополнительный 
«секретный ингредиент», кониин. 
Этот алкалоид содержится в пло- 
дах болиголова, так что его нерв- 
но-паралитическое действие хоро- 
шо известно. Применяют кониин 
и росянки, сложные выделения 
которых способны одновременно 











склеивать, парализовывать и пере- 
варивать добычу. 

Подобно ловушкам разных 
типов и форм участвующие в пе- 
реваривании молекулы у растений 
разных групп эволюционировали 
независимо. Все необходимые белки 
имелись у них еще до развития пло- 
тоядности и использовались, напри- 
мер, в качестве средства защиты от 
насекомых. Однако по мере эволю- 
ции хищничества изменился уро- 
вень синтеза этих ферментов, поя- 
вились мутации, которые сделали 
их более стабильными вне клетки, 
более эффективными в перевари- 
вании животных тканей, включая 
хитин панциря насекомых. 

В 2017 году биологи обнару- 
жили, что набор этих белков и да- 
же конкретных мутаций демон- 
стрирует близость у эволюционно 
далеких друг от друга хищных рас- 
тений. Так проявляется конверген- 
ция, сходство между организма- 


уто»› работу по 
вариванихо мозкно доверить 
оорганизмам и насеномым 


ми не связанных групп, возникшее 
под давлением одинаковых усло- 
вий (например, форма конечностей 
у дельфинов сделалась похожей на 
плавники рыб). Но, по-видимому, 
у предков плотоядных растений не 
было большого выбора. 

Растения миллиарды лет со- 
вершенствовали определенный, 
фотосинтетический тип питания, 
и только исключительно суровые 
условия жизни заставили некото- 
рых из них переориентировать- 
ся на «мясную» пищу. Это был от- 
чаянный шаг, и чтобы его сделать, 
имелось не так много подходящих 
ресурсов: чувствительные волоски, 
запускающие выделение защитных 
веществ; плотные листья, гото- 
вые превратиться в ловушки; точ- 
ный контроль над давлением воды 
в клетках. Зато уж этим неболь- 
шим набором растения воспользо- 
вались с убийственной эффектив- 
ностью. @ 
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Горчица для голых землекопов, 
грибы против комаров и другие 
новые открытия 


СЕРГЕЙ ВАСИЛЬЕВ 


ОПИСАНИЯ МНОГИХ ОТКРЫТИЙ 
ЗВУЧАТ ЗАБАВНО, НО «ВОКРУГ 
СВЕТА» СУМЕЛ НАЙТИ ВНИХ 
СЕРЬЕЗНУЮ НАУЧНУЮ ОСНОВУ 





Насеномая логика 
что сдЕЛАНО? Американские 
ученые показали осам цвет- 
ные карточки. 

ДЕЛАНО? «ЕСЛИ СЛОН 
больше кота, а кот больше 


мыши, то слон больше мы- СЫ и: И 


ши» — для нас эта цепочка 





ЗАЧЕМ 











СО Ы ИЕ а < име 





проста, но способны ли к й я 

ким построениям насеко- Ее ОЕ ООН 
мые? Чтобы выяснить это, ре Ее Да ОУ СИЕ ИМ 
ос приучали выбирать од- ном перца. А южноафриканские землекопы-пескорои устойчивы 


АА НЫ СИР" даже к аллилгорчичному маслу, мощному действующему веществу 
чек, например более свет- 


лую, а затем предъявляли хренаи ТОО ДЕС Е С ео ФЕТ: Ё ивность 
новые пары. Осы перенесли ИЕ Ь болевой сигнал белков. Это позволяе' 


правильные отношения и на литься возле агрессивных муравьев и нестрадать пьет а 
них, справившись с задачей. 
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Живые отражения 

ч «но? Японские генетики вы- ганизма. Чтобы проверить это, био- 
растили «зеркальных» улиток. логи нарушили работу гена [50 а1 
ЗАЧЕМ ЭТО СДЕЛАНО? Ракушки обык- и вырастили моллюсков, у кото- 
новенных прудовиков закручива- рых не только раковины закручи- 
ются по часовой стрелке. Обрат- вались против часовой стрелки, но 
ное направление встречается редко и внутренние органы располагались 
и связывается с мутациями генов, на противоположных сторонах, как 
определяющих развитие всего ор- у отражения в зеркале. 





АВЭТО ВРЕМЯ... КИТАЙС 





ИЕ ПРОГРАММИ 





1 СОБРАЛИ АУДИОБИБЛИОТЕКУ ДЕТСКИХ КРИКОВ И ПЛАЧА, ОБУЧИВ НЕЙРОСЕТЬ РАЗЛИЧАТЬ ЭМОЦИИ МЛАДЕНЦЕВ 
«НА СЛУХ». АМЕРИКАНСКИЕ БИОЛОГИ ПОЛУЧИЛИ ГЕННО-МОДИФИЦИРОВАННЫЕ ГРИБЫ, ВЫДЕЛЯЮЩИЕ СМЕРТЕЛЬНЫЙ ДЛЯ МАЛЯРИЙНЫХ КОМАРОВ ТОКСИН. 
БРИТАНСКИЕ ЭКС 'И ПРЕДСКАЗАЛИ, ЧТО ГЛОБАЛЬНОЕ ПОТЕПЛЕНИЕ ПРИВЕДЕТ К УМЕНЬШЕНИЮ РАЗМЕРОВ ЖИВОТНЫХ. 





ЕВГЕНИЙ ФОНАРЕВ 
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КАК СТАТЬ СВОИМ СРЕДИ ЧУЖИХ? ПОЧТИ 150 ЛЕТ НАЗАД ЭТНОГРАФ 
НИКОЛАЙ МИКЛУХО- обе: ео ее АН 
СРЕДИ ДИКАРЕЙ ПОЧТИ ЧТО ИЗ КАМЕННОГО ВЕКА, ВТ ИХ ДОВЕРИЕ. 
Г 7 ео ве) Ве ев О: АМФ Е 


[7 ОКТЯБРЯ 1871 ГОДА, ЧЕРЕЗ ТРИ НЕДЕЛИ ПОСЛЕ ВЫСАДНИ НА НОВОИ ГВИНЕЕ, НИКОЛАЙ 
ААА И оО 
ПОДВАЛ КА ААА АВА ВМО 
и ыы ши ВНИМАТЕЛЬНО НБА ВНИИ ВУ 
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ГАО АИТ? ти РИА ДДД 


Е: Зы 2 револьве ах 5 чае ОВ 

аи Е к о АИЬ и л Малу; 

в) действуя МОИ ВЕЕТ ей а): ЗОДаТы ТЕ ОДО ВЕ ИОВ в ИВ ТЫ ЕС ОЗ (СЫ Зе 
бы насылая порчу на Абуя и Малу. 
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танцы шаманов. 
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ПА ВАЛА АССА У 
ВАВГУСТЕ 182 ГОДА ИЗУЧАЛ УСЛОВИЯ ЖИЗНИ ПАПУАСОВ? 
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ТЕ АИ Е ДМ 
ААА АДА ОДА О о 
ААА ОЛ ВИ 
РА ОКУ ПАУТИНА | БЫЛИ ПОСЛЕДСТВИИ? 


Им В А ВЕЧЕ 9 
ОЕ ое ети ое о ЕЕ ЕСЕНИН 
в) жители покинули Горенду, и деревня перестала существовать. 





За каждый правильный ответ начисляется один балл. 

@ Браво! Вы отлично разбираетесь в психологии людей, живших в ус- 
ловиях, можно сказать, каменного века. Узнать о том, как жили в на- 
стоящем каменном веке, поможет недавний бестселлер антрополо- 

га Станислава Дробышевского «Байки из грота: 50 историй из жизни 
древних людей» (М.: Альпина Нон-фикшн, 2018). 

У вас были бы шансы поладить с аборигенами Новой Гвинеи, 
окажись вы там во времена Миклухо-Маклая. А если вам интерес- 

но, как живут на острове в наши дни, прочтите книгу Антона Кротова 
«Внагорья и джунгли Новой Гвинеи», написанную по следам его путе- 
шествия в те края в 2011 году (М.: Издательские решения, 2016). 
Психология папуасов дается вам с трудом. Пройдите по сто- 
пам Миклухо-Маклая — прочтите его «Путешествия на Новую Гви- 
нею» (впервые изданы в 1923 году, затем неоднократно переиздава- 
лись). 

Скорее всего, психология архаичных сообществ не ваш ко- 

нек и будущее вам интереснее прошлого. Тогда обратите внимание на 
книгу американского физика Митио Каку «Будущее человечества. Ко- 
лонизация Марса, путешествия к звездам и обретение бессмертия» 
(М.: Альпина Нон-фикшн, 2019). 


БИОГРАФИЯ 


НИКОЛАЙ МИКЛУХО-МАКЛАЯ 
т. 


=& 


Член Русского геогра- 
фического общества 
© 1871 года 

1846 — родился в Новго- 
родской губернии в се- 
мье инженера. 

1863—1868 — учился в уни- 
верситетах России 

и Германии. 

1866 — вкачестве асси- 
стента известного нату- 
ралиста Эрнста Геккеля 
плавал впервую науч- 
ную экспедицию — на 
Канарские острова. 

1869 — представил на со- 
вете Императорского 
Русского географиче- 
ского общества проект 
экспедиции на Новую 
Гвинею. 








1870-1872 — под эгидой 
ИРГО совершил первую 
этнографическую экс- 
педицию на остров Но- 
вая Гвинея, назвал ме- 
ста, гдежил, Берегом 
Маклая. 

1873—1874 — вторая экс- 
педиция на Новую Гви- 
нею. 

1876-1877 — путешество- 
вал по островам Тихо- 
го океана, снова посетил 
Берег Маклая. 

1878-1886 — занимался 
исследованиями в Ав- 
стралии. 

1883 — в третий раз посе- 
тил Берег Маклая. 

1884 — женился на Мар- 
гарет Робертсон, дочери 
австралийского поли- 
тика. В браке родилось 
двое сыновей. 

1886 — вернулся с семьей 
в Россию. 

1888 — скончался от ра- 
ка. Похоронен в Санкт- 
Петербурге. 





ЛЬВЫ АССОЦИИРУЮТСЯ С ЦАРСКОЙ ВЛАСТЬЮ 
ИЗДАВНА И ПОВСЕМЕСТНО — ОТ ДРЕВНИХ 
ШУМЕРСКИХ ТЕКСТОВ ДО ДИСНЕЕВСКОГО 
МУЛЬТФИЛЬМА. ОДНАКО, ЕСЛИ РАЗОБРАТЬСЯ, 
ОКАЗЫВАЕТСЯ, ЧТО ЭТО КУДА БОЛЕЕ 
«РАЗНОСТОРОННИИ» ЗВЕРЬ 


Текст 
НАТАЛИЯ ОВЧИННИКОВА 


ПЕЩЕРНЫИ 

«Человеколев», статуэтка высотой 311см, найденная в Германии, счита- 
ется древнейшей зооморфной скульптурой в мире. Ее возраст, как пред- 
полагают, от 35 до 40 тысяч лет. Части статуэтки, вырезанной из бивня 
мамонта, археологи обнаружили в 1939 году. Более 30 лет спустя уче- 
ные поняли, что это фрагменты одной скульптуры. Годы ушли на по- 
иски других частей фигурки в той же пещере, и в 2012-2013-х статуэт- 
ку окончательно реставрировали. У нее ноги и торс человека, а голова 
и передние лапы — пещерного льва. По словам немецких археологов, 
участвовавших в реставрации и изучении находки, «эта фигурка мог- 
ла олицетворять божество. Пещерные львы были крупнейшими и са- 
мыми опасными хищниками верхнего плейстоцена в Европе. Хотя, воз- 
можно, статуэтка изображает человека, скорее всего шамана, который 
носит львиную голову. Обе версии указывают на религиозное значение 
человекольва». Пещера, где нашли статуэтку и несколько других пред- 
метов, вероятно, была святилищем. 





СОЛНЕЧНЫЙ 

В Древнем Египте в виде львов или львиноголовыми изображали множе- 
ство разных божеств. Академик Михаил Коростовцев подсчитал, что все- 
го на территории страны почитались как минимум 32 бога-льва и 33 бо- 
гини-львицы. Первая божественная пара во Вселенной — Шу и Тефнут; 
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Кадр из фильма О/зпеу 
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ль Лев». 2019 год 
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Изображение Сех- 
мет с солярными 
атрибутами. Еги- 
пет, Х-\МИ вв. 
ДОН. 3. 
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Палеолитический 
«человеколев». 
Около 38-32 
ТЫС. ДО Н, 9. 


Деревянная ста- 
туя богини Сех- 
мет. Египет, \/!- 
№ вв. до Н. 3. 


грозная богиня Сехмет; Баст, которую потом ста- 
ли изображать с кошачьей головой, и ее сын Ма- 
хес... Образ царственного и опасного хищника с гу- 
стой гривой ассоциировался с могуществом богов 
и фараона, львиные черты были у божеств — но- 
сителей разрушительной силы иу связанных 
с солнцем. В виде сфинксов с телом льва и головой 
человека изображали царей. Бог солнца Ра веги- 
петском искусстве нередко выглядел как человек 
с головой льва; два этих зверя, Вчера и Завтра, ох- 
раняли его, чтобы каждое утро светило всходило 
вновь. Египтяне ставили скульптуры львов в каче- 
стве стражей гробниц и святилищ. 


ПРОСВЕТЛЕННЫЙ 

«Львиная капитель» царя Ашоки, известный 
культурный символ Индии, — с 1950 года офици- 
ально утвержденная эмблема государства. В Шве- 
ке до н. э. этот могущественный царь, насаждав- 
ший буддизм, приказывал сооружать памятные 
столпы в местах, связанных с Буддой. Знаменитая 
скульптурная группа из четырех львов — верхняя 
часть такого столпа, воздвигнутого в Сарнатхе, 
штат Уттар-Прадеш, на месте первой проповеди 
Просветленного. Царственный лев — популярный 
в буддизме символ. Самого Будду называют львом 
(клана) Шакья, а его учение — «львиным рыком». 
В буддистской традиции львы — это защитники 
истины, их часто изображают поддерживающи- 
ми троны будд и бодхисаттв. 


ВЕТХОЗАВЕТНЫЙ 


Самсон, раздирающий пасть льва, — популярный 
сюжет в европейском искусстве. Вообще-то в би- 


«Львиная капи- 
тель». ИНВИЯ 
И! век до #388 


Ёёь 
блейской Книге Судей, где изложена история это- 
го героя, порванная пасть не упоминается; сказа- 
но лишь, что силач растерзал встретившегося ему 
агрессивного хищника голыми руками. Второй 
знаменитый победитель львов в Ветхом Завете — 
Давид: он обещает сразить великана-филистим- 
лянина Голиафа так же, как убивает этих зверей, 
нападающих на его стадо. Аналогия между двумя 
героями и их охотничьими подвигами неслучай- 
на. Самсон, как было предсказано, начал борьбу 
против филистимлян, угнетавших народ Израи- 
ля, а Давид довершил ее. 

Центральная фигура Большого каскада 
в Петергофе, «Самсон, разрывающий пасть льва», 
посвящена знаменитой победе Петра [ над шве- 
дами в Полтавской битве 27 июня (ст. ст.) 1709 го- 
да. Радостное событие произошло в день святого 
Сампсона Странноприимца, жившего в УТ веке. 
Еще современники Петра обратили внимание на 
сходство имен праведника и ветхозаветного ге- 
роя, а также на то, что у шведов герб со львами, 
и славили царя как нового Самсона. 


ТАНЦУЮЩИЙ 

В Новый год и другие праздники на улицах Ки- 
тая можно увидеть «львиные танцы»: как счита- 
ется, они привлекают удачу и процветание. Каж- 
дого «зверя» изображают двое плясунов, из-под 
колоритного расшитого костюма видны только 
их ноги. По одной из легенд, обычай появился по- 
сле того, как в У веке полководец армии царства 
Сун перед сражением с мощным противником, 
в войске которого были боевые слоны, переодел 
солдат во львов, чтобы напугать вражеских жи- 
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вотных, и победил. Выделяют две главные тра- 
диции исполнения «львиных танцев»: северную 
и южную. В первой много элементов акробати- 
ки, поскольку прежде всего важно показать мощь 
и ловкость зверя, а в костюмах преобладают «им- 
ператорские» цвета — желтый, красный и оран- 
жевый. В южной традиции расцветка может быть 
любой; на голове «льва», чья основная функция — 
защита людей от злых духов, — рог и зеркальце. 
Считается, что нечистая сила убегает, увидев свое 
отражение. Традиция «львиных танцев» проник- 
ла из Китая в Японию, Корею, Вьетнам и другие 
страны Азии. 


АПОКАЛИПТИЧЕСКИЙ 

Изображение крылатого льва с книгой, символи- 
зирующего евангелиста Марка, в Венеции можно 
встретить не только на главной площади, но и во- 
обще где угодно. Зверь, в облике которого пред- 
стает святой покровитель города, «родом» из 
Библии. В Ветхом Завете в Книге пророка Иезе- 
кииля упоминаются крылатые создания, у каждо- 
го из которых несколько лиц: львиное, бычье, ор- 
линое и человеческое (Иез. 1:5-11). В Новом Завете 
Иоанн Богослов описывает виденных им возле бо- 


жественного трона четырех существ: льва, тель- 
ца, орла и человека, «исполненных очей» (Откр.: 
4-6). С евангелистами их позже стали ассоцииро- 











Фонтан «Самсон» в Петергофе. Пер- 
ь вая, свинцовая, скульптура создана 
в 1735 году, заменена на бронзовую 
в 1802-м. В годы ВОВ утрачена, вос- 
становлена в 1947-м 


Приз фестиваля 
«Каннские львы». 
ХХ век 


вать христианские богословы. С Марком хищника 
связывали из-за того, что его Евангелие начинает- 
ся с упоминания о проповеди Иоанна Крестите- 
ля, а ее традиционно сравнивали с львиным ры- 
ком в пустыне. 

На островах, на которых стоит Венеция, 
евангелист Марк, по легенде, побывал при жиз- 
ни: проплывая мимо на корабле, он остановил- 
ся вэтих местах переждать бурю. Ночью во сне 
святому явился ангел и сказал: «Рах Нбр, Магсе, 
езапвей!а теиз. Ни гедигезсей согриз шит» («Мир 
тебе, Марк, евангелист мой. Здесь упокоится те- 
ло твое»). Пророчество, если верить средневеко- 
вым хроникам, исполнили в [Х столетии мест- 
ные купцы: выкрали в Египте мощи евангелиста 
и привезли в Венецию. С тех пор святой Марк стал 
главным патроном этого города, а крылатый лев 
с книгой, на странице которой написано «Рах Иб/, 
Магсе», — эмблемой Венеции. В наши дни, в част- 
ности, главные призы знаменитого Венецианско- 
го кинофестиваля — золотая и серебряная стату- 
этки крылатого льва святого Марка. Тот же зверь 
с одноименной площади — символ Международ- 
ного фестиваля рекламы «Каннские львы», по- 
тому что мероприятие впервые состоялось в 1954 
году в Венеции. Только 30 лет спустя фестиваль 
окончательно перебрался во французский курорт- 
ный город Канны. 








«Лев святого Мар- 
ка» на Венециан- 
ском карнавале 




















«Львиный танец» 
в Гонконге 





НАЗИДАТЕЛЬНЫЙ 

У представителей книжной культуры европей- 
ского Средневековья со львами были особые от- 
ношения. О повадках этих животных узнавали 
в основном из версий позднеантичного трактата 
«Физиолог» или опирающихся на него бестиариев 
и энциклопедий. В глазах средневекового книж- 
ника весь окружающий мир был полон знаков 
и подсказок свыше, поэтому удивительные факты 
в трудах о животных сопровождались пояснения- 
ми, раскрывающими их христианский подтекст. 
Причем один и тот же зверь мог символизировать 
противоположные вещи. Как пишет специалист 
по семиотике Александр Махов, знаки — это неса- 
ми животные, «но их отдельные свойства, смысл 
которых может меняться в зависимости от кон- 
текста». «Лев, например, — комментировал сведе- 
ния из бестиариев профессор Умберто Эко, — мо- 
жет символизировать как Христа, так и дьявола. 
Если он заметает хвостом свои следы на песке, 


Повадки львов. 
Страница из англий- 
ского бестиария. 
Около 1190 года 
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Портрет Жоф- 
фруа Плантаге- 
нета с гербом на 
‘его надгробии 
Ле-Ман. Фран- 
ция. Середина 
ХИ века 


«Британский лев» 
в компании «рус- 
ского медведя», 
«галльского пету- 
ха» и других жи- 
вотных. Карика- 
тура 1901 года 


стремясь обмануть охотников, значит, он символ 
искупления грехов; если на третий день своим ды- 
ханием оживляет мертворожденного львенка, ста- 
ло быть, символизирует воскресение; а если мы 
видим, как Самсон и Давид сражаются со львом, 
раздирая ему пасть, то в данном случае лев сим- 
волизирует жерло ада, ведь недаром в 21-м псалме 
говорится: „Спаси меня от пасти льва“». 


ГЕРАЛЬДИЧЕСКИЙ 

Геральдика как явление возникла в ХП веке. Львы 
в те времена в Европе не водились уже много сто- 
летий, однако именно «царь зверей», как называ- 
ли льва средневековые трактаты о животных, стал 
самым популярным геральдическим млекопита- 
ющим. Лев — символ силы, бесстрашия и могуще- 
ства — появился на множестве гербов знати, а за- 
тем и стран и городов. Именно львы изображены 
на одном из древнейших сохранившихся до на- 
ших дней гербов, с надгробия Жоффруа Планта- 


Имя Симбы, главного героя 
мультфильма «Король Лев», взя- 
то из африканского языка суахили. 
Означает оно, собственно, «лев». 

В 1988 году у руководителей сту- 
дии О/злеу появилась идея снять 
фильм на африканскую тему. Со- 
трудники компании специально ез- 
дили в Кению. Аниматорам в сту- 
дию приводили на этюды живых 


львов и читали лекции об их повад- 
ках. В экзотическом антураже соз- 
датели фильма, однако, рассказали 
зрителям универсальную историю 
о взрослении. А сюжет о львенке 
Симбе, его отце и коварном дяде 
отсылает, в частности, к шекспи- 
ровской трагедии. Айрин Мекки из 
команды сценаристов вспоминала, 
что идею фильма ей описали так: 


«„Гамлет“ в Африке с добавлением 
„Бэмби“; „Бэмблет“, в общем». 

В 1994 году «Король Лев» вышел 

в прокат и поставил рекорд по сбо- 
рам. Он до сих пор считается са- 
мым кассовым рисованным анима- 
ционным фильмом в мире. В 25-ю 
годовщину выхода ленты, 19 июля 
2019 года, стартует показ кино- 
‘адаптации «Короля Льва». 


\ОЗЗРВ, РАЕАМЗРОТО / 1Е610М-МЕГЛА, \УЕВ САМЕКУ ОР АВТ, БЮМЕТТА (ХЗ) 





ЗОКРУТ/С, 









т: 


Статуя мерлайона 
на острове Сен- 
тоза, 


генета, графа Анжуйского, умершего в 1151 году. 
Сын графа, Генрих П, стал первым королем Ан- 
глии из династии Плантагенетов. Вероятно, через 
него британские монархи унаследовали от Жоф- 
фруа Анжуйского львов в гербе. Сыновья Генри- 
ха, Ричард Львиное Сердце и Иоанн Безземель- 
ный, поместили на королевский герб трех идущих 
хищников, головы которых повернуты в фас; та- 
кие, согласно геральдическим правилам, называ- 
ются леопардами, однако в британской традиции 
это «шествующие львы настороже». Из-за герба 
правящей династии Британия и в Новое время 
ассоциировалась со львом. Страну изображали 
в виде этого хищника и в пафосных аллегориях, 
и на политических карикатурах. 


МОРСКОИ 

Название «Сингапур» происходит от санскрит- 
ского «симхапура», что означает «Город льва». Та- 
кие звери на его территории не водились, одна- 
ко основатель Сингапура принц Санг Нила Утама 
об этом не знал. Согласно малайской летописи, он 
и его приближенные, приплыв на острова, виде- 
ли в джунглях некое крупное животное «с оран- 
жевым телом, черной головой и белой грудью». 
Советник принца предположил, что им показал- 
ся лев, Санг Нила Утама счел это хорошим знаком, 
чтобы основать город и назвать его в честь зверя. 
«Город льва» со всех сторон окружен водой, и его 
жители придумали мифическое животное, свя- 
занное с морем: наполовину «царя зверей», на- 
половину рыбу. Мерлайон (так это существо 
называется на английский манер) — символ го- 
рода-государства; его статуя высотой 8,6 метра — 


Джеки, один из львов 
с заставки ММ, за 
работой. 


одна из самых узнаваемых достопримечательно- 
стей Сингапура. 


АВТОМОБИЛЬНЫЙ 

В середине ХХ века братья Пежо, чье предприя- 
тие производило кофемолки, зонты и ленточные 
пилы, заказали знакомому граверу эмблему для 
их мануфактуры. В 1858 году предложенный им 
лев.был официально зарегистрирован как лого- 
тип Реизео!. Считается, что этого зверя выбрали 
потому, что зубья стальных пил Пежо острые, как 
клыки льва, лезвие гибкое, как его позвоночник, 
а в работе они быстры, словно хищник в прыжке. 
Первый автомобиль Реизео!, паровой и трехколес- 
ный, выпустили в 1889 году, но лев стал украшать 
машины этой марки уже в начале ХХ столетия. 


КИНЕМАТОГРАФИЧЕСКИЙ 

Лео, самый знаменитый лев Голливуда, с 1957 года 
и по сей день рычит в заставке киностудии Ме/о- 
Со4шуп-Мауег, но это не единственный зверь, ко- 
торый для нее снялся. Первый лев, уроженец Ир- 
ландии Слэтс, появился на логотипе компании 
Софоуп Рчигез в 1917-м. Царя зверей в качестве 
эмблемы и талисмана предложил исполнитель- 
ный директор по рекламе Говард Диц: выпускни- 
ка Колумбийского университета вдохновлял гимн 
спортивной команды вуза «Рычи, лев, рычи». 
Считается, что девиз киностудии, написанный на 
ленте вокруг зверя, 475 гтайа агиз («Искусство ра- 
ди искусства», в переводе с латыни), — тоже идея 
Дица. В 1924 году Со/йоуп Риге слилась с Мего 
Ригез, и образовалась МСМ, которая «унаследо- 
вала» логотип со львом. ® 





Эмблема Реидео! 
на радиаторе ав- 
томобиля 


АРХИВ 


116 


1896 





Как научиться дове- 

рять соседу, не враждо- 
вать, общаться на рав- 
ных и с уважением? Надо 
попытаться его понять, 
«Вокруг света» давно на- 
шел «рецепт сближения», 
предложив знакомиться 
с другими народами че- 
рез их мифы и легенды, 
ведь они лучше всего от- 
ражают характер нации 
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Остров, которого 
ольше нет 


Португальская легенда, 


Молодого португальского дворянина знали под 
именем Фернандо д’Улмо. Он был колоссаль- 
но богат и хорошо принят при дворе. Одно об- 
стоятельство удерживало авантюриста в Испа- 
нии — это чудные глаза донны Серафимы. Но 
жажда приключений до такой степени обуяла 
молодого человека, что он принес ей в жертву 
свою невесту. 

Две каравеллы, щегольски отделанные, 
вышли к устью Таго!, чтобы с утренней зарей 
выйти в море. В полночь Фернандо забрался 
на балкон проститься со своею возлюбленной. 
Взяв клятву в верности с молодого человека, 
донна Серафима дала ему в виде залога своего 
постоянства кольцо с рубином. 

Целую неделю Фернандо шел со своими 
судами по направлению к Канарским остро- 
вам, которые в те времена считались краем све- 
та. Небыло видно и признака земли. 

Однажды ночью разыгралась страшная 
буря; она продолжалась четверо суток, матро- 
сы уже впали в отчаяние и перестали работать, 
как вдруг наступило затишье и мореплаватели 
увидели себя почти у самого берега зеленого 
острова. Сомнений быть не могло: это тот са- 
мый вожделенный Сент-Брандан?, которого 
так тщетно все искали. 

Едва каравеллы бросили якорь, как из 
порта вышел шестнадцативесельный катер 
и пристал к борту того судна, на котором на- 


' Имеется в виду Тахо — крупнейшая река Пиренейского полу- 
острова, впадает в Атлантический океан в районе Лиссабона, 


2 Остров Святого Брендана, или Земля Святого Брендана, — 
гипотетическая земля в Атлантическом океане, скалистый 
остров, описанный путешественниками в Средние века 


3 Здесь — «глава». 





ходился Фернандо д’Улмо. Из катера вышел бо- 
гато одетый идальго и приветствовал моряков. 
Он передал Фернандо приглашение от алькаль- 
даз страны посетить дворец. 

Когда катер пристал к берегу, была уже 
ночь. Фернандо, сопровождаемый идальго, вы- 
шел на берег. Встречавшиеся люди с почтени- 
ем давали мореплавателю дорогу. Все граждане 
и гражданки таинственного острова были оде- 
ты богато, но в костюмы прошлых веков. 

Алькальд радушно встретил Фернандо. 
К исходу вечера Фернандо как пылкий испа- 
нец уже был влюблен в племянницу алькаль- 
да. Серафима и клятвы были забыты. 

После танцев Фернандо увлек свою новую 
даму сердца в сад и, призывая луну в свидете- 
ли, клялся в вечной любви. 

— Мой милый сеньор, — отвечала ему 
красавица, — я мало верю в таких свидетелей, 
как луна; отдайте мне в залог правдивости ва- 
шей любви кольцо, которое вы носите на пра- 
вой руке. 

Восхищенный Фернандо тотчас испол- 
нил желание красавицы, позабыв совершен- 
но отом, что это кольцо даноему Серафимой. 

Едва талисман перешел в руки девуш- 
ки, как раздалась призывная пушка с корабля. 
Дон Фернандо горячо простился со своей новой 
возлюбленной и отправился на пристань; катер 
уже дожидался его. Едва Фернандо сел в кор- 
ме на мягких подушках, как веки его сомкну- 
лись и он погрузился в глубокий сон. Ему ка- 
залось, что сон длился не более десяти минут. 
Но как все изменилось! Он увидел себя в каю- 
те неизвестного судна окруженным незнако- 
мыми людьми. Оказалось, что английское суд- 
но, шедшее в Лиссабон из Индии, подобрало 
его полумертвого, плававшего по морю на об- 


ИЛЛЮСТРАЦИЯ: АНДРЕЙ ДОРОХИН 


ВОКРУГ СВЕТА. 


ломке мачты. Где же чудный остров, каравел- 
лы, спутники? На все эти вопросы англичане 
только пожимали плечами, а когда Фернандо 
попросил капитана вернуться на Брандан, его 
сочли в бреду и надели горячечную рубашку. 

Через десять дней судно бросило якорь на 
лиссабонском рейде. Фернандо, даже не побла- 
годарив своих спасителей-англичан, бросился 
на берег. Но и здесь для него было все непонят- 
но. Родного города он не узнавал. Все — и ули- 
цы, и дома — переменилось. 

Предчувствуя горе, Фернандо бросился 
в дом Серафимы. Но такой донны никто в доме 
не знал. Спор несчастного странника (Фернан- 
до имел вид оборванного старца) со швейцаром 
наделал такого шуму, что молодая хозяйка до- 
ма выбежала на лестницу. 

— Как же мне говорят, что донны Сера- 
фимы нет в доме?! — вскричал Фернандо и бро- 
сился к девушке. 

— Вы ошибаетесь, сударь, — сказала 
она. — Меня зовут Розиной. Впрочем, — доба- 
вила девушка насмешливо, — быть может, вы 
говорите о моей прабабушке, она действитель- 
но называлась Серафимой. 

Услышав эти слова, Фернандо в ужасе 
выбежал на улицу; ему казалось, что он схо- 
дит сума. Придя на родную улицу, он увидел, 
что его старинный палаццо срыт, а наего месте 
строится какой-то монумент. 

Не зная, что делать, Фернандо пришел 
в муниципалитет и объявил о своем возвра- 
щении. Когда он назвал себя, нотабли* вскочи- 
ли со своих мест. 

— Фернандо д’Улмо! Да ведь он пропал 
без вести ровно сто лет тому назад. 

После этого за несчастным зорко стали 
следить, считая его сумасшедшим. Через пол- 
года Фернандо удалось поступить матросом 
на купеческое судно, шедшее в Индию. На од- 
ном из Канарских островов он сбежал, думая 
оттуда перебраться на Брандан. Но увы! Этот 
остров уже больше не существовал. Его погло- 
тило море. Бедный Фернандо подкатил самый 
большой камень на самый берег и, став на нем, 
стал собирать милостыню, не спуская глаз с то- 
го угла горизонта, где, по его мнению, должен 
был находиться остров. В одно утро жители не 
нашли старика на обычном месте: он пропал 
без вести. ® 


“ Здесь в значении «чиновники». 
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АИ 3 


аа: 
СО И :51 
ПОКРЫТО ТУЧАМИ 





При интенсивном воздействии ультрафиолета благодаря на- 
личию пигмента меланина кожа человека покрывается загаром. 
Интересно, что меланин содержится не только в кожных покро- 
вах, но и в некоторых отделах мозга. Иногда после солнечных 
ванн на коже вместе с загаром появляются стойкие пигментные 
пятна. Скрыть их поможет крем СС ри! Егротап. Средство под- 
страивается под тон кожи и выравнивает его, фиолетовый пиг- 
мент хорошо маскирует гиперпигментацию. А крошечные све- 
тоотражающие частицы рассеивают свет, попадающий на кожу, 
придавая ей сияние. В составе крема — экстракт лакрицы; 
известной антиоксидантными свойствами, и экстракт центеллы 
азиатской, способствующий глубокому увлажнению кожи. 

























| о 

ОО5ТОЕВАСИАХ 
'МЕМСОМРЕЕХОМ 
ОАО ЗРЕСТА, 
И 


еды Песне 
ПАфиеаусотесл 


= 











Крем СС Би! ® 
Етбопап не только 

маскирует несо- _® . 
вершенства кожи, № 

но и увлажняет ее, 

а также благодаря 

наличию специ- 

альных фильтров 

защищает от 

ультрафиолета 


1этоск 


| ; 
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ГЕОГРАФИЯ 


АТОН: 
КИ 
М4 





| В Мьянме, рядом 
НИ ЩНН 7 с городом Чайттийо, 

|} На огромном валуне 
балансирующем на 
краю скалы и покры 
том сусальным зо 
лотом, стоит пагода 
Запечатлеть необыч 
ный объект поможет 
смартфон АгГсаёе! 1$ 
Его двойная основная 
камера 13 Мп + 5 Мп 
позволяет настраи 


вать глубину резкости 
ЛИНГВИСТИКА . у изображения в реаль 









На Заячьем холме, окруженном водами Волги, Кутума и Царева 
ерика. Возводить кремль начали в середине ХМ века, в стро 
ительстве принимал участие Федор Конь, строивший также 
стены Белого города в Москве. Увидеть все достопримечатель 
ности Астрахани можно на экскурсии во время путешествия на 
теплоходе «Санкт-Петербург» от компании «ВодоходЪ» 















ном времени, а также 
ЧТО ОЗНАЧАЕТ ЯПОНСКИЙ ИЕРОГЛИФ ТАБИ? делать портретные 
фотографии с эффек 
том боке 










С ь «Путешествие». Этот иероглиф нанесен на ку. 


зови на приборную панель кроссовера Зихикг 
5$Х4 Та! роигегеа Ву Р’опеег. Создатели 
хотели подчеркнуть, что автомобиль прекрасно 
подходит для путешествии Насладиться музы 
кои в дороге позволят мощные акустические 
системы Р/опеег серии А 











ГЕОГРАФИЯ 


ОА Ни ИЯ 


Итальянский Неаполь. Древний город славится достопримечательностями 

А кулинарный символ столицы Кампании — неаполитанская пицца с помидо- 
рами и сыром моцарелла, которая делается при очень высокой температуре 
в печи. Попробовать ее в Москве можно в ресторане ОИИМО. 
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ГИДРОГРАФИЯ 


О 


В Бурятии. По одной из версий, они образо- 
вались во время отступления вод Байка- 
ла — от него эти озера отделены узкой 
полоской суши. Отправиться в отпуск на 
Байкал удобно на универсале [АВА бгата 
Сго$$ с улучшенными характеристиками 
повышенной проходимости. От поврежде- 
ний на легком бездорожье покрытие кузова 
защищает пластиковый обвес 


ОНОМАСТИКА 








ДИ ДИ 
ФИОЛЕТОВОЙ КОРОНЫ? 


Афины. Столицу 
Греции еще на. 
зывают Короной 
Иона — по имени 
древнего правите- 
ля города, которое 
в переводе означа- 
ет «фиолетовый» 
Запечатлеть до- 
стопримечательно- 
сти Афин помогут 
новые смартфоны 
серии НОМОВ 20 
Их камера с разре- 
шением 48 Мп по 
качеству снимков 
не уступает про- 
фессиональной 
Встроенная в экран 
фронтальная каме- 
ра имеет разреше- 
ние 32 Мп 
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ОНИ НО 
ИЗ ял 
ВА 





В Ейске (Краснодарский край). Го 
род основали запорожские казаки, 
и в честь этого события в 2012 
году здесь поставили памятник 
популярному блюду, К вареникам 
и сырникам подойдет десертная 
сметана «Простоквашино» из 
100% натуральных ингредиентов. 
Можно выбрать на свой вкус — 

с клубникой или с черникой. 





ТЕХНИКА 


ИНН 


В 90-е годы ХХ века. Катаясь 
летом в парке на самобалан- о 


сирующемся транспортном 
средстве — сегвее, или гиро- ь у 2 
скутере, — удобно пить воду 97 | 
«Святой Источник» из алюми- 
ниевой банки объемом 0,33 л № 
Она быстро охлаждается даже у 

в самую жаркую погоду 









ВЫБИРАЕМ 
17 


а въ Голицын 
[ \ 
сои м Гросглоккнер, ее высота — 3798 ме- 
\* \ тров. Вершина находится на границе 
Тироля и Каринтии. В Австрийских 
Альпах проложено множество пеших 
туристических маршрутов. Сохранить 
У легкость движений при нагрузках, на- 
ЗНС пример при ходьбе, поможет препарат 
ЛИ: 30 Нех Сибе $фепап И/еИпез$ с ком- 
ин плексом хондропротекторов, жирных 
ПОЧЕМУ ОДИН ИЗ ГРОТОВ В КРЫМУ НОСИТ кислот омега-3 и витаминов Ё ид. 
ИИ У 


































ГЕОГРАФИЯ 


К 


ИЕ 
ЕАО 


Певец выступал там. Пещеру с прекрасной акустикой в на- 
чале ХХ века благоустроил князь Лев Голицын, организовав 
В ней «эстрадный зал» и хранилище игристых вин. Сейчас 
шампанское «Левь Голицынъ» выпускает завод «Игристые 
вина». Оно обладает богатым букетом — от свежего фрукто- 
вого до цветочного с пикантной горчинкой в послевкусии 


'ДИЕТОЛОГИЯ 


НЫ: 


АО 





По одной из версий, 
рецепт предложила ко- 
ролева Шарлотта, жена 
британского короля 
Георга 11, кото- 

рая очень любила 
яблоки. Пригото- 
вить шарлотку или 
чизкейк теперь 
проще с мульти- 


ра!аг!= 





заменяет животный жир. в чаше 


Продукт из смеси молочных и растительных жи- варкой Ро/ат$ 
ров, Он был разработан зарубежными диетологами ЕУО 04460$ 
в 1930-1940-х годах для снижения уровня холесте- с функцией 
8 рина в крови. В качестве растительной составляю- автоматическо- 
Е щей в спред добавляют пальмовое масло. Благо- го определения 
Н даря своему жирнокислотному составу оно идеально веса ингредиентов 
8 
8 
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НН ана 


Сейчас в линии 7 про- 


ед . дуктов: очищающая 


ь., р 
АД» 
а й 


| крем-пенка, очищаю- 


щее отшелушивающее 
‘средство, 3 дневных 
крема — для сухой, 
для нормальной и ком- 
‘бинированной, для 
жирной кожи, ночной 
восстанавливающий 
крем, крем для глаз. 

В августе появятся 

3 новинки: очищающее 
масло, увлажняющий 
лосьон и спрей-дымка 


ТМАСЕВВОКЕЕ / ЕС1ОМ-МЕТТА. 



















Стамбул. Город, который назывался Визан- 
ан тия, потом Константинополь, был столицей 
ИН В Римской, Византийской, Латинской и Осман- 
ЦЕЙ ЧЕТЫРЕХ ской империй. Имперский стиль и ежеднев- 
ИТ ный праздник сочетаются в отеле Тйатс 
Магдап Ра/асе. Гостей ждут незабываемые 
шоу ансамбля «Тодес», проекта «Призма», 
концерт памяти Фредди Меркьюри и др 


МЕТАЛЛОВЕДЕНИЕ 


ОА Я ТН 
ЗИ 
КОРЕ? 


Алюминий, В ХХ веке этот металл 
ценился наравне с золотом. В наше 
время алюминиевые капсулы помогают 
сохранить нюансы изысканного кофе 

и чая. Кофе Лагат УапИШа в капсу- 

лах отличается ярким многогранным 
вкусом с бархатистым ароматом ва- 
нили. А чай бгеепйе!а багеЁ бо!опд 
раскрывает вкус фуцзяньского улуна 

с гранатом и лепестками василька, 


ГАСТРОНОМ 


ИЯ 


Холодный суп-пюре, который готовят в Испании из помидоров 

и хлеба. Он намного сытнее и проще широко известного супа 
гаспачо. Приготовить сальморехо, гаспачо или смузи можно с 
помощью вакуумного блендера Возсй ИМаМахх. Вакуумирование 
позволяет дольше сохранять блюдо и сокращает потери витами- 
нов и питательных веществ в 5 раз в течение первых суток 







ВЫБИРАЕМ 


КАКОЙ БОТАНИЧЕ- 
СКИЙ САД В РОССИИ 
ТИНЫ ТИО 









Аптекарский 
огород при 
Московском 
университете 
Сад был осно- 
ван в 1706 году 
за Сухаревой 
башней. На кон- 
цертном поле 
Аптекарского 
огорода 23 ав- 
густа состоится 
концерт певицы 
Линды, За всю 
карьеру певицы 
было прода- 

но 5 000 000 
копий ее 
музыкальных 
альбомов. 





КРОССВОРД 








14 


Цветок фурий 


ПОЧЕМУ ИНДЕИЦЫ НЕЛЮБЯТ МАРКА ТВЕНА, КАКОГО 
ЖИВОТНОГО ЛАНКИИЦЫ НОСЯТ В КОШЕЛЬКАХ 
ИЧТО ЗА РАИСКАЯ ПТИЦА ЗАЩИЩАЕТ СМОЛЕНСК, 
ПОМОЖЕТ УЗНАТЬ КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА 
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ПогГоОРрРИЗОНТАЛИ 







1 Участница самых неторо- 
пливых бегов. 


4 Эпоха, на которую при- 
шлось существование Лав- 
разии и Гондваны. 


т 


я и" 
22 


и 
Ш. 
ии 

Ш. 


9 Морской заяц. 





10 Прочная и тяжелая дре- 
весина, из которой делали 
дубинки британских поли- 
цейских. 








13 Немец, создавший пер- 
вый язык программирова- 
ния высокого уровня. 





14 Из-за какой ядовитой 
медузы запрещают купа- 
ние в Таиланде? 





15 Фрукт, от португаль- 
ского названия кото- 
рого произошло слово 
«мармелад». 22 Ливерная колбаса у уз- 
беков. 

18 Атаман, ставший 
главным сочините- 
лем письма турецко- 
му султану на карти- 
не Ильи Репина. 


23 Кто купил самую до- 
рогую книгу в мире — 
«Лестерский кодекс», 
который Леонардо да 
4 Винчи написал зеркаль- 
19 «Стихийное бедствие» ным шрифтом? 
в пустыне Сахара 1979 года. 
> 28 Этот примат имеет 
< близкую генетическую 
схожесть с человеком. 


р а = 

и м и" ши 
Ш. 

ши 
Гм 





ми 
38 









Ш. 
Г 








29 Остров с бухтой Афро- 
диты. 


30 Имя слона, попавшего на 
банкноты Шри-Ланки. 


32 Африканская туника. 


33 Чему был посвящен пер- 
вый государственный стан- 
дарт СССР утвержденный 
в 1926 году? 









Е 
З 











Река Черного дракона на 
наших картах. 


«Зеленое море» Амазонии. 


Какая райская птица за- 
печатлена на гербе Смолен- 
ска? 


Американцы называют 
этот костюм «таксидоу». 


По одной из версий, на- 
звание этого овоща идет от 
древнегреческого слова «не- 
созревший». 


Название этого озера 
Марк Твен то ли в шутку, то 
ли всерьез перевел как «суп 
из кузнечиков». 


Самый крупный полу- 
остров на Земле. 


Штурман, основавший го- 
род Петропавловск-Камчат- 
ский. 


Праздник урожаяу ин- 
дийцев. 


Какой цветок приносили 
в дар фуриям? 








«Земля многих вод» 
в Южной Америке. 


Колхидский стиль плава- 
ния без рук. 


Самый большой парк 
львов в Европе. 


Создатель легендарного 
Колосса Родосского. 


«Золотая столица» Сибири. 


Меховая безрукавка 
у венгров. 


В честь какого итальян- 
ского мореплавателя на- 
зван висячий мост в Нью- 
Йорке? 


Какая рыба может нахо- 
диться на суше несколько 
суток? 


Столица 13 император- 
ских династий среди китай- 
ских городов. 


Изобретатель, по- 
лучивший в 1908 году 
патент на систе- 
му двухцветно- 
го телевидения, 
ав1925-м — на 
трехцветную. 


КРОССВОРД 


125 


Болгарская Одесса. 

Блюдо из манки, которое 
любят подавать на завтрак 
в Германии и в некоторых 
балтийских странах. 


Главный святой венгров. 


Самый быстрый фокус- 
ник в мире. 


Наиболее густонаселен- 
ный из Гавайских островов. 


^% 





ПОЧТА РЕДАКЦИИ 
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126 даигед@уоктидзуаа.ги 
У СТРАХА ОТВЕТЫ НА 
ГЛАЗА ВЕЛИНИ КРОССВОРД 
Иван Драчев из Ке- ПОГОРИЗОНТА- 
мерова разбирается, ЛИ: 1. Улитка. 4. Мезо- 


почему драконы вы- 
глядят так, как они 
выглядят 

На волне всеобщей 
дракономании заин- 
тересовался вопро- 


зой. 9. Лахтак. 10. Бака- 

у 13. Цузе. 14. Физалия 
5. Айва. 18. Серко. 

и Снег. 20. Симада. 

22. Хасип. 23. Гейтс. 

28. Бонобо. 29. Кипр. 






































30. Раджа. 32. Бубу. 

33. Пшеница. 34. Амур. 

37. Сельва. 38. Гамаюн 

39. Смокинг. 40. Огурец. 


ПО ВЕРТИКАЛИ: 
2. Тахо. 3. Аравийский 

5. Елагин. 6. Онам. 

7. Нарцисс. 8. Гайана. 

9. Лазури. 11. «Тайган». 
12. Харес. 16. Бодайбо. 
17. Киптарь. 21. Веррац- 
цано. 24. Анабас. 25. Си- 
ань. 26. Адамян. 27. Га- 


сом, почему драко- 

ны столь популярны 

в культуре и как вы- 
шло, что они похожи 
на гигантских крыла- 
тых ящериц. Больше 
всех понравилась вер- 
сия антрополога Дэ- 
вида Джонса, кото- 
рый считает, что люди 
+ придумали чудовищ 
из-за инстинктивной 





ПИСЬМА ЧИТАТЕЛЕЙ. 6 ис брово. 28. Буберт. 
оязни змеи. Согласно 31. Иштван, 35. Клок. 
ПОДВИГ ЗА КАДРОМ ИСОЛЕДОНАВИЯ НО 36. Оаху. 31. Пинна. 


гие из тех, кто боится 
змей, их даже ни разу 
не видели. Страх пе- 
ред рептилиями за- 
ложен в человеческой 
природе, поэтому об- 
раз этого животного 
лег в основу главно- 
го мифического чудо- 
вища. 


Регина Короленко из Москвы вспоминает несостоявшееся сел- 32, «Амели» 


фи в ответ на июньское письмо главреда 

Я никогда не любила американские горки, страшные карусе- 
ли и прочие аттракционы. Мне нравятся экстремальные виды 
спорта, где ты сама контролируешь ситуацию, а вот когда тебя 
привязывают к стулу и болтают во все стороны — удовольствие 
сомнительное. Но в Лас-Вегасе я твердо решила надеть на лоб 
экшен-камеру и отправиться на крышу казино «Стратосфера», 
где на вершине 350-метровой башни установлены четыре зу- 
бодробительных аттракциона. Я пошла на это исключитель- 

но ради кадра: снимать такую «достопримечательность» лучше 
всего было от первого лица. Купила билеты, прошла турникет... 
И усамого кресла камеру отобрали! Отступать было стыдно, 
села, поехала. И ни разу не пожалела! 


ЧИТАЙТЕ 
В СЕНТЯБРЬСКОМ 
НОМЕРЕ 


ПОДЗЕМНАЯ ЦШНОЛА 
М 
А 
НД Е 
БЕЗ УЧЕНИНОВ ыы 


ОДНОГЛАЗЫЙ 
ФЕЛЬДМИРИШАЛ? 


Кутузов был 
дважды опасно 
ранен в голову, но, 
вопреки расхожему 
представлению, 
сохранил оба глаза. 










Живые свидетели: годовые кольца де- Если индеецв Андах, то обя- 





В ПРОДАЖЕ 


ударов по дереву ревьев, цветочная пыльца, бивни, зубы зательно с ламой. Это уже 

в день совершает дя- и даже ушная сера древних живот- стереотип. Священный С 

тел. Почему у него не ных помогают в датировке памятников верблюд инков и сегодня за- 

болит голова? и событий далекого прошлого. метно влияет на ВВП Перу. АВГУСТА 


Р1ОМЕБТА, СЕТТУ1МАСЕЗ, 19ТОСК 


ВОКРУГ СВЕТА 







мастер- 
а провела 
а Ольга Гусев сляными красками 


исованию масл 


\ 

удожни 7 
класс пор 

Здания и ландша 
из ниоткуда на 





23 июня друзья «Вокруг све- 

та» собрались на арт-фестивале 
«КругАРТеветка» в саду «Эрми- 
таж». Девять ярких зон были по- 
священы разным странам: Рос- 
сии, Франции, Великобритании, 
Германии, Корее, Японии, Нидер- 
ландам и вымышленной Малыш- 
ландии. Взрослые и дети участво- 
вали в мастер-классах, слушали 
лекции и посещали дизайн-мар- 
кеты, чтобы оставить что-то себе 


на память. 








ПОЧТА РЕДАКЦИИ 








сех п ь 
пригласил в рупла «Моя М 
троскин лично Ишель» 
Кот Ма ть любимый мультфильм — поп-роком Зарядила вечер зажиг 
посмотре и угостил новым МО ательным 


«Простоквашино» 





лочным коктейлем 


СУТЬ ВЕЩЕЙ 


ВОКРУГ СВЕТА 8 (2947) АВГУСТ 2019 — \/\\ММОКВУСЗУЕТА. ВИ 






128 Е ы : ЖА ФЕДОР СОННОВ 





Щвета лета 


В конце лета становится суше, многие водоемы заполняются планктоном 
и зацветают. Размножившиеся цианобактерии придают воде ярко-зеленые 
оттенки, а красно-бурые могут быть связаны со скоплениями диатомовых 
водорослей. Увеличенные в 2000 раз, кремнеземные панцири диатомей на- 
поминают минералы или объекты, сделанные человеком. Правильные фор- 
мы панцирей помогают в видовой идентификации диатомей, хотя даже при- 
мерное число видов этих водорослей неизвестно: оценки колеблются от 20 
тыс. до 2 млн. Диатомовые живут повсюду, в воде и почве, создавая не только 
цветение, но и пятую часть всего поступающего в атмосферу кислорода. @® 





ЗРЕ, АЕАМУ / ГЕСТОМ-МЕБТА. 
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